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Dersin Amaci

Bu ders ile Universitemize kayit yaptiran on lisans ve
lisans 1. siif 6grencilerinin Universitemize ve tniversite

yagamina uyum saglamalar1 amaglanmaktadir.




Ders icerigi

e Ogrenci Isleri Daire Bagkanlig1 tanitimy,

e Kitiphane ve veri tabanlarinin kullanimu,

e Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Bagkanligi
tanitimi,

e Universite yasaminda saghkl kisilerarasi
iliskiler kurma ve psikolojik iyilik halini
koruma,

¢ Universite yasaminda etkili iletisim kurma,

o Madde bagimliliginin 6nlenmesi,

e Saglikh yasam ve fiziksel aktivitenin 6nemi,

e Toplumsal cinsiyet esitligi ve kadina yonelik
siddeti 6nleme,

e Surdurdlebilirlik,

e Staj imkanlar1 ve Kariyer Planlama Uygulama
ve Arastirma Merkezi tanitima,

e ERASMUS Plus tanitimi,

e Yabanci dil becerilerini gelistirmek i¢in

1zlenebilecek adimlar.

(")_grenme Kazanimlar:
©)

ISR

Kiitiiphane iiyeligini gergeklestirebilir, kiitiphane
kullanma kurallarini 6grenir.

Elektronik ve basili kiitiiphane kaynaklar1 hakkinda
nicelik ve nitelik olarak bilgi sahibi olur.

Kaynak tarama ekranlarini kullanabilir.

Literatiir taramanin adimlarin1 sayabilir,

Akademik olan ve olmayan bilgiyi ayirt edebilir,
Arastirma, 6dev vb. caligmalarda akademik bilgiye
yonelir.




Intihali tanimlar ve hazirlayacagi ddev ve
raporlarda intihalden nasil uzak durulabilecegini
aciklayabilir.

8. Kiitiiphane kaynaklarina uzaktan erigim
saglayabilir.

9. Universite yasamida saghkli kisiler aras1 iliskiler
kurmak ve psikolojik iyilik halini korumak icin
gerekli tutum ve davraniglari sergiler.

10. iletisim ve iletisim bigimlerini kavrar.

11. Sozel iletisim kavramini 6grenir.

12. Konusma eylemi ve iletisim arasindaki iligkiyi
ogrenir.

13. Tiirkg¢e'de sesin dogru ve yanlis kullanimlarini ve
dogru diksiyon tekniklerini sergiler.

14. Etkili konusma i¢in gerekli estetik kurallarini
ogrenir ve 6grendigi teknik ve estetik kurallar
uygulayabilme performansi gosterir.

15. Universite yasaminda gerek 6gretim elemanlart ile
gerek arkadaslariyla beden dilini ve sozli iletisimi
kullanarak etkili iletisim kurar.

16. Madde bagimliliklar1 konusunda bilgi sahibi olur.

17. Madde ve davranigsal bagimliliklar1 6nlemeye
yonelik bilgi ve tutum kazanir.

18. Toplumsal cinsiyet esitligini tanimlar ve kadina
yonelik siddet icerisine girebilecek davraniglari
ayirt eder.

19. Yabanci dil 6grenme siiregleri hakkinda bilgi sahibi
olur.

20. Akademik ve profesyonel mesleki hayatinda gerekli
alt yapiy1 olusturacak ve kisisel gelisimine katki
saglayacak bilgi ve beceriler sergiler.

21. ERASMUS Plus imkanlar1 hakkinda anlatimda
bulunur.
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Pratik uygulama Yok
Basarili*

Puanlama

(*Ogrencinin dersten basarili olabilmesi i¢in kendi
Fakiiltesi’nde/Yiiksekokulu’nda uygulanan YIU 101
Universite Hayatina Giris Programinin en az %50 sine
katilim gdstermesi gerekir.)

Basarisiz

| YiU 101 Universite Hayatina Giris Dersi Konulari




Universite Yasamma Uyum ve Psikolojik lyilik Halini Koruma

2. | Universite Yasaminda Etkili Iletisim

3. | Madde Bagimliliklarin1 Onleme ve Bilgilendirme — Narko Genglik Farkindalik
Egitimi

4. | Toplumsal Cinsiyet Esitligi ve Kadina Y&nelik Siddeti Onleme

5. | Surdarlebilirlik

6. | Staj Olanaklar1

7. | Kariyer Planlama Merkezi Tanitimi

8. | Yabanci Dil Becerilerini Gelistirmek icin Oneriler

9. | Saglikli Bir Yasam icin Fiziksel Aktivitenin Onemi

10. | ERASMUS Plus Bilgilendirme

11. | Yabanci Uyruklu Ogrenciler i¢in Uluslararas1 Ogrenciler Birimi Sunumu




