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YUKSEK iHTiSAS UNIVERSITESI
o SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
YUKSEKR\ IHTISAS BESLENME VE DIYETETiK BOLUMU
UNIVERSITESI UYGULAMALI DERS FORMU

Saglik Bilimleri Fakultesi Beslenme ve Diyetetik Bolumu 6grencilerinin 6grenim siiresi sonuna
kadar kurulus ve isletmelerde uygulamali egitim yapma zorunlulugu vardir.

Uygulamali egitim yapan O6grenciler, uygulamali egitimler esnasindaki izin veya devamsizlik
stirelerine iliskin iglemlerde Ogrencisi olduklart yiiksekdgretim kurumunun ilgili mevzuati ile
isletmenin resmi calisma kurallarina tabidir. Ilgili yonetmelik hiikiimlerine veya isletmenin resmi
calisma kurallarina aykir1i davranan &grencilerin  uygulamali egitimleri basarisiz olarak
degerlendirilmektedir.

Yiiksek TIhtisas Universitesi. Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolumi
............... [ececveveenn... Bgitim Ogretim yili ........ doneminde yiiriitilen uygulama dersleri
kapsaminda 6grencilere asagidaki egitimler verilmistir:

e Uygulama yapacaginiz kurumun c¢alisma ilkeleri, bu alandaki gorev, yetki ve sorumluluklariniz

e Uygulama yapacaginiz kurumdaki ergonomik, fiziksel, biyolojik ve kimyasal risk faktorleri ve
bunlara yonelik alinacak tedbirler

e Uygulama yapacaginiz kurumdaki is kazalar1 ve meslek hastaliklarina iliskin risk faktorleri ve
bunlara yonelik alinacak tedbirler

e Uygulama yapacaginiz alandaki meydana gelebilecek acil durumlarin yonetimi ve alinacak
tedbirler

UYGULAMANIN

Baslama Tarihi | .......... [eeeees Bitis Tarihi | ............ Leveeas | cevennnennns is
gunu

Uygulama Pazartesi Sah Carsamba | Persembe Cuma

Gunleri

OGRENCININ

Adi Soyadi Ogretim 20... - 20...

Yili/Donemi

Ogrenci No T.C.No

e-posta adresi Telefon No

Ikametgah Adresi

UYGULAMA YAPILAN IiSYERININ

Adi

Adresi

Telefon No Faks No.
e-posta adresi Internet Adresi




GENEL HUKUMLER

MADDE 1- Bu form, Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi tarafindan hazirlanarak 17.06.2021 tarih
ve 31514 sayili Resmi Gazetede yayinlanan ‘’Yiiksekogretimde Uygulamali Egitimler Cerceve
Yonetmeligi” ne dayanilarak Ogrencilerin isletmelerde yapacaklart beceri egitimin esaslarin
diizenlemek amaci ile hazirlanmustir.

MADDE 2- iki nisha olarak diizenlenen ve Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik
bolumu ve 6grenci arasinda imzalanan bu formun, bir niishas1 Beslenme ve Diyetetik BolUmU Staj
Koordinatorliigii’nde, bir niishas1 6grencide bulunur.

MADDE 3- Isletmelerde uygulamali egitim, Yiiksek Ihtisas Universitesi akademik takvimine gore
planlanir ve yapilir.

MADDE 4- Yiiksek Ihtisas Universitesi akademik takvimine uygun olarak uygulamali egitimin
basladigi tarihten itibaren yiiriirliige girmek lizere taraflarca imzalanan bu form, 6grencilerin
uygulamali egitimini tamamladigi tarihe kadar gegerlidir.

MADDE 5- SIGORTA VE UCRET
Yiiksekogretimde Uygulamali Egitimler Cerceve Yonetmeligi esaslar1 uygulanir.

TARAFLARIN DIGER GOREV VE SORUMLULUKLARI

MADDE 6- isletmenin gorev ve yetkisi

Yiiksekogretimde Uygulamali Egitimler Cerceve Yonetmeliginde belirtilen gorev ve yetkileri
kapsar.

MADDE 7- Saghk Bilimleri Fakiilte Dekanhgina bagh Uygulamah Egitimler Komsiyon
Uyelerinin Gorev ve Sorumluluklar:

Yiiksekdgretimde Uygulamali Egitimler Cerceve Ydnetmeliginde ve Yiiksek Ihtisas Universitesi
Uygulamali Egitimler Yo6nergesinde belirtilen gorev ve yetkileri kapsar.

MADDE 8- Ogrencinin Gérev ve Sorumluluklar

(1) Yiiksek Ihtisas Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolumi
2022/2023 Egitim Ogretim yilh doneminde yer alan
.............................................................. Uygulama Dersi kapsaminda
uygulamaya katilan 6grencilerin gorev, yetki ve sorumluluklart su sekildedir:

- Universitenin, fakiiltenin, béliimiin ve isletmenin talep ettigi bilgi ve belgeleri zamaninda
ve eksiksiz olarak hazirlamak ve sunmak,

- Isletme tarafindan talep edilmesi halinde, uygulamali ders baslamadan &nce saglik kurulu
raporu almak, asilarin1 olmak, isletme tarafindan saglik ile ilgili talep edilen belgeleri (as1
karti, vb.) isletmeye sunmak,

- Uygulamali ders 6ncesindeki, stirecindeki ve bitimindeki uygulamali ders ile ilgili tiim isleri
takip etmek ve verilen miatlara uymak.

- Uygulama saatleri uygulama yapilacak kurum tarafindan belirlenmektedir.

- Uygulama giris ve c¢ikis saatlerine ¢ok dikkat edilmeli, ge¢ kalinmamali ve erken
cikilmamalidir. Mazeretsiz (Uygulama sorumlusu ve 68retim elemani bilgisi olmadan) geg
kalinmasi halinde yarim giin devamsiz sayilacak ve telafisi yaptirilacaktir.

- Uygulama saatlerinde hastanede olmamanizi gerektiren 6zel bir durum oldugunda
gerekcenizi oncesinde sorumlu Diyetisyene ve ogretim elemanina mutlaka iletmeniz
gerekmektedir.

- Uygulama esnasinda Uygulama Bilgilendirme Egitiminde yer alan kurallara riayet edilmeli,
olusabilecek riskli durumlarda ¢ok dikkatli davranilmalidir.



- Ogrenci, uygulama yaptig1 hastanelerin isleyis ve prosediirlerine uygun davranmali,
olusabilecek her tiirlii aksaklig1 uygulama sorumlusuna iletmelidir.

- Hastane alan1 disinda tiniforma ile gezilmemelidir.

- Uygulamada giyilen formalar temiz ve {itiilii olmali, forma i¢ine uzun kollu kiyafetler
giyilmemelidir.

- Erkekler sa¢ ve sakal tiraslart yapilmis ve tirnaklari kisa olarak sekilde uygulamaya
gelmelidirler.

- Kuzlar saglarini toplamali, makyaj abartisiz, tirnaklar kisa ve ojesiz olmalidir.

- Kigsisel hijyene gerekli 6zen gosterilmelidir.

- Her tarlu piercing, sallanan kiipe, ¢ok dikkat ceken kolye, yuzukler ve bileklikler
takilmamalidir.

- Uygulama yapilan birimde ¢alisanlarla iletisime dikkat edilmelidir. Hem calisanlara hem de
hastalara ‘Hanim’ ya da ‘Bey’ diye hitap edilmelidir.

- Uygulama raporlar bilgisayar ortaminda hazirlanmali ve tiim formlar spiralli olarak teslim
edilmelidir.

- Isletmede hizmet sunulan birey/hastalara ait yazil, sézlii, gorsel ve isitsel kayitlari (fotograf,
video, ses kaydi vb.) almamak, bunlar1 sosyal medyada, herhangi bir internet sitesinde vs.
paylagsmamak,

- Isletmede zorunlu durumlar disinda cep telefonu kullanmamak,

- Isletmede kullandig1 alet, malzeme ve tesisleri azami diizeyde &zenle ve dikkatle
kullanmaktir.

- Uygulama sorumlu diyetisyeni tarafindan degerlendirilen formda imza ve Kkasesi
bulunmalidir. Imza ve kasesi eksik olan degerlendirmeler dikkate alinmayacaktir.

- Uygulama raporu teslim tarihi donem baginda sorumlu &6gretim elemani tarafindan
bildirilecektir.

Ogrenci, 6331 sayili Is Saghg ve Giivenligi Kanunu’nun ve yiiriirliikteki is saglig1 ve
giivenligiyle ilgili tim mevzuatin gereklerini ve kendisine getirdigi yiikiimliiliikleri eksiksiz
bir sekilde yerine getirmekle sorumludur.

(2) Uygulamali Ders kapsaminda uygulamaya katilan 6grencilerin saglikli ve giivenli kurum
ortaminda ¢aligabilmesi biiyiik neme haizdir. Saglikli ve giivenli kurum ortaminda islerin
yuritilmesi ile ilgili olarak olusan ve sagliga zarar veren fiziksel, kimyasal, biyolojik,
ergonomik tehlike ve risklerden korunma ile mimkindur. Hastaneler ve kurumlarda tespit
edilmis pek ¢ok ergonomik, fiziksel, kimyasal ve biyolojik risk ve tehlikeler mevcuttur.
Kurumlarda tespit edilmis pek ¢ok ergonomik, fiziksel, kimyasal ve biyolojik risk ve
tehlikeler mevcuttur. Diyetisyenler uzun siire ayakta kalma, uzun siire ayn1 pozisyonda
kalma ve giic¢ gerektiren gorevler nedeniyle kurumlarda ergonomik risk ve tehlikelere maruz
kalabilmektedirler. Uygulama Dersi kapsaminda bu hususta alinmasi gereken korunma
onlemleri almaniz gerekmektedir.

(3) Hastane ve kurumlarda biyolojik risklerin basinda kesici delici alet yaralanmalari
gelmektedir. Kesici delici alet yaralanmalari, herhangi bir kesici delici aletin cilt igerisine
girmesiyle meydana gelmektedir. Enjektorler ve IV girisimler icin kullanilan diger igneler,
serum seti igneleri, cerrahi siitiir igneleri, bisturiler, biyopsi igneleri, cerrahi el aletleri, kirik
cam, ampul, lamel, kirilmis cam tiipleri gibi cisimler kesici delici alet olarak kabul
edilmektedir. Kesici delici alet yaralanmalar1 yiiksek oranlarda alinan tedbirlerle
onlenebilmektedir. Uygulama Dersi kapsaminda bu hususta alinmasi gereken korunma
onlemleri almaniz gerekmektedir.

(4) Hastane ve kurumlarda kullanilan, kan ve diger enfekte viicut sivilari ile enfekte olmus igne
ve silitur gibi kesici delici alet yaralanmalari sonucu patojen bulas olabilmektedir. Bu
kapsamda Hepatit B, Hepatit C ve HIV enfekte/ enfekte siiphesi olan kesici delici alet
yaralanmalar1 sonucu goriilen en yaygin patojenlerdir. Uygulama Dersi kapsaminda bu
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hususta ~ alinmast  gereken  korunma  Onlemleri almaniz  gerekmektedir.

(5) Hastane ve kurumlarda stajyer/uygulama ogrencisinden sorumlu diyetisyene karsi,
uygulama 6grencilerinin gérev ve sorumluluklart sunlardir:
- Hasta Degerlendirme Kriterlerini 6grenirken sorumlu diyetisyeni rahatsiz etmemek,
-Klinik/poliklinik ¢aligmalarini izlerken is akisini bozmayacak sekilde davranmak,
-Saglikli ve hasta bireyin takibi, beslenme programlarini izlenmek,
-Saglikli yagsam ve beslenme egitimi vermek,
-Hasta, hasta yakinlari ile iyi iletisimler kurmak
-Hekim, hemsire, yonetici, as¢1, garson gibi hasta bakim ve tedavisinde gorevli personel ile
birlikte ¢alisabilme beceri ve yetenegini kazanmak,
-Toplu beslenme sisteminde bilimsel esaslara uygun yontemleri 6grenmek,
-Besinlerin satin alinmasindan artiklarin kaldirilmasina dek tiim siireglerde bilgi ve beceri
sahibi olmak,
-Hizmet verdigi kurulusa gére menll planlama becerisi kazanabilmek,
-Hijyen uygulamalarin1 ortaminda goérip uygulamak,
-Her tarlu Uretilen yiyecegin satin alma teslim alma, depolama hazirlama ve pisirme, servis,
sogutma ve yeniden pisirme agsamalarinin takibinde ve denetlenmesinde dikkatli olmak,
-Mutfak ve servis yonetimini 6grenmek,
-Toplu beslenme sistemlerinde galisan personel (depo memuru, asgi, garson gibi) ile etkin
iletisim kurmak, birlikte ¢alisabilme beceri ve yetenegini kazanmak,
-Toplum Sagligi/Halk Sagligi Diyetisyenligi meslegini (gorevleri, sorumluluklari, ¢alisma
alanlar1 ve ¢alisma teknikleri vb.) uygulayarak 6gretmek, bilgi ve beceri kazanmak,
-Degisik sosyoekonomik kosullarda yasayan 6zel gruplarin (bebek ve ¢ocuklar, adolesanlar,
gebe ve emziren kadinlar, yetiskin kadinlar, yaglilar, isciler ve sporcular gibi) beslenme
durumlarimi ve sorunlarini saptamak, besin se¢imini etkileyen etmenleri tanimlama ve
yorumlamak,
-Oncelikleri saptamak {izere saha arastirmasi yapmak, kendi elde ettigi verileri
degerlendirme, yorumlama, rapor etme konusunda bilgi ve beceri kazanmalk,
-Elde edilen arastirma verilerini ulusal program, strateji ile besin ve beslenme politikalarmin
olusturulmasina katkida bulunacak sekilde yorumlamak,
-Bireye ve topluma (risk gruplarina) saglikli beslenme bilgisini aktarabilme, bireyin ve
toplumun saglikli beslenme konusunda bilinglendirilmesine ve davramis degisikligi
yaratilmasina, saglikli yasam bigiminin benimsenmesine katkida bulunmak,
-Halk saglig1 alaninda ¢alisan hekim, hemsire, ebe, saglik egitimcisi gibi birinci basamak
saglik hizmetlerinde calisanlar ile birlikte ekip ¢aligmasi yapabilme beceri ve yetenegini
kazanmak,
-Egitim materyalleri hazirlama ve toplum Oniinde sunabilme becerisini kazanmak
amaclarinda karsilagabilecek sorunlarda staj sorumlusu O6gretim elemanma haber
verilmelidir. Uygulama Dersleri kapsaminda bu hususlarda alinmasi gereken korunma
onlemleri uygulama derslerine ¢gikmadan 6nce yapilan oryantasyonlarda belirtilmektedir.

(6) Yiiksekogretimde Uygulamali Egitimler Cerceve Yonetmeligi’nde belirtilen gorev ve
yetkileri kapsar.

Isbu evrak, yukarida yazanlar1 kayit altina almak iizere tarafimizca diizenlenmis ve imza altina
alimustir.



e . DERSIN SORUMLU UNIVERSITE
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