06.09.2024 tarihli Senato’da 24 sayili toplantida 157 numaral Karar ile kabul edilmigtir

YUKSEK iHTiSAS UNiVERSITESiI SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESi BESLENME VE DIiYETETIK BOLUMU ZORUNLU VE SECMELi DERSLER

1. YARIYIL GUz
DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK KREDi AKTS ZORUNLU/SECMELI

YIU-101 Universite Hayatina Giris 0 1 1 0 Zorunlu
BDB-101 Beslenme ve Diyetetige Giris (Mesleki Oryantasyon) 1 0 1 1 Zorunlu
BDB-103 Beslenme ilkeleri -1 2 3 4 6 Zorunlu
TAR-101 Atatiirk ilkeleri inkilap Tarihi 2 0 2 2 Zorunlu
TUR-101 Tirk Dili-I 2 0 2 2 Zorunlu
ING-101 ingilizce-1 3 0 3 3 Zorunlu
KIM-101 Temel Kimya-| 2 1 3 3 Zorunlu
MAT-101 Temel Matematik 3 0 3 3 Zorunlu
ALINMASI ZORUNLU DERS AKTS TOPLAMI 15 5 19 | 20

SECMELI DERSLER

HIS-SEC-101 Histoloji 2 0 2 2 Se¢meli
BIL-SEC-101 Temel Bilgi Teknolojileri Kullanimi 0 2 1 2 Seg¢meli
BDB-SEC-113 Beslenme Okuryazarligi ve Saglik iliskisi 2 0 2 2 Se¢meli
BDB-SEC -115 Adolesan Dénemde Beslenme 2 0 2 2 Segmeli
SBF-SEC SBF Ortak Se¢meli Ders 6 6 Segmeli
ALINMASI GEREKEN SECMELI DERSLERIN AKTS TOPLAMI 10 | 10

1. YARIYIL DERS Kredi/AKTS TOPLAMI 29 | 30




2. YARIYIL BAHAR

DERSIN KODU [DERSIN ADI TEORIK PRATIK|KREDIi|AKTS ZORUNLU/SECMELI
BDB -102 Beslenme ilkeleri-II 2 3 4 5 Zorunlu
BIY-102 Temel Biyokimya 2 0 2 2 Zorunlu
TBG-102 Tibbi Biyoloji ve Genetik 3 0 3 3 Zorunlu
HAS-102 Demografik Yapi ve Saglik 2 0 2 2 Zorunlu
TAR-102 Atatiirk ilkeleri inkilap Tarihi-II 2 0 2 2 Zorunlu
TUR-102 Tark Dili-lI 2 0 2 2 Zorunlu
ING-102 ingilizce-ll 3 0 3 3 Zorunlu
KIM-102 Temel Kimya-II 2 1 3 3 Zorunlu
ALINMASI ZORUNLU DERS AKTS TOPLAMI 18 4 21 | 22
SECMELIi DERSLER
BDB -SEC-106| Stratejik Dlgiinme 2 0 2 2 Segmeli
BDB -SEC-112| Atik Yonetimi ve Beslenme 2 0 2 2 Secmeli
BDB -SEC-114| Biyokimyada Temel Laboratuvar Teknikleri| 1 1 2 2 Secmeli
BDB -SEC-116| Mesleki ve Tibbi Terminoloji 2 0 2 2 Segmeli
SBF-SEC SBF Ortak Se¢meli Ders 4 4 Segmeli
ALINMASI GEREKEN SECMELI DERSLERIN AKTS TOPLAMI 8 8
2. YARIYIL DERS KREDi/AKTS TOPLAMI 29 | 30




3. YARIYIL GUZ

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIKPRATIK| KREDI| AKTS|ZORUNLU/SECMELI
BDB -201 Beslenme Biyokimyasi-1 3 0 3 3 Zorunlu
BDB -203 Besin Kimyasi ve Analizleri-1 2 3 4 5 Zorunlu
BDB -205 Temel Saglik Bilgisi ve Hastalik Patofizyolojisi 2 0 2 2 Zorunlu
MIK-201 Genel Mikrobiyoloji 2 1 3 3 Zorunlu
ANA-201 Anatomi-1 2 0 2 3 Zorunlu
FIZ-201 Fizyoloji-1 2 0 2 3 Zorunlu
ING-201 ingilizce-lll 3 0 3 3 Zorunlu
ALINMASI ZORUNLU DERS AKTS TOPLAMI 16 4 19 | 22
SECMELI DERSLER
BDB -SEC-203 | Yagh Bakimi ve Beslenmesi 2 0 2 2 Segmeli
BDB -SEC-205 | Literatir Tarama ve Degerlendirme 2 0 2 2 Segmeli
BDB -SEC-211 | Gondullilik Calismalari 2 0 2 2 Secmeli
BDB -SEC-213 | Diinyada ve Turkiye’de Saglik ve Beslenme 2 0 2 2 Secmeli

Politikalar
BDB -SEC-215 | Beslenme Antropolojisi 2 0 2 2 Segmeli
BDB -SEC-217 | Siirdirilebilir Beslenme 2 0 2 2 Secmeli
SBF-SEC SBF Ortak Se¢meli Ders 4 4 Seg¢meli
ALINMASI GEREKEN SEGCMELI DERSLERIN AKTS TOPLAMI 8 8
3. YARIYIL DERS KREDIi/AKTS TOPLAMI 27 | 30




4. YARIYIL BAHAR

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK|PRATIK KREDI| AKTSZORUNLU/SEGMELI
BDB-202 Beslenme Biyokimyasi-II 3 0 3 3 Zorunlu
BDB--204 Anne ve Cocuk Beslenmesi 2 1 2 2 Zorunlu
BDB--206 Besin Kimyasi ve Analizleri-2 2 3 4 5 Zorunlu
MIK-202 Besin Mikrobiyolojisi 2 2 3 3 Zorunlu
ANA-202 Anatomi-Il 2 0 2 3 Zorunlu
F1Z-202 Fizyoloji-II 2 0 2 3 Zorunlu
ING-202 ingilizce-IV 3 0 3 3 Zorunlu
ALINMASI ZORUNLU DERS AKTS TOPLAMI 16 6 19 | 22
SECMELI DERSLER
BDB--SEC-202 Saglk Mevzuati 2 0 2 2 Segmeli
BDB--SEC-206 Literatlir Tarama ve Degerlendirme-lI| 2 0 2 2 Segmeli
BDB--SEC-212 Bilissel Gelisim ve Beslenme 2 0 2 2 Secmeli
BDB--SEC-214 Farkh Diyet Modelleri ve Saglk Etkileri 2 0 2 2 Secmeli
SBF-SEC SBF Ortak Se¢meli Ders 4 4 Seg¢meli
ALINMASI GEREKEN SECMELI DERSLERIN AKTS TOPLAMI 8 8
4. YARIYIL DERS KREDIi/AKTS TOPLAMI 27 | 30




5. YARIYIL GUzZ

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIKPRATIK KREDI|AKTS|ZORUNLU/SECMELI
BDB -301 Toplumda Beslenme Durumunun Saptanmasi| 2 1 3 4 Zorunlu
BDB -303 Toplu Beslenme Sistemleri-I 3 0 3 4 Zorunlu
BDB -305 Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi-| 2 3 4 5 Zorunlu
BDB -307 Hastaliklarda Diyet Tedavisi-I 2 3 4 5 Zorunlu
BDB -309 Beslenme Egitimi 2 0 2 2 Zorunlu
ALINMASI ZORUNLU DERS AKTS TOPLAMI 11 7 16 | 20
SECMELI DERSLER
BDB SEC-301 Afetlerde Saglik ve Beslenme Yonetimi 2 0 2 2 Segmeli
BDB -SEC-303 Kanser ve Beslenme 2 0 2 2 Segmeli
BDB -SEC-307 Sivi -Elektrolit Dengesi 2 0 2 2 Secmeli
BDB -SEC-311 Probiyotik, Prebiyotik ve Mikrobiyota 2 0 2 2 Secmeli
SBF-SEC SBF Ortak Se¢meli Ders 6 6 Segmeli
ALINMASI GEREKEN SEGMELI DERSLERIN AKTS TOPLAMI 10 | 10
5. YARIYILDA DERS KREDi/AKTS TOPLAMI 26 | 30




6. YARIYIL BAHAR

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIKPRATIK KREDI|AKTS|ZORUNLU/SECMELI
BDB 302 Toplumda Beslenme Sorunlari ve Epidemiyolojisii 2 1 3 4 Zorunlu
BDB -304 Toplu Beslenme Sistemleri-Il 3 0 3 4 Zorunlu
BDB -306 Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi-lI 2 3 5 5 Zorunlu
BDB -308 Hastaliklarda Diyet Tedavisi-II 2 3 5 5 Zorunlu
BDB 312 Besin-ilag Etkilesimi 2 0 2 2 Zorunlu
BDB -316 Enteral ve Parenteral Beslenme 2 1 3 4 Zorunlu
ALINMASI ZORUNLU DERS AKTS TOPLAMI 13 8 21 | 24
SEGCMELI DERSLER
BDB - SEC-302 | Gida Katki Maddeleri 2 0 2 2 Segmeli
BDB -SEC-304 Engelli Bireylerde Beslenme 2 0 2 2 Secmeli
BDB -SEC-308 Sporcu Beslenmesi 2 0 2 2 Secmeli
BDB -SEC-316 Besin Destek Uriinleri 2 0 2 2 Segmeli
BDB -SEC-318 Besin Kontrolii ve Mevzuati 2 0 2 2 Secmeli
SBF-SEC SBF Ortak Secmeli Ders 4 4 Secmeli
ALINMASI GEREKEN SECMELI DERSLERIN AKTS TOPLAMI 6 6
6. YARIYILDA DERS KREDi/AKTS TOPLAMI 27 | 30




7. YARIYIL GUzZ

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIKPRATIK KREDI|AKTS|ZORUNLU/SECMELI
BDB -401 Proje Planlama ilkeleri | 2 0 1 1 Zorunlu
BDB -403 Seminer Hazirlama 0 2 2 2 Zorunlu
BDB-405 Beslenme ve Diyetetik Alaninda Staj Calismasi 0 36 5 5 Zorunlu
BDB -406/BES-407 | Toplu Beslenme Sistemlerinde Alan Uygulamalari Cocuk 3 10 8 8 Zorunlu

Beslenmesinde Klinik Uygulamalar
BDB -408/BES-409 | Toplum Beslenmesinde Alan Uygulamalari Eriskin 3 10 8 8 Zorunlu
Beslenmesinde Klinik Uygulamalar
ALINMASI ZORUNLU DERS AKTS TOPLAMI 8 58 24 | 24
SECMELI DERSLER
BDB -SEC-401 Fonksiyonel Besinler 2 0 2 2 Segmeli
BIS-SEC-401 Biyoistatistik 2 0 2 2 Seg¢meli
BDB -SEC-411 Ozel Durumlarda Menii Planlama 1 1 2 2 Secmeli
BDB -SEC-413 Saglikta Hizmetlerinde Kalite ve Akreditasyon 2 0 2 2 Secmeli
SBF-SEC SBF Ortak Se¢meli Ders 4 4 Segmeli
SEGCMELI DERS AKTS TOPLAMI 6 6
7. YARIYILDA ALINMASI GEREKEN KREDi/AKTS TOPLAMI 30 | 30




8. YARIYIL BAHAR

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIKPRATIK KREDI|AKTS|Zorunlu/Se¢meli
BES-402 Proje Galismasi Il 0 2 2 4 Zorunlu
BES-404 Seminer Sunumu 0 2 1 2 Zorunlu
BES-407/ BES-409 Cocuk Beslenmesinde Klinik Uygulamalar Eriskin Beslenmesinde Klinik Uygulamalar 3 10 8 8 Zorunlu
BES-406/BES-408 | Toplu Beslenme Sistemlerinde Alan Uygulamalari Toplum Beslenmesinde Alan Uygulamalari 3 10 8 8 Zorunlu
ALINMASI ZORUNLU DERS AKTS TOPLAMI 6 24 19 | 22
SECMELI DERSLER
BES-SEC-404 Beslenmede Tartismali Glincel Konular 2 0 2 2 Secmeli
BES-SEC-410 Beslenme Psikolojisi ve Yeme Davranisi Bozukluklari 2 0 2 2 Segmeli
BES-SEC-412 Besin Toksikolojisi 2 0 2 2 Segmeli
BES-SEC-416 Beslenmede intolerans ve Alerji 2 0 2 2 Secmeli
SBF-SEC SBF Ortak Secmeli Ders 6 6 Secmeli
SEGMELI DERS AKTS TOPLAMI 8 8
8. YARIYILDA ALINMASI GEREKEN KREDi/AKTS TOPLAMI 27 | 30

PROGRAM AKTS ve KREDIi OZETi
Tum Yillar igin Zorunlu Derslerden Alinmasi Gereken Toplam AKTS Sayisi 176
Tim Yillar icin Se¢meli Derslerden Alinmasi Gereken Toplam AKTS Sayisi 64
Programdan Mezuniyet i¢in Alinmasi Gereken AKTS Toplami 240
Tum Yillar igin Zorunlu Derslerden Alinmasi Gereken Toplam Kredi Sayisi 158
Tim Yillar icin Se¢cmeli Derslerden Alinmasi Gereken Toplam Kredi Sayisi 64
Programdan Mezuniyet igin Alinmasi Gereken Kredi Toplami 220




