
YÜKSEK İHTİSAS ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 
2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ 3. SINIF DERS PROGRAMI 

SINIF: ZEMİN KAT 004 NOLU DERSLİK 
SAAT/GÜN PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 
08:30-09:20 

Bağımsız Çalışma Saati 

BDB 303 
Toplu Beslenme Sistemleri-I 
Dr. Öğr. Üyesi Emel ÖKTEM 
Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

BDB-SEC-303 
Kanser ve Beslenme 

Dr. Öğr. Üyesi Burcu USLU 
Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

BDB SEC 301 
Afetlerde Sağlık ve Beslenme Yönetimi 

 Dr. Öğr. Üyesi Burcu USLU 
Öğr. Gör. Özlem MUŞLU 

Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

BDB 305 
Çocuk Hastalıklarında Beslenme 

Tedavisi-I 
Dr. Dyt. Burcu ÖZEN YEŞİL 
Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

09:30-10:20 BDB-307 
Hastalıklarda Diyet Tedavisi-I 

Dr. Öğr. Üyesi Yeter ÇELİK 
Arş. Gör. Dr. Betül ULU 

Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

BDB 303 
Toplu Beslenme Sistemleri-I 
Dr. Öğr. Üyesi Emel ÖKTEM 
Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

BDB-SEC-303 
Kanser ve Beslenme 

Dr. Öğr. Üyesi Burcu USLU 
Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

BDB SEC 301 
Afetlerde Sağlık ve Beslenme Yönetimi 

 Dr. Öğr. Üyesi Burcu USLU 
Öğr. Gör. Özlem MUŞLU 

Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

BDB 305 
Çocuk Hastalıklarında Beslenme 

Tedavisi-I 
Dr. Dyt. Burcu ÖZEN YEŞİL 
Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

10:30-11:20 BDB-307 
Hastalıklarda Diyet Tedavisi-I 

Dr. Öğr. Üyesi Yeter ÇELİK 
Arş. Gör. Dr. Betül ULU 

Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

BDB 303 
Toplu Beslenme Sistemleri-I 
Dr. Öğr. Üyesi Emel ÖKTEM 
Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

SBF ORTAK DERSLER 
SBF-SEC-111 

Fiziksel Aktivite ve Egzersiz 
Dr. Öğr. Üyesi Ece UYSAL ALTUNBİLEK 

Yüz-yüze 
SBF Konferans Salonu 

BDB-309 
Beslenme Eğitimi 

 Dr. Öğr. Üyesi Emel ÖKTEM 
Öğr. Gör. Özlem MUŞLU 

Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

BDB 305 
Çocuk Hastalıklarında Beslenme 

Tedavisi-I 
Dr. Dyt. Burcu ÖZEN YEŞİL 
Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

11:30-12:20 BDB-307 
Hastalıklarda Diyet Tedavisi-I 

Dr. Öğr. Üyesi Yeter ÇELİK 
Arş. Gör. Dr. Betül ULU 

Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

Bağımsız Çalışma Saati 

SBF ORTAK DERSLER 
 SBF-SEC-111 

 Fiziksel Aktivite ve Egzersiz 
 Dr. Öğr. Üyesi Ece UYSAL ALTUNBİLEK 

Yüz-yüze 
 SBF Konferans Salonu 

BDB-309 
Beslenme Eğitimi 

 Dr. Öğr. Üyesi Emel ÖKTEM 
Öğr. Gör. Özlem MUŞLU 

Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

BDB 305 
Çocuk Hastalıklarında Beslenme 

Tedavisi-I 
Dr. Dyt. Burcu ÖZEN YEŞİL 
Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

12:30-13.20 

Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati 

BDB 305 
Çocuk Hastalıklarında Beslenme 

Tedavisi-I 
Dr. Dyt. Burcu ÖZEN YEŞİL 
Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

13:30-14:20 BDB-307 
Hastalıklarda Diyet Tedavisi-I 

Dr. Öğr. Üyesi Yeter ÇELİK 
Arş. Gör. Dr. Betül ULU 

Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

BDB 301 
Toplumda Beslenme Durumunun 

Saptanması 
 Dr. Öğr. Üyesi Yeliz GÜÇER ÖZ 

Öğr. Gör. Özlem MUŞLU 
Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

BDB-SEC-311 
Probiyotik-Prebiyotik ve Mikrobiyota 

Dr. Öğr. Üyesi Yeliz GÜÇER ÖZ 
Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati 

14:30-15:20 BDB-307 
Hastalıklarda Diyet Tedavisi-I 

Dr. Öğr. Üyesi Yeter ÇELİK 
Arş. Gör. Dr. Betül ULU 

Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

BDB 301 
Toplumda Beslenme Durumunun 

Saptanması 
 Dr. Öğr. Üyesi Yeliz GÜÇER ÖZ 

Öğr. Gör. Özlem MUŞLU 
Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

BDB-SEC-311 
Probiyotik-Prebiyotik ve Mikrobiyota 

Dr. Öğr. Üyesi Yeliz GÜÇER ÖZ 
Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati 



 

15:30-16:20 

Bağımsız Çalışma Saati 

BDB 301 
Toplumda Beslenme Durumunun 

Saptanması 
 Dr. Öğr. Üyesi Yeliz GÜÇER ÖZ 

 
Öğr. Gör. Özlem MUŞLU 

Zemin Kat 004 Nolu Derslik 

Bağımsız Çalışma Saati 

SBF ORTAK DERSLER 
SBF-SEC-116 

Kronik Hastalıklardan Korunma ve Beslenme 
 Arş. Gör. Dr. Betül ULU 

Uzm. Dyt. Asena Kübra AKBABA 
Yüz-Yüze 

 SBF Konferans Salonu 

SBF ORTAK DERSLER 
SBF-SEC-113 
Cinsel Sağlık 

 Uzm. Dr. Elif Nazlı ÇETİNDAĞ 
ONLINE 

16:30-17:20 

Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati 

SBF ORTAK DERSLER 
 SBF-SEC-116 

Kronik Hastalıklardan Korunma ve Beslenme 
 Arş. Gör. Dr. Betül ULU 

Uzm. Dyt. Asena Kübra AKBABA 
Yüz-Yüze 

 SBF Konferans Salonu 

SBF ORTAK DERSLER 
Cinsel Sağlık 

 Uzm. Dr. Elif Nazlı ÇETİNDAĞ 
ONLINE 


