
 

 

 

 

YÜKSEK İHTİSAS ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 

2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ 1. SINIF DERS PROGRAMI  

SINIF: A BLOK 103 

SAAT/GÜN PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:30-09:20 

Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati 
BIL-SEC-101 

Temel Bilgi Teknolojileri Kullanımı 
Öğr. Gör. Gülcan CANBOLAT 

HIS SEC 101  
Histoloji 

Öğr. Gör. Uygar SAÇİK 
 

09:30-10:20 YİU 101  
Üniversite Hayatına Giriş 

MAT-101 
Temel Matematik 

Prof. Dr. Esra DUMAN Bağımsız Çalışma Saati 

BIL-SEC-101 
Temel Bilgi Teknolojileri Kullanımı 

Öğr. Gör. Gülcan CANBOLAT 

HIS SEC 101  
Histoloji 

Öğr. Gör. Uygar SAÇİK 
 

10:30-11:20 ING-101 
İngilizce-I 

Dr. Öğr. Üyesi Samed JOSHANİ 
SHİRVAN 
ONLİNE 

MAT-101 
Temel Matematik 

Prof. Dr. Esra DUMAN 

SBF SEC 121 
Sağlık Kurumlarında Stres Yönetimi 

Dr. Öğr. Üyesi Arzu AYDOĞAN 
(ONLİNE) 

BDB 103  
Beslenme İlkeleri-I 

Dr. Öğr. Üyesi Emel OKTEM 
GÜNGÖR 

KIM 101 
Temel Kimya-I 

Dr. Öğr. Üyesi Zehra Özden ERDOĞAN 

11:30-12:20 ING-101 
İngilizce-I 

Dr. Öğr. Üyesi Samed JOSHANİ 
SHİRVAN 
ONLİNE 

MAT-101 
Temel Matematik 

Prof. Dr. Esra DUMAN 

SBF SEC 121 
Sağlık Kurumlarında Stres Yönetimi 

Dr. Öğr. Üyesi Arzu AYDOĞAN 
(ONLİNE) 

BDB 103  
Beslenme İlkeleri-I 

Dr. Öğr. Üyesi Emel OKTEM 
GÜNGÖR 

KIM 101 
Temel Kimya-I 

Dr. Öğr. Üyesi Zehra Özden ERDOĞAN 
 
 
 

12:30-13.20 ING-101 
İngilizce-I 

Dr. Öğr. Üyesi Samed JOSHANİ 
SHİRVAN 
ONLİNE 

Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati 

13:30-14:20 TUR 101 Türk Dili 
Öğr. Gör. Elif Gözdem 

KARAGÖZ AKBABA 
ONLİNE 

SBF SEC 109 
Toplumsal Cinsiyet Eşitliği 
Öğr. Gör. Cansu ÖZTÜRK 

Yüz yüze 
(C Blok Z 01) 

SBF SEC 123 
Yaratıcı Drama 
Burak Şentürk 

Yüz yüze 

BDB 103  
Beslenme İlkeleri-I 

Dr. Öğr. Üyesi Emel OKTEM 
GÜNGÖR 

KIM 101 
Temel Kimya-I 

Dr. Öğr. Üyesi Zehra Özden ERDOĞAN 

14.30-15.20  TUR 101 Türk Dili 
Öğr. Gör. Elif Gözdem 

KARAGÖZ AKBABA 
ONLİNE 

SBF SEC 109 
Toplumsal Cinsiyet Eşitliği 
Öğr. Gör. Cansu ÖZTÜRK 

Yüz yüze 
(C Blok Z 01) 

SBF SEC 123 
Yaratıcı Drama 
Burak Şentürk 

Yüz yüze 

BDB 103  
Beslenme İlkeleri-I 

Dr. Öğr. Üyesi Emel OKTEM 
GÜNGÖR 

 
Bağımsız Çalışma Saati 



15:30-16:20 TAR 101 Atatürk İlkeleri ve 
Inkılap Tarihi-I 

Öğr. Gör. Kadir CEYLAN 
ONLİNE 

 
Bağımsız Çalışma Saati 

BDB 101 
Beslenme ve Diyetetiğe Giriş 

Mesleki Oryantasyon 
Dr. Öğr. Üyesi Yeliz GÜÇER ÖZ 

BDB 103  
Beslenme İlkeleri-I 

Dr. Öğr. Üyesi Emel OKTEM 
GÜNGÖR 

BDB SEC 113 
Beslenme Okuryazarlığı ve Sağlık İlişkisi 
Dr. Öğr. Üyesi Emel ÖKTEM GÜNGÖR 

16.30-17.20 TAR 101 Atatürk İlkeleri ve 
Inkılap Tarihi-I 

Öğr. Gör. Kadir CEYLAN 
ONLİNE 

Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati 
BDB SEC 113 

Beslenme Okuryazarlığı ve Sağlık İlişkisi 
Dr. Öğr. Üyesi Emel ÖKTEM GÜNGÖR 

 

 

  


