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YÜKSEK İHTİSAS ÜNİVERSİTESİ

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ
ERGOTERAPİ BÖLÜMÜ





Adres: Bağlıca Mahallesi, Höyük Caddesi, No:1 Bağlıca/ANKARA 
Telefon: 0312 329 1010
E-Mail: 
Fax:



	Bölümün Amacı

	
Ergoterapi Bölümü; bireylerin fiziksel, bilişsel, duyusal, psikososyal ve çevresel faktörler nedeniyle etkilenen günlük yaşam becerilerini yeniden kazanmasını, sürdürmesini ve geliştirmesini hedefleyen, insan merkezli bir sağlık mesleği alanında yetkin profesyoneller yetiştirmeyi amaçlamaktadır. Bölümümüz, öğrencilerin birey, aile ve toplum düzeyinde anlamlı ve amaçlı uğraşlar yoluyla sağlık ve yaşam kalitesini artırmalarını sağlayacak bilgi, beceri ve tutumları kazanmalarını hedefler.

Bu amaç doğrultusunda mezunlarımız; etik değerlere bağlı, bilimsel temelli, yenilikçi düşünebilen, kanıta dayalı uygulamaları benimseyen ve yaşam boyu öğrenme yaklaşımını sürdürebilen ergoterapistler olarak yetiştirilmektedir.








	Bölümün Eğitim Öğretim Yöntemi

	
Ergoterapi Bölümü eğitim programı, öğrencilerin teorik bilgiyi klinik ve toplumsal uygulamalarla bütünleştirmesini hedefleyen bütüncül bir yapıya sahiptir. Eğitim süreci; sınıf içi dersler, laboratuvar çalışmaları, vaka analizleri, simülasyonlar, grup çalışmaları ve saha uygulamalarıyla desteklenmektedir.

Program kapsamında öğrenciler; pediatri, nörolojik rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, psikiyatri, geriatrik rehabilitasyon ve toplum temelli rehabilitasyon gibi farklı alanlarda staj yaparak mesleki becerilerini gerçek klinik ortamlarda geliştirme fırsatı bulurlar.




	Misyonumuz

	
Yüksek İhtisas Üniversitesi Ergoterapi Bölümü olarak, bireylerin yaşam kalitesini artırmak, toplumsal katılımını desteklemek ve bağımsızlıklarını güçlendirmek amacıyla; bilimsel bilgiye dayalı, etik değerlere bağlı ve yenilikçi yaklaşımları benimseyen ergoterapistler yetiştirmeyi hedefliyoruz.
Eğitim, araştırma ve topluma hizmet faaliyetleriyle; sağlık, eğitim, sosyal hizmet ve endüstri alanlarında interdisipliner iş birliğini teşvik ederek, toplumun her kesimine erişebilen, insan odaklı çözümler üreten bir bölüm olmayı amaçlıyoruz.





	Vizyonumuz

	
Ulusal ve uluslararası düzeyde tanınan, yenilikçi araştırmalar ve topluma katkı sağlayan uygulamalarıyla öncü bir ergoterapi bölümü olmak.
Geleceğin sağlık profesyonellerini yetiştirirken; dijital sağlık, 3D üretim teknolojileri, rehabilitasyon inovasyonu ve toplumsal katılım alanlarında fark yaratan, sürdürülebilir projeler geliştiren bir akademik ekosistem oluşturmak.





	Yüksek İhtisas Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi

	ÖSYM Kontenjanı:
	28

	Puan Türü:
	Sayısal

	Eğitim Dili: 
	Türkçe

	Eğitim Türü:
	Örgün Eğitim

	Eğitim Süresi:
	4 yıl 

	Yerleşke:
	Bağlıca






	Program Yeterlilikleri

	P1. Ergoterapi alanının temel kavram, kuram ve modellerini bilir; insanın uğraş, katılım ve sağlık ilişkisini bilimsel temellerle açıklar.
P2. Anatomik, fizyolojik, psikolojik, sosyal ve çevresel faktörlerin bireyin performansı üzerindeki etkisini değerlendirir.
P3. Günlük yaşam aktiviteleri, iş, eğitim ve serbest zaman alanlarında bağımsızlığı desteklemeye yönelik müdahaleleri planlar ve uygular.
P4. Pediatri, nörolojik rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, psikiyatri, geriatrik rehabilitasyon ve toplum temelli rehabilitasyon gibi farklı alanlarda ergoterapi yaklaşımlarını uygular.
P5. Bilimsel araştırma süreçlerini kavrar, veri toplama, analiz ve raporlama becerilerini kullanarak kanıta dayalı uygulamalar geliştirir.
P6. Teknolojik yenilikleri, dijital araçları ve 3B modelleme sistemlerini ergoterapi uygulamalarında etkin biçimde kullanır.
P7. Mesleki etik ilkeler, yasal düzenlemeler ve profesyonel sorumluluklar çerçevesinde hareket eder.
P8. Farklı disiplinlerle iş birliği yapar, ekip çalışmasına katılır ve etkili iletişim becerileri sergiler.
P9. Bireylerin kültürel, sosyal ve çevresel farklılıklarını gözeterek bütüncül ve kişi merkezli yaklaşımlar geliştirir.
P10. Mesleki gelişimini sürdürmek için yaşam boyu öğrenme, öz değerlendirme ve mesleki yenilenme bilincine sahiptir.
P11. Toplum sağlığı, katılım ve erişilebilirlik ilkeleri doğrultusunda topluma hizmet odaklı projeler geliştirir.







	Mezuniyet Şartı

	
240 AKTS’yi tamamlamaları,

Müfredatta yer alan tüm zorunlu ve seçmeli dersleri başarıyla bitirmeleri,

Saha Çalışması (Mesleki Uygulama) eğitimlerini ERGO-UÇEP-2025’te tanımlanan üç seviye kapsamında başarıyla tamamlamaları,

Seviye 1: 4. dönem sonunda en az 160 saat (6 AKTS) klinik gözlem ve uygulama,

Seviye 2: 6. dönem sonunda en az 160 saat (6 AKTS) aktif klinik uygulama,

Seviye 3: 7. ve 8. dönemlerde toplam en az 750 saat (30 AKTS) mesleki uygulama ve süpervizyon süreci,

Her saha uygulamasında performansa dayalı değerlendirme, vaka raporu, öz ve akran değerlendirmesi süreçlerinden başarılı olmaları,

Yüksek İhtisas Üniversitesi’nin genel mezuniyet not ortalaması koşulunu (en az 2.00/4.00) sağlamaları gerekmektedir.





	Mezun Olunca Alınan Unvan/Unvanlar

	
Ergoterapist




	Mezunların Çalışma Alanları

	Ergoterapistler, bireylerin günlük yaşam aktivitelerine katılımını desteklemek amacıyla hem klinik hem de toplum temelli ortamlarda görev alabilirler. Mezunlarımız; kamu, özel sektör ve akademik kurumlarda farklı yaş gruplarına ve klinik alanlara yönelik hizmet sunabilirler.

Başlıca çalışma alanları:

Sağlık kurumları: Üniversite, kamu ve özel hastanelerin fizik tedavi ve rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, nörolojik, pediatrik ve psikiyatri birimlerinde,

Eğitim kurumları: Özel eğitim ve rehabilitasyon merkezlerinde, kaynaştırma okullarında ve erken müdahale merkezlerinde,

Toplum temelli uygulama alanları: Aile sağlığı merkezleri, belediyelerin sosyal hizmet birimleri, yaşlı bakım merkezleri, kadın ve çocuk merkezleri, toplum ruh sağlığı merkezleri,

İşyeri ve endüstriyel alanlar: İş sağlığı, ergonomi, mesleki rehabilitasyon ve iş kazaları sonrası yeniden katılım programlarında,

Araştırma ve akademik alanlar: Üniversitelerde öğretim elemanı, araştırmacı veya proje yürütücüsü olarak,

Ergoterapistler ayrıca toplumun sağlık düzeyini, yaşam kalitesini ve bağımsızlığını artırmaya yönelik ulusal ve uluslararası projelerde görev alabilirler









	PAYDAŞLARIMIZ

	İç Paydaşlar
	Dış Paydaşlar

	· Yüksek İhtisas Üniversitesi Rektörlüğü ve Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekanlığı
· Ergoterapi Bölümü öğretim üyeleri ve araştırma görevlileri
· Fakülteye bağlı idari personel
· Ergoterapi lisans öğrencileri
· Diğer fakülte ve bölüm öğretim elemanları (Fizyoterapi, Hemşirelik, Dil ve Konuşma terapisi vb.)
· Üniversite bünyesindeki araştırma ve uygulama merkezleri (Sağlık Uygulama ve Araştırma Merkezi, Simülasyon Laboratuvarı, Duyu Bütünleme Ünitesi vb.)
· Üniversite kalite kurulu ve akademik değerlendirme komisyonları

	· Sağlık Bakanlığı ve bağlı kuruluşlar (Türkiye Kamu Hastaneleri Genel Müdürlüğü, Türkiye Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü vb.)
· Fizik tedavi ve rehabilitasyon merkezleri, özel hastaneler ve toplum ruh sağlığı merkezleri
· Belediyeler ve yerel yönetimlerin sosyal hizmet birimleri
· Okul öncesi ve özel eğitim kurumları, RAM’lar (Rehberlik ve Araştırma Merkezleri)
· Ergoterapi Derneği, Türk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Derneği, Türkiye Ergoterapistler Derneği, SABAK (Sağlık Bilimleri Eğitim Programları Değerlendirme ve Akreditasyon Derneği)
· Ulusal ve uluslararası sağlık kuruluşları (WHO, UNICEF, vb.)Mezunlar ve mezun dernekleri
· Staj ve saha uygulama iş birlikleri yapılan kurumlar



	BÖLÜM DANIŞMA KURULU

	Ad/Soyad/Ünvan
	Görev Yeri
	Bölüm İle İlişkisi

	Prof.Dr. RABET GÖZİL
	Tıp Fakültesi
	Dış Paydaş

	Uzm. Erg. Emirhan Karakuş
	Ankara Bilkent Şehir Hastanesi
	Dış Paydaş

	Prof. Dr. Çiğdem Öksüz
	Hacettepe Üniversitesi
	Dış Paydaş

	Dr. Öğretim Üyesi İlkem Ceren Sığırtmaç
	Çankırı karatekin Üniversitesi
	Dış Paydaş




ERGOTERAPİ BÖLÜMÜ 
2025  - 2026 MÜFREDATI
	1. Yarıyıl Ders Planı

	Kod
	Ders
	Z/S
	T
	U
	K
	AKTS

	YIU 101 
	Üniversite Hayatına Giriş
	Zorunlu
	0
	1
	1
	0

	TAR 101 
	Atatürk İlkeleri Ve İnkılap Tarihi I
	Zorunlu
	2
	0
	2
	2

	TUR 101 
	Türk Dili II
	Zorunlu
	2
	0
	2
	2

	ING 101 
	İngilizce I
	Zorunlu
	3
	0
	3
	3

	ERG 101
	Ergoterapiye Giriş
	Zorunlu
	3
	0
	3
	3

	BIL 101
	Temel Bilgi Teknolojileri Kullanımı
	Zorunlu
	0
	2
	1
	2

	ANA 101
	Anatomi I
	Zorunlu
	4
	2
	5
	5

	FZY 101
	Fizyoloji I
	Zorunlu
	4
	0
	4
	4

	ERG 103
	Araştırma Yöntemlerine Giriş
	Seçmeli
	3
	0
	3
	3

	ERG SEC 113
	Cinsel Sağlık
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	SBF SEC 124 
	Kalite Ve Akreditasyon
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	ERG SEC 115
	Ergoterapide İletişim Ve Görüşme Teknikleri
	Seçmeli
	2
	2
	3
	3

	2. Yarıyıl Ders Planı

	Kod
	Ders
	Z/S
	T
	U
	K
	AKTS

	TAR 102
	Atatürk İlkeleri Ve İnkılap Tarihi II
	Zorunlu
	2
	0
	2
	2

	ERG 109
	Ergoterapi Teorileri
	Zorunlu
	3
	0
	3
	4

	TUR 102
	Türk Dili II
	Zorunlu
	2
	0
	2
	2

	ING 102
	İngilizce II
	Zorunlu
	3
	0
	3
	3

	ANA 102
	Anatomi II
	Zorunlu
	4
	2
	5
	5

	ERG SEC 211
	Engellılık Ve Sağlık Polıtıkaları
	Zorunlu
	2
	0
	2
	2

	FZY 102
	Fizyoloji II
	Zorunlu
	4
	0
	4
	4

	ERG SEC 112
	Temel Psikoloji
	Seçmeli
	2
	0
	2
	4

	ERG SEC 110
	Stresle Başa Çıkma
	Seçmeli
	2
	0
	2
	3

	SBF SEC
	Sbf Ortak Seçmeli 
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	SBF SEC
	Sbf Ortak Seçmeli 
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	3. Yarıyıl Ders Planı

	Kod
	Ders
	Z/S
	T
	U
	K
	AKTS

	ERG 201
	Nörogelişimsel Bozukluklar
	Zorunlu
	2
	0
	2
	3

	ERG 205
	Kognitif Rehabilitasyon
	Zorunlu
	2
	2
	3
	4

	ANA 201
	Fonksiyonel Nöranatomi
	Zorunlu
	2
	0
	2
	3

	ERG 209
	Temel Ölçme Ve Değerlendirme Teknikleri
	Zorunlu
	2
	2
	4
	4

	ERG 211
	Fonksiyonel Kinezyoloji
	Zorunlu
	2
	0
	2
	2

	ERG 105
	Büyüme Ve Gelişim
	Zorunlu
	2
	0
	2
	2

	İNG 201
	İngilizce III
	Zorunlu
	3
	0
	3
	3

	ERG 102
	Ergoterapide Aktiviteler
	Zorunlu
	2
	2
	3
	4

	ERG SEC 215
	Yutma Bozuklukları
	Seçmeli
	2
	0
	2
	3

	SBF SEC
	Sbf Ortak Seçmeli 
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	SBF SEC
	Sbf Ortak Seçmeli 
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	4. Yarıyıl Ders Planı

	Kod
	Ders
	Z/S
	T
	U
	K
	AKTS

	ERG 202
	Günlük Yaşam Aktiviteleri
	Zorunlu
	2
	2
	3
	4

	ERG 204
	Yardımcı Teknoloji
	Zorunlu
	2
	1
	3
	3

	ERG 206
	Psikososyal Rehabilitasyon
	Zorunlu
	3
	0
	2
	3

	ERG 208
	Kas İskelet Sistemi Fonksiyonun Yetersizliklerinde Ergoterapi
	Zorunlu
	3
	0
	4
	4

	ERG 210
	Mesleki Uygulama I
	Zorunlu
	0
	40
	6
	6

	İNG 238
	İngilizce IV
	Zorunlu
	3
	0
	3
	3

	ERG SEC 202
	Bakım Verenlerde Ergoterapı
	Seçmeli
	1
	2
	2
	3

	ERG SEC 204
	Öz Yönetım
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	SBF SEC
	Sbf Ortak Seçmeli 
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	SBF SEC
	Sbf Ortak Seçmeli 
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	5. Yarıyıl Ders Planı

	Kod
	Ders
	Z/S
	T
	U
	K
	AKTS

	ERG 301
	Nörolojik Rehabilitasyon
	Zorunlu
	2
	2
	3
	4

	ERG 303
	Geriatrik Rehabilitaston Ve Ergoterapi
	Zorunlu
	2
	2
	3
	4

	ERG 305
	Probleme Dayalı Ergoterapi Uygulamaları
	Zorunlu
	2
	3
	4
	4

	ERG SEC 311
	Proje Çalışması  I
	Zorunlu
	0
	2
	3
	4

	ERG 313
	El Rehabilitasyonu Ve Ergoterapi
	Zorunlu
	2
	2
	3
	3

	ERG SEC 
	Teknoloji Destekli Rehabilitasyon
	Seçmeli
	2
	0
	2
	3

	ERG SEC 305
	Engellilerde Spor Ve Rekreasyon
	Seçmeli
	2
	2
	3
	3

	ERG  SEC 309
	Ergoterapi Yönetim Organizasyonu Ve Kayıt Sistemi
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	ERG SEC 315
	Engellı Bıreylerın Insan Hakları
	Seçmeli
	3
	0
	3
	3

	ERG SEC 307
	Koruyucu Ergoterapi Ve Çevresel Düzenlemeler
	Seçmeli
	2
	2
	3
	4

	SBF SEC
	Sbf Ortak Seçmeli 
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	SBF SEC
	Sbf Ortak Seçmeli 
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	6. Yarıyıl Ders Planı

	Kod
	Ders
	Z/S
	T
	U
	K
	AKTS

	ERG302
	Mesleki Rehabilitasyon
	Zorunlu
	2
	2
	4
	4

	ERG304
	Nörogelişimsel Bozukluklarda Ergoterapi
	Zorunlu
	2
	2
	3
	4

	ERG308
	Ortez Ve Biomekanik
	Zorunlu
	2
	2
	2
	4

	ERG SEC 312
	Proje Çalışması
	Seçmeli
	0
	2
	3
	4

	ERG 322
	Motor Öğrenme
	Zorunlu
	2
	2
	3
	3

	ERG 326
	Mesleki Uygulama II
	Zorunlu
	0
	12
	6
	6

	ERG SEC 314
	Kadın Sağlığı
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	ERG SEC 306
	Toplum Temelli Rehabilitasyon
	Seçmeli
	3
	2
	5
	4

	ERG SEC 316
	Ergoterapist Ve Okul Danışmanlığı
	Seçmeli
	2
	0
	3
	3

	SBF SEC
	Sbf Ortak Seçmeli 
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	SBF SEC
	Sbf Ortak Seçmeli 
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	7. Yarıyıl Ders Planı

	Kod
	Ders
	Z/S
	T
	U
	K
	AKTS

	ERG SEC 401
	Kanıta Dayalı Ergoterapi Uygulamaları
	Zorunlu
	3
	0
	3
	4

	ERG 403
	Literatür Tarama Ve Değerlendirme- I
	Zorunlu
	2
	0
	3
	4

	ERG 407
	Mesleki Uygulama III
	Zorunlu
	0
	32
	14
	20

	ERG SEC 401
	Rehabılıtasyonda Hayvan Desteklı Yaklaşımlar
	Seçmeli
	2
	0
	2
	3

	SBF SEC
	Sbf Ortak Seçmeli 
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	SBF SEC
	Sbf Ortak Seçmeli 
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	8. Yarıyıl Ders Planı

	Kod
	Ders
	Z/S
	T
	U
	K
	AKTS

	ERG 408
	Literatür Tarama Ve Değerlendirme- II
	Zorunlu
	2
	0
	3
	4

	ERG SEC 418
	Sağlık İletişimi
	Zorunlu
	2
	0
	2
	3

	ERG SEC 414
	Çalışma Ergonomısı Ve İşle Ilgılı Rısk Faktörlerı
	Seçmeli
	2
	0
	2
	3

	ERG SEC 416
	Afetler Ve Toplumsal Katılım
	Seçmeli
	2
	0
	2
	3

	ERG 426
	Meslekı Uygulama IV
	Zorunlu
	0
	32
	14
	20

	SBF SEC
	Sbf Ortak Seçmeli 
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2

	SBF SEC
	Sbf Ortak Seçmeli 
	Seçmeli
	2
	0
	2
	2
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