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DERS BİLGİLERİ (Taslak – Bekir Metin 11.12.2025) 
 

Dersin Adı 
 

Kodu Yarıyılı 
 

Teori 
(saat/hf) 

Uygulama 
(saat/hf) 

Laboratuar 
(saat/hf) 

Ulusal 
Kredi 

 

AKTS 

Sağlık Diplomasisi 
ve Uluslararası 
İlişkiler 

 2 14 Hafta -    

Önkoşul(lar)-var 
ise 

 

Dersin dili Türkçe 
Dersin Türü  Seçmeli 
Dersin verilme 
biçimi Yüz-yüze 

Dersin öğrenme ve 
öğretme teknikleri  

Ders, kavramsal öğrenmeyi uygulamalı yöntemlerle desteklemektedir. Ders 
anlatımları temel kuramları sunarken, vaka çalışmaları gerçek sağlık 
diplomasisi örneklerini analiz etme olanağı sağlar. Müzakere simülasyonları 
stratejik düşünme ve diplomasi yeteneklerini geliştirir. Sınıf tartışmaları ise 
eleştirel düşünmeyi ve katılımı teşvik eder. 

Dersin sorumlusu Bekir Metin 
Dersin amacı  
 

Sağlık Diplomasisi dersi, öğrencilerin küresel sağlık ile dış politika arasındaki 
kesişim noktasını kapsamlı biçimde anlamalarını sağlamayı amaçlar. Ders hem 
kuramsal bilgi hem de uygulamalı beceriler kazandırarak katılımcıların 
uluslararası sağlık diplomasisi girişimlerinde etkin şekilde rol alabilmelerine, 
karmaşık küresel sağlık sorunlarını yönetebilmelerine ve politika geliştirme ve 
müzakere süreçlerine katkıda bulunabilmelerine olanak tanır. 

Dersin öğrenme 
çıktıları  

Dersin sonunda öğrenciler: 
• Sağlık diplomasisinin tarihsel ve güncel boyutlarını eleştirel olarak 

irdeleyebilecek. 
• Sağlık diplomasisinde ulusal ve uluslararası temel aktörleri, araçları ve 

stratejileri tanımlayabilecek. 
• Türkiye’nin sağlık diplomasisi girişimlerini ve küresel sağlık yönetişimi 

içindeki stratejik konumunu değerlendirebilecek. 
• Müzakere, senaryo planlaması ve kriz yönetimi becerilerini sağlık 

diplomasisi uygulamalarında kullanabilecek. 
• İnsan hakları, toplumsal adalet ve eşitlik ilkelerini sağlık politikası 

değerlendirmeleriyle bütünleştirebilecek. 
• Etkili uluslararası sağlık işbirliği ve politika savunuculuğu stratejileri 

tasarlayabilecek. 
Dersin içeriği  Ders, sağlık diplomasisinin kavramsal temelleri, Osmanlı İmparatorluğu ve 

Türkiye Cumhuriyeti’nin uygulamaları ile tarihsel evrimini kapsamaktadır: 
• Küresel sağlık diplomasisinin temel kavramları, aktörleri ve araçları. 
• Sömürge döneminde başlayan sağlık işbirliğinden günümüz küresel 

girişimlerine kadar tarihsel gelişim. 
• Türkiye’nin sağlık diplomasisi deneyimi, stratejileri ve bölgesel konumu; 

COVID-19 pandemisine yanıtı. 
• Uluslararası kuruluşların rolü, kriz yönetimi ve sınır ötesi sağlık 

yönetişimi. 
• Güncel eğilimler, teknolojik yenilikler ve dijital sağlık uygulamaları. 
• Dış politikada insan hakları, toplumsal adalet ve sağlık eşitliği ilkeleri. 
• Yeni  sağlık diplomasisi önderleri için önderlik ve müzakere becerileri. 
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Kaynaklar  • Altılı, R. (2021a) — Reconstruction of the ‘regional power’ role during 

the pandemic: Turkey’s health diplomacy towards the Balkans. Routledge 
(kitap bölümü) 

• Altılı, R. (2021b) — COVID-19 Salgını Bağlamında Türkiye’nin Sağlık 
Diplomasisi. Ortadoğu Etütleri Dergisi (makale) 

• Aras, B., & Toktaş, Ş. (2018). Türkiye’nin sağlık diplomasisi ve Afrika 
açılımı. Ortadoğu Etütleri, 10(1), 55–78. 

• Brown, M. D. (2014). Diplomacy and health: The role of diplomatic 
culture in global health policy. Review of International Studies, 40(5), 
911–933. 

• Demirtaş, B. (2021a) — Reconstruction of the ‘regional power’ role 
during the pandemic: Turkey’s health diplomacy towards the Balkans. 
Routledge (kitap bölümü) 

• Demirtaş, B. (2021b) — COVID-19 Salgını Bağlamında Türkiye’nin 
Sağlık Diplomasisi. Ortadoğu Etütleri Dergisi (makale) 

• Derman, S. (2021). Pandemi sürecinde sağlık diplomasisi ve Türkiye. 
Uluslararası İlişkiler ve Diplomasi Dergisi, 9(2), 45–63. 

• Eren, E. (2017). Küresel sağlık politikaları ve sağlık diplomasisi. 
Uluslararası Sağlık Politikaları Dergisi, 2(1), 11–25. 

• Erdem, H. (2020). Sağlık diplomasisi ve küresel sağlık yönetişimi: 
Türkiye örneği. Uluslararası Politik Araştırmalar Dergisi, 6(2), 101–120. 

• Feldbaum, H., Lee, K., & Michaud, J. (2010). Global health and foreign 
policy. Epidemiologic Reviews, 32(1), 82–92. 

• Fidler, D. P. (2011). Rise and fall of global health as a foreign policy 
issue. Global Health Governance, 4(2). 

• Hunter, A. J., Millar, M., & Hall, C. (2013). Health diplomacy: Bridging 
foreign policy and global health interests. Nursing Outlook, 61(2), 85–
92. 

• İnandı, T. (2017). Küresel sağlık diplomasisi ve Türkiye’nin sağlık 
diplomasisi politikaları. Toplum ve Hekim Dergisi, 32(3), 229–238. 

• Kickbusch, I., & Kökény, M. (2013). Health diplomacy: European 
perspectives. WHO Regional Office for Europe. 

• Kickbusch, I., & Liu, A. (2022). Global health diplomacy—
reconstructing power and governance. The Lancet, 399(10344), 2156–
2166. 

• Labonté, R., & Gagnon, M. L. (2010). Framing health and foreign 
policy: Lessons for global health diplomacy. Globalization and Health, 
6(1), 14. 

• Metin Bekir (1990), Avrupa Birliği, Dünya Sağlık Örgütü ve Türkiye 
Sağlık İlişkileri, Ankara Üniversitesi Uluslararası İlişkiler Tezi, Tez 
konusu Sağlık Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi Bşk. Kitap olarak 
yayınlandı. 1992, Ankara 

• Metin Bekir (1990), “2000 Yılında Herkese Sağlık” Türkiye Milli Sağlık 
Politikası Bölüm Yazarı, Sağlık Bakanlığı Matbaası, 1990 

• Metin Bekir, Avcı Nilüfer (1996 ve 1997 2. Baskı), Devletler Arası 
İlişkilerimiz ve Sağlık Alanında İşbirliği Anlaşmaları. Sağlık Bakanlığı 
Dış İlişkiler Dairesi Yayını, Ertem Basın Yayın Dağıtım, Ankara. 

• Metin Bekir, Aydın Tezel Sevim (1997), Dünya Sağlık Örgütü ve 
Türkiye İlişkileri Sağlık Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi Yayını, Sağlık 
Bakanlığı Matbaası, Ankara. 
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• Metin Bekir (1997), Sağlık Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi Başkanlığı 
Dokümantasyon Kataloğu, Ana Çocuk Sağlığı ve Aile Planlaması 
Basımevi, 1997, Ankara 

• Metin Bekir, Metin Ulusoy ve 18 Yazar (1997), Country Health Report 
on Ministry of Health, Turkish Republic of Turkey, Sağlık Bakanlığı Dış 
İlişkiler Dairesi Yayını, Aydoğdu Ofset, Ankara. 

• Metin Bekir, Aydın Tezel Sevim, Evci Didem Dr., Güngör İzgi, Sancak 
Nuray (1997), Dünya Sağlık Örgütü 47. Avrupa Bölge Komitesi 
Toplantısı (İstanbul 1963 ve 1997 Yılı toplantıları), Türkiye 
Cumhuriyeti’nin 75. Kuruluş Yıldönümü Anısına yayınlandı. Sağlık 
Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi ve Sağlık Projesi Genel Koordinatörlüğü 
Yayını, Eksen Basımevi, Ankara 

• Metin Bekir, Akın Ayşe Prof. Dr., Güngör İzgi (1998), 1998 Dünya 
Sağlık Raporu (DSÖ’nün 50. Kuruluş Yıldönümü nedeniyle yayınlanan 
kapsamlı bir çalışmanın)’nun Türkçe’ye çevirisi, Türkiye Cumhuriyeti’ 
nin 75. Kuruluş Yıldönümü Anısına yayınlandı. Sağlık Bakanlığı Dış 
İlişkiler Dairesi Yayını, Ankara 

• Metin Bekir, Aydın Tezel Sevim (1998), Sağlık Bakanlığı’nın 
Devletlerarası Anlaşmaları (Bilateral Agreements), 2 Ayrı Kitap, 
Türkiye Cumhuriyeti’nin 75. Kuruluş Yıldönümü Anısına yayınlandı. 
Eksen Basımevi, Ankara  

• Metin Bekir (2000), Sağlıkta 80. Yıl (2 Mayıs 1920-2000), Ana Çocuk 
Sağlığı ve Aile Planlaması Basımevi, 2000, Ankara s. 77-82 

• Metin Bekir, Güngör İzgi (Dış İlişkiler Dairesi adına-2001) Öztek Zafer, 
Akdur Recep, Aycan Sefer ve 4 Yazar, Sağlık 21 Herkese Sağlık 
Türkiye’nin Hedef ve Stratejileri, Barok Matbaacılık, Aralık 2001, 
Ankara 

• Metin Bekir, Öztürk Burçak, Koçak Latife (2003), The Health Activities 
and Projects of The United Nations’ Agencies in Turkey, Baskı Dünya 
Sağlık Örgütü Türkiye Ofisi, Ankara 

• Metin Bekir, Kök Sermin (2007), Dünya Halk Sağlığı Dernekleri 
Federasyonu Politika Dokümanları (1978-2006 Arası 39 Adet) Çevirisi 
Yapılarak Türkiye Halk Sağlığı Kurumu adına yayınlandı. 

• Metin Bekir  (Editör), Türkan Yıldırım (Rusça Çevirmen), Seher 
Kumbaroğlu (İngilizce Çevirmen) (2010). Dünya’da ve Türkiye’de 
Sağlık Turizmi Durum Tespit Raporu ve Çözüm Önerileri, Türkiye 
Sağlık Vakfı Yayını, Efil Yayınevi 2010, Ankara  

• Metin Bekir (2022), Küresel Salgın Hastalıklar ve Uluslararası Sağlık 
Örgütlenmeleri -DSÖ ve Türkiye İlişkileri, Türkiye Cumhuriyeti’nin 100. 
Kuruluş Yıldönümü Anısına yayınlandı. Palme Yayınevi Baskı Koza 
Matbaacılık, 2022, Ankara 

• Metin Bekir, Toker Ergüder Prof. Dr., (2023), Dünya Sağlık Örgütü-
Türkiye İlişkileri, Cumhuriyet ve Sağlık: 1923-2023 Bölüm Yazarları, 
Manisa Celal Bayar Üniversitesi Yayınları, Yayın No: 048, Üniversite 
Rektörlük Basımevi, 2023, Manisa 

• Metin Bekir (2024), Refik Saydam Hıfzıssıhha Enstitüsü ve Okulu: 
Dünü Bugünü ve Geleceği, Türkiye Cumhuriyeti’nin 100. Kuruluş 
Yıldönümü Anısına yayınlandı. Barış Yayınevi Baskı Bizim Büro 
Matbaacılık, Aralık 2024, Ankara 

• Metin Bekir (2025), Dünya Sağlık Haberleri (Health World News) Web 
Sitesi Genel Yayın Yönetmeni, 2019-2025, Köşe Yazarı olarak 200’ün 
üzerinde araştırma ve makale yazdı. 

https://efilyayinevi.com/author/bekirmetin#619
https://efilyayinevi.com/author/turkan-yildirim#620
https://efilyayinevi.com/author/seher-kumbaroglu#621
https://efilyayinevi.com/author/seher-kumbaroglu#621
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• Novotny, T. E., & Adams, V. (2007). Global health diplomacy: The need 
for new perspectives, strategic approaches, and skills in global health. 
Public Health Reports, 122(6), 817–823. 

• Özgür, E. M. (2020). Türkiye’nin sağlık diplomasisi: Yumuşak güç 
politikaları bağlamında bir değerlendirme. Ankara Üniversitesi SBF 
Dergisi, 75(2), 635–661. 

• Öztürk, M. (2018). Türkiye’nin sağlık diplomasisi bağlamında insani 
yardımları. Türk Dünyası Araştırmaları Dergisi, 118(2), 55–74. 

• Ruckert, A., Labonté, R., & Lencucha, R. (2016). Global health 
diplomacy: A critical review of the literature. Social Science & Medicine, 
155, 61–72. 

• Sarıkaya, M. (2016). Sağlık diplomasisi kavramı ve Türkiye’nin sağlık 
diplomasisi faaliyetleri. Türk Dış Politikası Araştırmaları Dergisi, 1(2), 
35–49. 

• Sridhar, D., & Gostin, L. O. (2011). The United States, China, and global 
health diplomacy. JAMA, 306(4), 430–431. 

• T.C. Sağlık Bakanlığı (2019). Sağlık Diplomasisi ve Uluslararası 
İşbirliği Genel Müdürlüğü Faaliyet Raporu. Ankara. 

• Yılmaz, H. (2019). Sağlık diplomasisi bağlamında Türkiye’nin insani 
yardım politikaları. Göç Araştırmaları Dergisi, 5(2), 87–106. 
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HAFTALIK DERS KONULARI 
 

Haftalar 
 
Tartışılacak işlenecek konular 
 

1. Hafta 

Sağlık Diplomasisi Kavramı ve Tarihsel Gelişimi   
Uluslararası Sağlık İşbirliği ve Sınır Ötesi Hastalık  Denetimi 
Kickbusch, & Kökény (2013), s., Ruckert et al. (2016), s.61–72 
 
•  1851 Uluslararası Sağlık Konferansı ile Başlayan Tarihsel Süreç 
Küresel Salgın Hastalıklar ve Uluslararası Sağlık Örgütlenmeleri 
Metin Bekir (2022) 

• (DSÖ’nün kuruluşuna dek 1851-1946 yılları arası 15 Uluslararası Sağlık Konferansı 
düzenlendi) 

• (Uluslararası Sağlık Tüzüğü 137 Madde -1851 Paris Konferansında hazırlandı) 
• (OHIP (1907), PAHO (1902), Milletler Cemiyeti Sağlık Örgütü (1919), BM Yardım ve 

Rehabilitasyon İdaresi (1947) 
• Dünya Sağlık Örgütü’nün kurulması (22 Temmuz 1946-7 Nisan 1948) 
• UN, UNICEF, UNFPA, UNEP, UNCHR, ILO, FAO, WFP, WB, IMF, UNIDO, UNESCO… 
• Osmanlı İmparatorluğu ve Türkiye Cumhuriyeti’nin 1851’den günümüze sağlık 

diplomasisi alanında gerçekleştirdikleri çalışmalar 
 

•   Uluslararası Sağlık İşbirliği ve Sınır Ötesi Hastalık Denetimi 
Küresel Salgın Hastalıklar ve Uluslararası Sağlık Örgütlenmeleri 
Metin Bekir (2022) 

2. Hafta 

Sağlık Diplomasisinin Evrimi: 20. Yüzyılda Sömürge Döneminde Küresel    
İşbirliğine Dönüşüm 
Kickbusch & Liu (2022), s.2156–2166, Labonté & Gagnon (2010) 
 
ABD'nin 1820’lerden Sonra Osmanlı Devleti ile İlişkileri, Osmanlı da ve Türkiye 
Cumhuriyeti’nde Misyonerlik Çalışmaları   
Metin Bekir (2024), 12 Bölüm 
 

3. Hafta 

Türkiye'de Sağlık Diplomasisinin Erken Tarihçesi ve Cumhuriyet Dönemi 
Uygulamaları  
Sağlık Alanında Yapılan İşbirliği Anlaşmaları  
Fidler (2011), Hunter et al. (2013), s.85–92. Metin Bekir (1997) 
 
Sağlık Bakanlığı’nın İkili düzeyde 2024 sonunda 97 ülke ve 3 uluslararası kuruluş ile 
293 anlaşması vardır. Sağlık Diplomasisi nasıl işledi? 
Metin Bekir (1996-1997) 
 

4. Hafta 

Küresel Sağlık Diplomasisi ve Uluslararası Kuruluşlar 
Uluslararası Sağlık Acil Durum Yönetimi ve Kriz Diplomasisi 
Sridhar & Gostin (2011), Feldbaum, Lee & Michaud (2010) 
 
•  BM Kuruluşları, WHO-DSÖ, G20, G7 vb. Sağlık ve Kalkınma Ortaklıkları 
•  Çok Taraflı Diplomasi ve Sağlık Alanında Yapılan Anlaşmalar  
•  İslam İşbirliği Teşkilatı, Türk Devletleri Teşkilatı, Avrupa Birliği (AB), Türk Tıp 
   Dünyası Kurultayı 
•  Uluslararası Sağlık Acil Durum Yönetimi ve Kriz Diplomasisi 
Metin Bekir (1996-1997-1998-2022-2024) 
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5. Hafta 

Sağlık Diplomasisinde Ana Aktörler ve Araçlar 
Brown (2014), Novotny & Adams (2007) 
 
•  Devletler, Uluslararası Örgütler, Sivil Toplum Kuruluşları, Özel Sektör, Çok Uluslu  
   Şirketler, Dernekler, Vakıflar, Meslek Örgütleri 
•  Sağlık Yardımları, Tıbbi Destek, Sağlık Turizmi, Eğitim ve Burs Programları 
•  Diplomatik Müzakereler, Uluslararası Andlaşmalar ve Müzakerelerle Sağlık Politikası            

Yapımı, Kamu Diplomasisi 

Metin Bekir (1996-1997-1998-2010-2022-2024) 

6. Hafta 

Türkiye'nin Sağlık Diplomasisi Deneyimi ve Uygulamaları 
İnandı (2017), Özgür (2020) 
 
•  Tarihsel Sağlık Yardımları ve Hastane ve Sağlık Kuruluşları Projeleri  
    (Afganistan, Sudan, Kırgızistan, Filistin, Mogadişu-Somali, Nijer, Nyala Sudan) 
•  Bölgesel Sağlık Alanında İşbirlikleri ve İnsani Yardım Diplomasisi 
   (Balkanlar, Orta Doğu, Orta Asya Türk Cumhuriyetleri, Afrika ve Kafkasya bölgeleri) 
Metin Bekir (1996-1997-1998-2010-2022-2024) 

7. Hafta 

Türkiye’nin Sağlık Diplomasisi Stratejik Hedefleri ve Coğrafi Avantajları   

T.C. Sağlık Bakanlığı (2019), Derman (2021) 

 

• COVID-19 Pandemisi: Türkiye’nin Sağlık Diplomasisi Çalışmaları                        

• Türkiye’nin Sağlık Diplomasisi Stratejik Hedefleri ve Coğrafi Avantajları 

Metin Bekir (1997-1998-2010-2022-2024) 

8. Hafta Ara sınav 

9. Hafta 

Sağlık Diplomasisinin Güncel Durumu ve Küresel Eğilimler 
Aras & Toktaş (2018), Yılmaz (2019) 
 
•  COVID-19 Pandemisinin Sağlık Diplomasisine Etkileri 
•  Antimikrobiyal Direnç (AMR) ve Diğer Küresel Sağlık Tehditleri 
•  İklim Değişikliğine Bağlı Sağlık Riskleri, Göç ve Sağlık Eşitsizlikleri gibi Yeni 
   Küresel Tehditler  
Metin Bekir (1997-1998-2010-2022-2024) 
 

10. Hafta 

Sağlık Krizlerinin Diplomatik Çözüm Yolları 
Yeni Teknolojiler, Veri Paylaşımı ve Dijital Sağlık uygulamalarından örnekler 
Erdem (2020), Öztürk (2018) 
 

11. Hafta 

Sağlık Diplomasisi ve Gelecek Beklentileri 
Eren (2017), Sarıkaya (2016) 
 
•  Türkiye'nin 2025 Yılı Sağlık Diplomasisi Çalışmalarında Strateji Türkiye, "Koruyan, 
    Geliştiren ve Üreten" Sağlık Modeli ve "Sağlıklı Türkiye Yüzyılı" Vizyonu 
•   Küresel Sağlıkta İnsan Odaklı Diplomasi 

•   Teknoloji ve Dijital Sağlık 

•  Sağlık Turizmi  

•  Küresel Sağlık Güvenliği 
•  Etik, Sağlık Hukuku ve İnsan Hakları 

•  Sürdürülebilirlik ve Finansman 

Metin Bekir (1997-1998-2010-2022-2024), Sağlık Bakanlığı (2019 Faaliyet Raporu) 
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12. Hafta 

Sağlık Dış Politikasında İnsan Hakları, Toplumsal Adalet ve Sağlık Eşitliği                        
Yurtdışı Bursları ve Eğitim Burslarından örnekler 
Kanca (2018), Öner (2021) 
 
Sağlık, Tıp, İlaç ve Eczacılık, Tıbbi Cihaz vb. Uluslararası Kurum ve Kuruluşlar; Uluslararası 
Mesleki Federasyon ve Konfederasyonlar, Uluslararası Dernek ve Vakıflar, Birleşmiş Milletler ve 

Uzmanlık Kuruluşları; Yabancı Devletlerin Türk Bilim İnsanları ve Yöneticileri için Tahsis Ettiği 

Burslar; Bankalar ve Finans Kuruluşları ve Özel Sektör Tarafından Verilen Burslar ile Sağlık 

Bakanlığı ve Millî Eğitim Bakanlığı başta olmak üzere Devlet Kuruluşlarının verdiği Burslar ve 

Eğitim Programları 

Metin Bekir (1996-1997-1998-2003-2010-2022-2024) 

13. Hafta 
Yeni kuşak sağlık önderliği için diplomasi becerilerinin geliştirilmesi 
Altılı (2021), Çam (2023) 

14. Hafta 

Sağlık Diplomasisi ve Uluslararası İlişkilerin Kapsamını Türkiye Açısından Nasıl 
Değerlendirmeliyiz? 
Demirtaş (2021a ve 2021b) 
 
•  Ders Alan Öğrenciler Neleri Anladı? Neleri Anlamadı? 13 Haftalık Süreçte Anlatılan  
    ve Tartışılan Konular Ne Ölçüde Anlaşıldı ve Yararlı Oldu? 
•  Türkiye’de Bir Üniversitede “Sağlık Diplomasisi ve Uluslararası İlişkiler” Dersinin  
   İşlenmesi Konusundaki Görüş ve Öneriler… “Sağlık Diplomasisi ve Uluslararası İlişkiler   
  Programı” uygulayan Üniversite İlk olan siz olun! 
 
 

15. Hafta Genel Sınav 
 
 
 
DEĞERLENDİRME SİSTEMİ  
 

Yarıyıl içi çalışmaları Sayısı Katkı Payı 

Devam 14 %10 

Laboratuar - - 

Uygulama - - 
Alan Çalışması - - 

Derse Özgü Staj (Varsa)  - - 

Ödevler  -                - 

Sunum - - 

Projeler - - 

Seminer - - 

Ara Sınavlar 1 %40 
Final  1 %50 

Toplam  %100 

Yarıyıl İçi Çalışmalarının Başarı Notuna Katkısı  %50 

Yarıyıl Sonu Sınavının Başarı Notuna Katkısı   %50 

Toplam  %100 
 
 
 



Üniversite adı 
 

 YÜKSEK İHTİSAS ÜNİVERSİTESİ 
 

  

  

  

  
 

 

Adres :   Telefon 
İnternet Adresi 

E-Posta 

: 
: 
: 

 Sayfa 8 / 17 

 
 

 
 
AKTS (Öğrenci İş Yükü Tablosu)  
 

Etkinlikler  Sayısı Süresi Toplam İş 
Yükü 

Ders Süresi (2X14 )  14 2 28 
Laboratuvar - - - 
Uygulama - - - 
Derse özgü staj (varsa) - - - 
Alan Çalışması - - - 
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön Çalışma, 
pekiştirme, vb) 

14             3 42 

Sunum / Seminer Hazırlama - - - 
Proje -   
Ödevler 2 5 10 
Ara sınavlara hazırlanma süresi 1 5   5 
Yarıyıl Sonu Sınavına hazırlanma süresi 1 5   5 

Toplam İş Yükü    90 saat 
 
 

Ders adı 
PROGRAM YETERLİLİKLERİ 

1 2 3 4 5 6 

DÖÇ-1 
Bilgi 
(Kuramsal, Olgusal) 

   Yüksek   

DÖÇ-2 
Beceriler 
(Bilişsel, Uygulamalı) 

    
Çok 

Yüksek 
 

DÖÇ-3 
Yetkinlikler 
(Öğrenme Yetkinliği) 

   Yüksek   

DÖÇ-4 
Yetkinlikler 
(İletişim ve Sosyal Yetkinlik) 

    
Çok 

Yüksek 
 

DÖÇ-5 
Yetkinlikler 
(Alana Özgü Yetkinlik) 

    
Çok 

Yüksek 
 

 
Katkı Düzeyi: 1: Çok Düşük 2: Düşük 3: Orta 4: Yüksek 5: Çok Yüksek 
 
 
 
Not: Yukarıdaki Ders Programı Üniversitelerin Tıp Fakülteleri ve Sağlık Alanında eğitim veren Tüm Fakülte 
ve Meslek Yüksek Okulları vb. Lisans ve Lisans Üstü Eğitim veren Enstitü ve Bölümleri öğrencileri için 
hazırlanan programdır.  
 
Hazırlayan Bekir Metin, Ankara, 11 Aralık 2025 
Cep: 0 533 255 35 50, E-Posta: bekirm@gmail.com, Web: www.healthworldnews.net  
 
 
 
 
 
 
 

mailto:bekirm@gmail.com
http://www.healthworldnews.net/
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COURSE INFORMATION  
 

Course Name Code Semester Theory 
(hours/week) 

Application 
(hours/week) 

Laboratory 
(hours/week) 

National 
Credit 

 

E
C
T
S 

Health 
Diplomacy and 
International 
Relations 

  
Spring 

 
14 

   2 

Prerequisite(s) -            
if any 

 

Language of 
Instruction 

Turkish 

Course Type Elective (Optional Lesson) 
Course Delivery 
Mode 

Face to face 

Teaching and 
Learning 
Techniques 

The course supports conceptual learning through practical methods. Lecture 
sessions present fundamental theories, while case studies provide opportunities 
to analyze real examples of health diplomacy. Negotiation simulations develop 
strategic thinking and diplomacy skills. Classroom discussions foster critical 
thinking and participation. 

Course 
Coordinator 

Bekir Metin 

Course Objective The Health Diplomacy course aims to enable students to comprehensively 
understand the intersection of global health and foreign policy. The course provides 
both theoretical knowledge and practical skills, enabling participants to effectively 
engage in international health diplomacy initiatives, manage complex global health 
issues and contribute to policy development and negotiation processes. 

Learning 
Outcomes 

 
By the end of the course, students will be able to: 
 

• Critically examine the historical and contemporary dimensions of health 
diplomacy. 

• Identify national and international key actors, tools, and strategies in health 
diplomacy. 

• Evaluate Turkey’s health diplomacy initiatives and its strategic position 
within global health governance. 

• Apply negotiation, scenario planning and crisis management skills within 
health diplomacy practices. 

• Integrate human rights, social justice and equity principles into health 
policy evaluations. 

• Design effective international health cooperation and policy advocacy 
strategies. 

Course Content  
The course covers the conceptual foundations of health diplomacy, its historical 
evolution including practices by the Ottoman Empire and the Republic of Turkey: 
 

• Fundamental concepts, actors, and tools of global health diplomacy. 
• Historical development from colonial-era health cooperation to 

contemporary global initiatives. 
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• Turkey’s experience, strategies, and regional position in health diplomacy; 
response to the COVID-19 pandemic. 

• The roles of international organizations, crisis management, and cross-
border health governance. 

• Current trends, technological innovations, and digital health applications. 
• Human rights, social justice, and health equity principles in foreign policy. 
• Leadership and negotiation skills for new health diplomacy leaders. 

 
References • Altılı, R. (2021a) — Reconstruction of the ‘regional power’ role during the 

pandemic: Turkey’s health diplomacy towards the Balkans. Routledge (kitap 
bölümü) 

• Altılı, R. (2021b) — COVID-19 Salgını Bağlamında Türkiye’nin Sağlık 
Diplomasisi. Ortadoğu Etütleri Dergisi (makale) 

• Aras, B., & Toktaş, Ş. (2018). Türkiye’nin sağlık diplomasisi ve Afrika 
açılımı. Ortadoğu Etütleri, 10(1), 55–78. 

• Brown, M. D. (2014). Diplomacy and health: The role of diplomatic 
culture in global health policy. Review of International Studies, 40(5), 911–
933. 

• Demirtaş, B. (2021a) — Reconstruction of the ‘regional power’ role during 
the pandemic: Turkey’s health diplomacy towards the Balkans. Routledge 
(kitap bölümü) 

• Demirtaş, B. (2021b) — COVID-19 Salgını Bağlamında Türkiye’nin Sağlık 
Diplomasisi. Ortadoğu Etütleri Dergisi (makale) 

• Derman, S. (2021). Pandemi sürecinde sağlık diplomasisi ve Türkiye. 
Uluslararası İlişkiler ve Diplomasi Dergisi, 9(2), 45–63. 

• Eren, E. (2017). Küresel sağlık politikaları ve sağlık diplomasisi. 
Uluslararası Sağlık Politikaları Dergisi, 2(1), 11–25. 

• Erdem, H. (2020). Sağlık diplomasisi ve küresel sağlık yönetişimi: Türkiye 
örneği. Uluslararası Politik Araştırmalar Dergisi, 6(2), 101–120. 

• Feldbaum, H., Lee, K., & Michaud, J. (2010). Global health and foreign 
policy. Epidemiologic Reviews, 32(1), 82–92. 

• Fidler, D. P. (2011). Rise and fall of global health as a foreign policy issue. 
Global Health Governance, 4(2). 

• Hunter, A. J., Millar, M., & Hall, C. (2013). Health diplomacy: Bridging 
foreign policy and global health interests. Nursing Outlook, 61(2), 85–92. 

• İnandı, T. (2017). Küresel sağlık diplomasisi ve Türkiye’nin sağlık 
diplomasisi politikaları. Toplum ve Hekim Dergisi, 32(3), 229–238. 

• Kickbusch, I., & Kökény, M. (2013). Health diplomacy: European 
perspectives. WHO Regional Office for Europe. 

• Kickbusch, I., & Liu, A. (2022). Global health diplomacy—reconstructing 
power and governance. The Lancet, 399(10344), 2156–2166. 

• Labonté, R., & Gagnon, M. L. (2010). Framing health and foreign policy: 
Lessons for global health diplomacy. Globalization and Health, 6(1), 14. 

• Metin Bekir (1990), Avrupa Birliği, Dünya Sağlık Örgütü ve Türkiye Sağlık 
İlişkileri, Ankara Üniversitesi Uluslararası İlişkiler Tezi, Tez konusu Sağlık 
Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi Bşk. Kitap olarak yayınlandı. 1992, Ankara 

• Metin Bekir (1990), “2000 Yılında Herkese Sağlık” Türkiye Milli Sağlık 
Politikası Bölüm Yazarı, Sağlık Bakanlığı Matbaası, 1990 

• Metin Bekir, Avcı Nilüfer (1996 ve 1997 2. Baskı), Devletler Arası 
İlişkilerimiz ve Sağlık Alanında İşbirliği Anlaşmaları. Sağlık Bakanlığı Dış 
İlişkiler Dairesi Yayını, Ertem Basın Yayın Dağıtım, Ankara. 
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• Metin Bekir, Aydın Tezel Sevim (1997), Dünya Sağlık Örgütü ve Türkiye 
İlişkileri Sağlık Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi Yayını, Sağlık Bakanlığı 
Matbaası, Ankara. 

• Metin Bekir (1997), Sağlık Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi Başkanlığı 
Dokümantasyon Kataloğu, Ana Çocuk Sağlığı ve Aile Planlaması Basımevi, 
1997, Ankara 

• Metin Bekir, Metin Ulusoy ve 18 Yazar (1997), Country Health Report on 
Ministry of Health, Turkish Republic of Turkey, Sağlık Bakanlığı Dış 
İlişkiler Dairesi Yayını, Aydoğdu Ofset, Ankara. 

• Metin Bekir, Aydın Tezel Sevim, Evci Didem Dr., Güngör İzgi, Sancak 
Nuray (1997), Dünya Sağlık Örgütü 47. Avrupa Bölge Komitesi Toplantısı 
(İstanbul 1963 ve 1997 Yılı toplantıları), Türkiye Cumhuriyeti’nin 75. 
Kuruluş Yıldönümü Anısına yayınlandı. Sağlık Bakanlığı Dış İlişkiler 
Dairesi ve Sağlık Projesi Genel Koordinatörlüğü Yayını, Eksen Basımevi, 
Ankara 

• Metin Bekir, Akın Ayşe Prof. Dr., Güngör İzgi (1998), 1998 Dünya Sağlık 
Raporu (DSÖ’nün 50. Kuruluş Yıldönümü nedeniyle yayınlanan kapsamlı 
bir çalışmanın)’nun Türkçe’ye çevirisi, Türkiye Cumhuriyeti’ nin 75. 
Kuruluş Yıldönümü Anısına yayınlandı. Sağlık Bakanlığı Dış İlişkiler 
Dairesi Yayını, Ankara 

• Metin Bekir, Aydın Tezel Sevim (1998), Sağlık Bakanlığı’nın 
Devletlerarası Anlaşmaları (Bilateral Agreements), 2 Ayrı Kitap, Türkiye 
Cumhuriyeti’nin 75. Kuruluş Yıldönümü Anısına yayınlandı. Eksen 
Basımevi, Ankara  

• Metin Bekir (2000), Sağlıkta 80. Yıl (2 Mayıs 1920-2000), Ana Çocuk 
Sağlığı ve Aile Planlaması Basımevi, 2000, Ankara s. 77-82 

• Metin Bekir, Güngör İzgi (Dış İlişkiler Dairesi adına-2001) Öztek Zafer, 
Akdur Recep, Aycan Sefer ve 4 Yazar, Sağlık 21 Herkese Sağlık Türkiye’nin 
Hedef ve Stratejileri, Barok Matbaacılık, Aralık 2001, Ankara 

• Metin Bekir, Öztürk Burçak, Koçak Latife (2003), The Health Activities 
and Projects of The United Nations’ Agencies in Turkey, Baskı Dünya 
Sağlık Örgütü Türkiye Ofisi, Ankara 

• Metin Bekir, Kök Sermin (2007), Dünya Halk Sağlığı Dernekleri 
Federasyonu Politika Dokümanları (1978-2006 Arası 39 Adet) Çevirisi 
Yapılarak Türkiye Halk Sağlığı Kurumu adına yayınlandı. 

• Metin Bekir  (Editör), Türkan Yıldırım (Rusça Çevirmen), Seher 
Kumbaroğlu (İngilizce Çevirmen) (2010). Dünya’da ve Türkiye’de Sağlık 
Turizmi Durum Tespit Raporu ve Çözüm Önerileri, Türkiye Sağlık Vakfı 
Yayını, Efil Yayınevi 2010, Ankara  

• Metin Bekir (2022), Küresel Salgın Hastalıklar ve Uluslararası Sağlık 
Örgütlenmeleri -DSÖ ve Türkiye İlişkileri, Türkiye Cumhuriyeti’nin 100. 
Kuruluş Yıldönümü Anısına yayınlandı. Palme Yayınevi Baskı Koza 
Matbaacılık, 2022, Ankara 

• Metin Bekir, Toker Ergüder Prof. Dr., (2023), Dünya Sağlık Örgütü-
Türkiye İlişkileri, Cumhuriyet ve Sağlık: 1923-2023 Bölüm Yazarları, 
Manisa Celal Bayar Üniversitesi Yayınları, Yayın No: 048, Üniversite 
Rektörlük Basımevi, 2023, Manisa 

• Metin Bekir (2024), Refik Saydam Hıfzıssıhha Enstitüsü ve Okulu: Dünü 
Bugünü ve Geleceği, Türkiye Cumhuriyeti’nin 100. Kuruluş Yıldönümü 
Anısına yayınlandı. Barış Yayınevi Baskı Bizim Büro Matbaacılık, Aralık 
2024, Ankara 

https://efilyayinevi.com/author/bekirmetin#619
https://efilyayinevi.com/author/turkan-yildirim#620
https://efilyayinevi.com/author/seher-kumbaroglu#621
https://efilyayinevi.com/author/seher-kumbaroglu#621
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• Metin Bekir (2025), Dünya Sağlık Haberleri (Health World News) Web 
Sitesi Genel Yayın Yönetmeni, 2019-2025, Köşe Yazarı olarak 200’ün 
üzerinde araştırma ve makale yazdı. 

• Novotny, T. E., & Adams, V. (2007). Global health diplomacy: The need 
for new perspectives, strategic approaches, and skills in global health. 
Public Health Reports, 122(6), 817–823. 

• Özgür, E. M. (2020). Türkiye’nin sağlık diplomasisi: Yumuşak güç 
politikaları bağlamında bir değerlendirme. Ankara Üniversitesi SBF Dergisi, 
75(2), 635–661. 

• Öztürk, M. (2018). Türkiye’nin sağlık diplomasisi bağlamında insani 
yardımları. Türk Dünyası Araştırmaları Dergisi, 118(2), 55–74. 

• Ruckert, A., Labonté, R., & Lencucha, R. (2016). Global health 
diplomacy: A critical review of the literature. Social Science & Medicine, 
155, 61–72. 

• Sarıkaya, M. (2016). Sağlık diplomasisi kavramı ve Türkiye’nin sağlık 
diplomasisi faaliyetleri. Türk Dış Politikası Araştırmaları Dergisi, 1(2), 35–
49. 

• Sridhar, D., & Gostin, L. O. (2011). The United States, China, and global 
health diplomacy. JAMA, 306(4), 430–431. 

• T.C. Sağlık Bakanlığı (2019). Sağlık Diplomasisi ve Uluslararası İşbirliği 
Genel Müdürlüğü Faaliyet Raporu. Ankara. 

• Yılmaz, H. (2019). Sağlık diplomasisi bağlamında Türkiye’nin insani 
yardım politikaları. Göç Araştırmaları Dergisi, 5(2), 87–106. 
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COURSE OUTLINE WEEKLY 
 

Weeks Topics 

1. 

Concept and Historical Development of Health Diplomacy 
International Health Cooperation and Cross-Border Disease Control 
Based on Kickbusch & Kökény (2013) and Ruckert et al. (2016), pages 61–72. 
 
The historical process beginning with the 1851 International Sanitary Conference. 
Global Epidemic Diseases and International Health Organizations                                      
Author: Metin Bekir (2022) 
 
Key historical milestones:  
 

• Between 1851 and 1946, fifteen international health conferences were held before 
the establishment of WHO. 

• The Uluslararası Sağlık Tüzüğü (International Health Regulations) consisting of 137 
articles was prepared at the 1851 Paris Conference. 

• Founding of key institutions such as OHIP (1907), PAHO (1902), League of Nations 
Health Organization (1919), UN Relief and Rehabilitation Administration (1947). 

• Establishment of the World Health Organization (WHO) on July 22, 1946, effective 
April 7, 1948. 

• Other relevant international bodies: UN, UNICEF, UNFPA, UNEP, UNHCR, ILO, FAO, 
WFP, World Bank, IMF, UNIDO, UNESCO, etc. 

• Health diplomacy initiatives conducted by the Ottoman Empire and the Republic of 
Turkey from 1851 to present. 

 
International Health Cooperation and Cross-Border Disease Control 
Global Epidemic Diseases and International Health Organizations 
Authored by Metin Bekir (2022) 

 

2. 

Evolution of Health Diplomacy: Transformation to Global Cooperation During the 
Colonial Period in the 20th Century 
Kickbusch & Liu (2022), pp. 2156–2166; Labonté & Gagnon (2010) 
 
US Relations with the Ottoman State After the 1820s, Missionary Activities in the 
Ottoman Empire and the Republic of Turkey 
Metin Bekir (2024), Chapter 12 (English translation) 
 

3. 

Early History of Health Diplomacy in Turkey and Practices During the Republican 
Era. Bilateral Cooperation Agreements in the Health Sector 
Fidler (2011), Hunter et al. (2013), pp. 85–92; Metin Bekir (1997) 
 
As of the end of 2024, the Ministry of Health holds 293 agreements with 97 countries 
and 3 international organizations on a bilateral level. How does Health Diplomacy 
operate? 
Authored by Metin Bekir (1996-1997)    
 

4. 
Global Health Diplomacy and International Organizations 
International Health Emergency Management and Crisis Diplomacy 
Sridhar & Gostin (2011), Feldbaum, Lee & Michaud (2010) 
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• UN Agencies, WHO-DSÖ, G20, G7, etc., Health and Development Partnerships 
• Multilateral Diplomacy and Health Sector Agreements 
• Organization of Islamic Cooperation, Organization of Turkic States, European Union 

(EU), Turkish Medical World Congress 
• International Health Emergency Management and Crisis Diplomacy 

Metin Bekir (1996-1997-1998-2022-2024) 
 
 

5. 

Actors and Mechanisms in Health Diplomacy 
Based on Brown (2014), Novotny & Adams (2007) 
 

• States, International Organizations, Civil Society Organizations, Private Sector, 
Multinational Corporations, Associations, Foundations, Professional Organizations 

• Health Aid, Medical Support, Health Tourism, Education and Scholarship Programs 
• Diplomatic Negotiations, International Treaties, and Health Policy Making through 

Negotiations, Public Diplomacy 
 
Metin Bekir (1996-1997-1998-2010-2022-2024)   
 

6. 

Turkey's Experience and Practices in Health Diplomacy 
Based on İnandı (2017), Özgür (2020) 
 

• Historical health aid and hospital and healthcare institution projects 
(Afghanistan, Sudan, Kyrgyzstan, Palestine, Mogadishu-Somalia, Niger, Nyala-Sudan) 

• Regional cooperation in the health sector and humanitarian diplomacy 
(The Balkans, Middle East, Central Asian Turkic Republics, Africa, and the Caucasus 
region) 
Metin Bekir (1996-1997-1998-2010-2022-2024)  

 

7. 

Strategic Objectives and Geographical Advantages of Turkey's Health Diplomacy 
Based on T.C. Ministry of Health (2019), Derman (2021) 
 

• COVID-19 Pandemic: Turkey's Health Diplomacy Efforts 
• Turkey's Strategic Objectives and Geographical Advantages in Health Diplomacy 

 
Metin Bekir (1997-1998-2010-2022-2024)  
 

8. Midterm 

9. 

Current Status and Global Trends in Health Diplomacy 
Aras & Toktaş (2018), Yılmaz (2019) 
 

• Impacts of the COVID-19 Pandemic on Health Diplomacy 
• Antimicrobial Resistance (AMR) and Other Global Health Threats 
• New Global Threats such as Climate Change-Related Health Risks, Migration, and 

Health Inequities 
 
Metin Bekir (1997-1998-2010-2022-2024) 
 

10. 
Diplomatic Solutions to Health Crises 
Examples from New Technologies, Data Sharing, and Digital Health Applications 
Erdem (2020), Öztürk (2018)  
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11. 

Health Diplomacy and Future Expectations 
Eren (2017), Sarıkaya (2016) 
 

• Turkey's 2025 Health Diplomacy Strategy: Turkey's "Protecting, Developing and 
Producing" Health Model and "Healthy Turkey Century" Vision 

• Human-Centered Diplomacy in Global Health 
• Technology and Digital Health 
• Health Tourism 
• Global Health Security 
• Ethics, Health Law and Human Rights 
• Sustainability and Financing 

 
Metin Bekir (1997-1998-2010-2022-2024), Ministry of Health (2019 Activity Report) 
 

12. 

Human Rights, Social Justice and Health Equity in Health Foreign Policy 
Examples from Overseas Scholarships and Educational Grants 
Kanca (2018), Öner (2021) 
 
Various international institutions and organizations in health, medicine, pharmaceuticals, 
pharmacy and medical devices; international professional federations and confederations; 
international associations and foundations; United Nations and specialized agencies; 
scholarships allocated by foreign states for Turkish scientists and administrators; scholarships 
provided by banks, financial institutions, and the private sector; as well as scholarships and 
training programs offered by state institutions, primarily the Ministry of Health and the 
Ministry of National Education. 
 
Metin Bekir (1996-1997-1998-2003-2010-2022-2024 
 

13. 
Developing Diplomacy Skills for the New Generation of Health Leadership 
Altılı (2021), Çam (2023) 
 

14. 

How Should We Evaluate the Scope of Health Diplomacy and International Relations 
from Turkey's Perspective? 
Demirtaş (2021a and 2021b) 
 

• What did students in the course understand? What did they not understand? To what 
extent were the topics covered and discussed over the 13-week process understood 
and found useful? 

• Views and suggestions on teaching a "Health Diplomacy and International Relations" 
course at a university in Turkey... Be the first university to implement a "Health 
Diplomacy and International Relations Program"! 

 

15. Examination 
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ASSESSMENT METHODS  

Course activities Number Percentage 

Attendance 14 %10 

Laboratory   

Application   

Field activities   

Specific practical training    

Assignments   

Presentation   

Project   

Seminar   

Midterms 1 %40 

Final exam 1 % 50 

Total           %100 

Percentage of semester activities contributing grade success           %50 

Percentage of final exam contributing grade success  %50 

Total  %100 

 
 
 
WORKLOAD AND ECTS CALCULATİON 

Activities Number Duration 
(hour) 

Total Work 
Load 

Course Duration (2x14)  14 2 28 

Laboratory    

Application    

Specific practical training    

Field activities    

Study Hours Out of Class (Preliminary work, 
reinforcement, ect) 

14             3 42 

Presentation / Seminar Preparation    

Project    

Homework assignment 1 10 10 

Midterms (Study duration) 1 5   5 

Final Exam (Study duration)  1 5   5 

Total Work Load    90 hours 
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Course Name 
 

PROGRAM LEARNING 
OUTCOMES 

1 2 3 4 5 6 

 LO-1 
Information 
(Theoretical, Factual) 

   High   

LO-2 
Skills 
(Cognitive, Applied) 

    
Very 
High 

 

LO-3 
Competencies 
(Learning Competency) 

   High   

LO-4 
Competencies 
(Communication and Social Competence) 

    
Very 
High 

 

LO-5 
Competencies 
(Field Specific Competency) 

    
Very 
High 

 

 
 
Contribution Level: 1: Very Low 2: Low 3: Medium 4: High 5: Very High 


