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Dersin Onkosulu Yok

Dersin Amaci

Ogrencilerin psikoloji bilimini ve alt alanlarini, psikoloji biliminin
inceledigi temel konulari 6grenmeleri, psikoloji ve saglik
arasindaki iliski konusunda farkindalik kazanmalari, farkl
yastan, psikopatolojiden ve durumdan hastalara yaklasim
konusunda bilgi, beceri ve tutum edinmeleri amaglanmaktadir.

Ders igerigi

Bu ders psikoloji bilimi ve alt alanlarini, psikoloji biliminin
duyum, algi, biling, 6grenme, stres gibi temel konularini, saglk
psikolojisi konularini, cocuklarda ve yetiskinlerde sik rastlanilan
psikopatoloji konularini ve hastaya islevsel yaklasim konularini
icermektedir.

Ogrenme Kazanimlari (O)

O1. Psikoloji bilimini tanimlar, alt alanlarini ve ¢calisma alanlarini
ayirt eder.

02. Psikolojideki temel yaklasimlari ve yaklasimlar arasi farkliligi
aciklar.

03. Psikolojide kullanilan bilimsel yéntemleri aciklar.

04. Psikolojinin ¢alisma alanlari olan, duyum, algi, 6grenme,
stres gibi konularda temel diizeyde bilgi sahibi olur; s6zi edilen
konulardaki temel kavramlari agiklar.

05. Psikoloji ve saghk arasindaki iliskiyi saglik psikolojisi
temelinde aciklar. Saglik psikolojisinin inceledigi konulara dair
temel diizeyde anlatimda bulunur.

06. Cocuklarda sik karsilasilan psikopatolojilerden biri olan
otizmin temel belirtilerini ayirt eder.

07. Yetiskinlerde sik goriilen psikopatolojilerden olan
duygudurum bozukluklari, kaygi bozukluklari ve psikotik
bozukluklari tanimlar.




08. Ozel gereksinimli bireylerle iletisim kurarken dikkat edilmesi
gereken konulara dair anlatimda bulunur.

Dersin Verilis Bigimi

Online

Onerilen
okuma/kaynaklar

1. Kaya, A. (2018). insan iliskileri ve iletisim. Pegem
Akademi Yayincilik.

2. Kranowitz, C. S. (2017). Senkronize Olamayan Cocuk.
(Cev. Baggio, E. S.). Pepino Yayincilik.

3. Morris, C. G. (2002). Psikolojiyi Anlamak (Psikolojiye
Giris). (Cev. Ed. Ayvasik, H.B. ve Sayil, M.) Turk
Psikologlar Dernegi Yayinlari.

4. Ogden, J. (2016). Saglk Psikolojisi. (Cev. Ed. Girik, G.).
Nobel Akademik Yayincilik.

Pratik uygulama

Yok.

Hafta Konu
1. Hafta Tanigma, Psikoloji bilimi ve alt alanlari.
Psikolojinin bilim olarak gelisimi, psikolojideki temel
2. Hafta yaklasimlar ve psikolojideki arastirma yontemleri
3. Hafta Duyum ve Algi
= Bilincin Degisik Durumlari
S 4. Hafta &
2
a.
-§ 5. Hafta Ogrenme
[}
»o0 .
0 Saglik Psikolojisi, Psikoloji ve Saghk Iliskisi
6.Hafta
7. Hafta Ara Sinav
8. Hafta Saglik Davranislari ve Saglik inanglari
9 Hafta. Hastalik Belirtilerinin Farkina Varma ve Hastalik Bilisleri




10. Hafta

Hastalik ile Bag Etme

Saglk Davranislarini  Degistirme ve Tedaviye Uyum:
it Bagimliliklarda Niiks Etmeyi Onleme
12. Hafta Yetiskinlerde Sik Goriilen Psikopatolojiler
13 Hafta. Otizm
14. Hafta Ozel Gereksinimli Bireyleri Anlamak ve iletisim Kurmak
15. Hafta Yariyil Sonu Sinavi

Yuzdesi (%)

Ara sinav 40

Testler

Ev Odevi/ddnem ddevi

Pratik Uygulama

Laboratuvar

Projeler/Saha ¢alismasi

Seminerler/ Calistaylar

Yariyil Sonu Sinavi 60

Digerleri -

Toplam (%) 100
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