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HEM 331 Kadın Hastalıkları ve Doğum Hemşireliği

 Kredi  AKTS

20 13 15Kadın Hastalıkları ve Doğum Hemşireliği

 Dersin Kaynakları

 Kaynakları Gilbert E, Harmon J. Yüksek Riskli Gebelik ve Doğum El kitabı, Palme Yayıncılık, 2011.
Anahit M. Coşkun. Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği El Kitabı, II. Basım, Koç Üniversitesi, 2016
Cunningham, Leveno, Bloom, Sponge, Dashe, Hoffman, Casey, Sheffield. Wiliams Obstetrik, II. Basım, Nobel Tıp Kitabevi, 2016.
Nezihe Kızılkaya Beji. Hemşire ve Ebelere Yönelik Kadın Sağlığı ve Hastalıkları. II. Basım, Nobel Tıp Kitabevi, 2016.

 Ders Yapısı

 Yarıyıl  Kodu  Adı  T+U

5 HEM 331

Yüksek İhtisas Üniversitesi

Sağlık Bilimleri Fakültesi
Hemşirelik

 Matematik ve Temel Bilimler
 Mühendislik Bilimleri
 Mühendislik Tasarımı
 Sosyal Bilimler

 :
 :
 :
 :

 Eğitim Bilimleri
 Fen Bilimleri
 Sağlık Bilimleri
 Alan Bilgisi

 :
 :
 :
 :

100

Dersin Amacı :
Öğrencinin, Kadın Hastalıkları ve Doğum hemşireliği ile ilgili temel kavramları, alana özgü kanıta dayalı uygulamaları bilmesi ve hemşirelik bakımına ilişkin bilgi ve beceri geliştirmesi sağlanır.
Öğretim Yöntem ve Teknikleri :
Ders; kadın hastalıkları ve doğum hemşireliği ile ilgili temel kavramları, alana özgü kanıta dayalı uygulamaları ve hemşirelik bakımına ilişkin bilgi ve becerilere dair konuları içerir.

 Öğrenim Türü  Dersin Düzeyi  Dersin Staj Durumu Dersin Dili

 Örgün Öğretim  Fakülte  Var Türkçe

 Bölümü/Programı

 Dersin Türü

 Hemşirelik

 Zorunlu

 Ön Koşul

 

 Dersin Koordinatörü

 Yok

 Dersi Veren  Dersin Yardımcıları

 Dr. Öğr. Üyesi HÜLYA ZENGİN  Yok

Ders Konuları

Hafta Konu Ön Hazırlık Dökümanlar

1 Konu ile ilgili ders notlarının ve önerilen
kaynakların çalışılması

Lale Taşkın. Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği,
Onaltıncı basım, Akademisyen Kitabevi, 2020.

Kadın ve üreme sağlığına genel bakış, üreme sistemi yapı ve fonksiyonu

2 Konu ile ilgili ders notlarının ve önerilen
kaynakların çalışılması

Lale Taşkın. Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği,
Onaltıncı basım, Akademisyen Kitabevi, 2020.

Fertilizasyoni gebeliğin fizyolojisi, embriyonik-fetal gelişim

3 Konu ile ilgili ders notlarının ve önerilen
kaynakların çalışılması

 Lale Taşkın. Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği,
On altıncı Basım, Akademisyen Kitabevi, 2020.

Gebelikte meydana gelen değişiklikler, Prekonsepsiyonel bakım, doğum öncesi bakım, Gebelik
dönemi sorunları ve gebelikte verilen danışmanlık

4 Konu ile ilgili ders notlarının ve önerilen
kaynakların çalışılması

Lale Taşkın. Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği,
On altıncı Basım, Akademisyen Kitabevi, 2020.

Genetik danışmanlık ve prenatal tarama ve tanı, gebelikte risk faktörleri

5 Konu ile ilgili ders notlarının ve önerilen
kaynakların çalışılması

Lale Taşkın. Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği,
On altıncı Basım, Akademisyen Kitabevi, 2020.

Riskli gebelikler ve hemşirelik bakımı, fetal sağlığındeğerlendirilmesi

6 Konu ile ilgili ders notlarının ve önerilen
kaynakların çalışılması

Lale Taşkın. Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği,
On altıncı Basım, Akademisyen Kitabevi, 2020.

Doğum eylemi, riskli doğum eylemi

7 Konular ile ilgili ders notlarının ve önerilen
kaynakların çalışılması

Lale Taşkın. Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği,
On altıncı Basım, Akademisyen Kitabevi, 2020.

Ara sınav

8 Konu ile ilgili ders notlarının ve önerilen
kaynakların çalışılması

Lale Taşkın. Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği,
On altıncı Basım, Akademisyen Kitabevi, 2020.

Doğum sonu dönem, başarılı emzirme, riskli doğum sonu dönem, normal ve riskli yenidoğan bakımı

9 Konu ile ilgili ders notlarının ve önerilen
kaynakların çalışılması

Lale Taşkın. Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği,
On altıncı Basım, Akademisyen Kitabevi, 2020.

Aile planlaması, infertilite ve yardımcı üreme teknikleri

10 Konu ile ilgili ders notlarının ve önerilen
kaynakların çalışılması

Lale Taşkın. Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği,
On altıncı Basım, Akademisyen Kitabevi, 2020.

Üreme organ yapı ve fonksiyon bozuklukları, klimakterik dönem

11 Konu ile ilgili ders notlarının ve önerilen
kaynakların çalışılması

Lale Taşkın. Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği,
On altıncı Basım, Akademisyen Kitabevi, 2020.

Jinekolojik iyi huylu oluşumlar ve jinekolojik kanserler, tanı ve tedavi yöntemleri, hemşirelik bakımı

12 Konu ile ilgili ders notlarının ve önerilen
kaynakların çalışılması

Lale Taşkın. Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği,
On altıncı Basım, Akademisyen Kitabevi, 2020.

Üreme organ enfeksiyonları, cinsel yolla bulaşan enfeksiyonlar

13 Konu ile ilgili ders notlarının ve önerilen
kaynakların çalışılması

Lale Taşkın. Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği,
On altıncı Basım, Akademisyen Kitabevi, 2020.

Cinsel sağlık, kadın-erkek hayatının evreleri, Cinsel kimlik,Toplumsal cinsiyet

14 Konu ile ilgili ders notlarının ve önerilen
kaynakların çalışılması

Lale Taşkın. Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği,
On altıncı Basım, Akademisyen Kitabevi, 2020.

Kadın sağlığını etkileyen faktörler, Kadın Sağlığı Hemşireliği rolleri

15 Tüm ders konularının çalışılmasıYarıyıl sonu sınavı

Sıra No Açıklama

 Dersin Öğrenme Çıktıları

Ö01 Üreme sistemi yapı ve fonksiyonunu kavrar.

Ö02 Cinsel sağlık/üreme sağlığının korunması geliştirilmesini benimser.

Ö03 Cinsel sağlık/üreme sağlığı bozulduğu anda tanı ve tedavi basamakları, hemşirelik yaklaşımını bilir.

Ö04 Cinsel sağlık/üreme sağlığı konusunda kanıta dayalı uygulamaları bilir ve benimser

Ö05 Uygulamalarda insan/hasta haklarını savunabilir, etik ilkelere uygun davranır.

Ö06 Üreme sistemi/cinsel sağlık konularında bireyin bakım gereksinimlerini karşılarken kritik düşünme sürecini kullanabilir.

Ö07 Hemşirelik uygulamaları esnasında uygun iletişim tekniklerini bilir ve diğer sağlık profesyonelleri ile iş birliği içinde olmayı benimser.

Ö08 Kadın sağlığını etkileyen faktörler ve toplumsal cinsiyet kavramı konusunda farkındalık kazanır.

 Programın Öğrenme Çıktıları

Sıra No Açıklama

P01 Hemşirelik alanında güncel kuramsal ve uygulamalı bilgiye sahiptir.

P15 Atatürk İlke ve İnkılapları'nın, Türkiye Cumhuriyeti'nin siyasi, sosyal, kültürel ve ekonomik gelişmesindeki yerini kavrar.

P16 Türkçeyi doğru ve etkili kullanarak düşünce ve görüşlerini sözlü ve yazılı olarak ifade eder.

P02 Birey, aile ve toplumun sağlığının korunması, geliştirilmesi ve hastalık durumunda bütüncül ve sistematik bir yaklaşımla hemşirelik bakımını gerçekleştirir, verdiği bakımı değerlendirir ve kayıt altına
alır

P03 Hemşirelik hizmetlerinde bilgi ve teknolojik gelişmeleri takip edip kullanır.

P04 Kişisel ve mesleki gelişimi süresince yaşam boyu öğrenme yaklaşımına sahiptir.

P08 Hemşirelik uygulamalarında eleştirel düşünme, yaratıcı düşünme ve bilimsel problem çözme becerilerini kullanır.

P10  Bilimsel bilgiye ulaşmak ve gerektiğinde iletişim kurabilmek için en az bir yabancı dili kullanır.

P11 Hemşirelik uygulamalarında insan ve hasta haklarını gözeterek mesleki değer ve etik ilkelere uygun hareket eder.

P12 Hemşirelik uygulamalarında birey, aile, sağlık ekibi ve diğer disiplinlerle işbirliği yapar.

P05  Hemşirelik uygulamalarında gerekli bilişsel ve psikomotor becerileri kullanır.

P06 Hasta bakım hizmetlerinin kalite ve güvenliğinin sağlanmasında liderlik eder.

P07 Hemşirelik uygulamalarında profesyonel kimliği ile meslektaşlarına rol modeli olur ve liderlik eder.

KAFİYE EROĞLU

KAFİYE EROĞLU

KAFİYE EROĞLU
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P09 Hemşirelik uygulamalarında kişilerarası iletişim becerilerini etkili kullanır.

P13 Hemşireliğin gelişimine katkı sağlayacak etkinliklerde görev alır ve liderlik eder.

P14 Hemşirelik bilgi birikimine katkıda bulunmak ve hemşirelik uygulamalarında kullanmak için bilimsel araştırmalar yapar.
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 Dersin Öğrenme Çıktılarının Programın Öğrenme Çıktılarına Katkıları

 Katkı Düzeyi:  1: Çok düşük  2: Düşük  3: Orta  4: Yüksek  5: Çok yüksek

 Yarıyıl Çalışmaları Sayısı Katkı

 Değerlendirme Ölçütleri

 Ara Sınav 1 %20

 Kısa Sınav 0 %0

 Ödev 0 %0

 Devam 0 %0

 Uygulama 14 %20

 Proje 0 %0

 Yarıyıl Sonu Sınavı 1 %60

%100 Toplam

 Etkinlik Sayısı Süresi  Toplam İş Yükü Saati

 AKTS Hesaplama İçeriği

 Ders Süresi 13 4 52

 Sınıf Dışı Ç. Süresi 13 12 156

 Ödevler 0 0 0

 Sunum/Seminer Hazırlama 0 0 0

 Ara Sınavlar 1 10 10

 Uygulama 13 12 156

 Laboratuvar 0 0 0

 Proje 0 0 0

 Yarıyıl Sonu Sınavı 1 10 10

384 Toplam İş Yükü

 AKTS Kredisi 13

P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11 P12 P13

Ö01 5

Ö02 5 5

Ö03 5 5 5 5 5 5

Ö04 5 5 5

Ö05 5 5

Ö06 5 5

Ö07 5 5 5

Ö08 5 5 5
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HEM 431 Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği

 Kredi  AKTS

19 12 15Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği

 Dersin Kaynakları

 Kaynakları 2. Olcay, Ç., Engin, E.: (2014) Ruh Sağlığı ve Hatalıkları Hemşireliği
3. Taşkın, L.: (2005) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği
6. Kum, N,: (2000)Psikiyatri Hemşireliği El Kitabı
7. Özkan, S, Konsültasyon Liyezon Psikiyatrisi
8. Yüksel, N: (2006) Ruhsal hastalıklar
1. Öztürk, M. O, Uluşahin, A. (2014). Ruh Sağlığı ve Bozuklukları
4. Özcan, A. (2006) Hemşire Hasta İlişkisi ve İletişim
5. Terakye, G.: (1998) Hemşirelikte iletişim ve hasta-hemşire ilişkileri -Ruh Sağlığı Giriş - Ruhsal Bozukluklardaki Genel Belirtiler - Ruhsal Durum Değerlendirilmesi -
Psikiyatri Hemşireliğinde Gözlem Görüşme becerisi -Ruhsal Hastalıklarda Sınıflandırma - Duygudurum Bozuklukları Ve Bakım - Depresyon Ve Bakımı -Elektrokonvülsif
Tedavi                             --     Şizofrenik Bozukluklar Ve Bakımı -Psikoeğitim -Psikotik bozukluklar -Anksiyete Bozuklukları Ve Bakımı -Psikotik bozukluklar -Anksiyete
Bozuklukları Ve Bakımı -Psikiyatrik Rehabilitasyon -Konsültasyon Liyezon Psikiyatrisi                             --    Psikofarmakoloji                             --     Kişilik Bozuklukları
-Yeme Bozuklukları -Dissosyatif Bozukluklar - uyku bozuklukları -Kadına Özgü Durumlar Ruh Sağlığı - Organik Bozukluklar -Bilişsel Ve Yardımcı Tedavi, Terapiler -Stigma
konusu ve yardım edici beceriler -Adli Psikiyatri -Çocuk Psikiyatrisi -FİNAL SINAVI 1

 Ders Yapısı

 Yarıyıl  Kodu  Adı  T+U

7 HEM 431

Yüksek İhtisas Üniversitesi

Sağlık Bilimleri Fakültesi
Hemşirelik

 Matematik ve Temel Bilimler
 Mühendislik Bilimleri
 Mühendislik Tasarımı
 Sosyal Bilimler

 :
 :
 :
 :

 Eğitim Bilimleri
 Fen Bilimleri
 Sağlık Bilimleri
 Alan Bilgisi

 :
 :
 :
 :

100

Dersin Amacı :
Psikiyatri hemşireliğinin temel ilke ve kavramlarını, ortaya çıkan davranış bozukluklarını tanımlayabilen, ruh sağlığının korunması, geliştirilmesi ve iyileştirilmesine yönelik kazanılan bilgi, beceri ve tutumları etkin
biçimde kullanacak hemşireler yetiştirmektir.
Öğretim Yöntem ve Teknikleri :
Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşireliğine ilişkin temel kavramların öğrenilmesi, psikiyatrik sorunu olan hastanın tedavisinin ve bakımının yürütülmesi ile ilgili teorik ve uygulama becerilerinin ders ve uygulama
alanlarında kazandırılması

 Öğrenim Türü  Dersin Düzeyi  Dersin Staj Durumu Dersin Dili

 Örgün Öğretim  Fakülte  Var Türkçe

 Bölümü/Programı

 Dersin Türü

 Hemşirelik

 Zorunlu

 Ön Koşul

 

 Dersin Koordinatörü

 Yok

 Dersi Veren  Dersin Yardımcıları

 Doktor Arzu Aydoğan  Yok

Ders Konuları

Hafta Konu Ön Hazırlık Dökümanlar

1 Konu ile ilgili ders notları hazırlanacak 1. Öztürk, M. O, Uluşahin, A. (2014). Ruh Sağlığı
ve Bozuklukları2. Olcay, Ç., Engin, E.: (2014) Ruh
Sağlığı ve Hatalıkları Hemşireliği3. Taşkın, L.:
(2005) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliğid

Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Kavramlarına Giriş,  Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşiresinin Görev, Yetki ve
Sorumlulukları

2 Konu ile ilgili ders notları hazırlanacak Bozuklukları2. Olcay, Ç., Engin, E.: (2014) Ruh
Sağlığı ve Hatalıkları Hemşireliği3. Taşkın, L.:
(2005) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği4.
Özcan, A. (2006) Hemşire Hasta İlişkisi ve
İletişim5. Terakye, G.: (1998) Hemşirelikte iletişim
ve hasta-hemşire ilişkileri

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları kavramları, Normal, Anormal Davranış KAvramları, Ruhsal Durum
Muayenesi

3 Konu ile ilgili ders notları hazırlanacak 1. Öztürk, M. O, Uluşahin, A. (2014). Ruh Sağlığı
ve Bozuklukları2. Olcay, Ç., Engin, E.: (2014) Ruh
Sağlığı ve Hatalıkları Hemşireliği3. Taşkın, L.:
(2005) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği4.
Özcan, A. (2006) Hemşire Hasta İlişkisi ve
İletişim5. Terakye, G.: (1998) Hemşirelikte iletişim
ve hasta-hemşire ilişkileri6. Kum, N,: (2000)
Psikiyatri Hemşireliği El Kitabı7. Özkan, S,
Konsültasyon Liyezon Psikiyatrisi8. Yüksel, N:
(2006) Ruhsal hastalıklar

Hemşirelik Süreci/ Hasta ile Görüşme-Gözlem-Kayıt/ Tanı Sınıflamaları (NANDA, NIC-NOC, DSM-V,
ICD-10, OMAHA Sistemi), Psikiyatrik Belirti ve Bulgular

4 Konu ile ilgili ders notları hazırlanacak 1. Öztürk, M. O, Uluşahin, A. (2014). Ruh Sağlığı
ve Bozuklukları2. Olcay, Ç., Engin, E.: (2014) Ruh
Sağlığı ve Hatalıkları Hemşireliği3. Taşkın, L.:
(2005) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği4.
Özcan, A. (2006) Hemşire Hasta İlişkisi ve
İletişim5. Terakye, G.: (1998) Hemşirelikte iletişim
ve hasta-hemşire ilişkileri

Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşireliğinde Etik ve Yasal Konular

5 Konu ile ilgili ders notları hazırlanacak 1. Öztürk, M. O, Uluşahin, A. (2014). Ruh Sağlığı
ve Bozuklukları2. Olcay, Ç., Engin, E.: (2014) Ruh
Sağlığı ve Hatalıkları Hemşireliği3. Taşkın, L.:
(2005) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği4.
Özcan, A. (2006) Hemşire Hasta İlişkisi ve
İletişim5. Terakye, G.: (1998) Hemşirelikte iletişim
ve hasta-hemşire ilişkileri6. Kum, N,: (2000)
Psikiyatri Hemşireliği El Kitabı7. Özkan, S,
Konsültasyon Liyezon Psikiyatrisi8. Yüksel, N:
(2006) Ruhsal hastalıklar

Temel İletişim İlke ve Teknikleri (Terapötik – Nonterapötik Teknikler)                                           
Kişilik Bozuklukları

6 Konu ile ilgili ders notları hazırlanacak 1. Öztürk, M. O, Uluşahin, A. (2014). Ruh Sağlığı
ve Bozuklukları2. Olcay, Ç., Engin, E.: (2014) Ruh
Sağlığı ve Hatalıkları Hemşireliği3. Taşkın, L.:
(2005) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği4.
Özcan, A. (2006) Hemşire Hasta İlişkisi ve
İletişim5. Terakye, G.: (1998) Hemşirelikte iletişim
ve hasta-hemşire ilişkileri6. Kum, N,: (2000)
Psikiyatri Hemşireliği El Kitabı7. Özkan, S,
Konsültasyon Liyezon Psikiyatrisi8. Yüksel, N:
(2006) Ruhsal hastalıklar

Duygudurum-Bipolar ve İlişkili Bozukluklar Tedavisi ve Hemşirelik YaklaşımlarıGuguk Kuşu film
gösterimi ve film analizi

7 sınav sınavsınav

8 Konu ile ilgili ders notları hazırlanacak 1. Öztürk, M. O, Uluşahin, A. (2014). Ruh Sağlığı
ve Bozuklukları2. Olcay, Ç., Engin, E.: (2014) Ruh
Sağlığı ve Hatalıkları Hemşireliği3. Taşkın, L.:
(2005) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği4.
Özcan, A. (2006) Hemşire Hasta İlişkisi ve
İletişim5. Terakye, G.: (1998) Hemşirelikte iletişim
ve hasta-hemşire ilişkileri

Anksiyete Bozuklukları Tedavisi ve Hemşirelik Yaklaşımları
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Ders Konuları

Hafta Konu Ön Hazırlık Dökümanlar

9 Konu ile ilgili ders notları hazırlanacak Öztürk, M. O, Uluşahin, A. (2014). Ruh Sağlığı ve
Bozuklukları2. Olcay, Ç., Engin, E.: (2014) Ruh
Sağlığı ve Hatalıkları Hemşireliği3. Taşkın, L.:
(2005) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği4.
Özcan, A. (2006) Hemşire Hasta İlişkisi ve
İletişim5. Terakye, G.: (1998) Hemşirelikte iletişim
ve hasta-hemşire ilişkileri6. Kum, N,: (2000)
Psikiyatri Hemşireliği El Kitabı7. Özkan, S,
Konsültasyon Liyezon Psikiyatrisi8. Yüksel, N:
(2006) Ruhsal hastalıklar

Şizofreni ve Diğer Psikotik Bozuklar, Tedavisi ve Hemşirelik Yaklaşımları/ EKT ve Hemşirelik
BakımıAkıl Oyunları Film Gösterimi ve Film Analizi

10 Konu ile ilgili ders notları hazırlanacak Öztürk, M. O, Uluşahin, A. (2014). Ruh Sağlığı ve
Bozuklukları2. Olcay, Ç., Engin, E.: (2014) Ruh
Sağlığı ve Hatalıkları Hemşireliği3. Taşkın, L.:
(2005) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği4.
Özcan, A. (2006) Hemşire Hasta İlişkisi ve
İletişim5. Terakye, G.: (1998) Hemşirelikte iletişim
ve hasta-hemşire ilişkileri6. Kum, N,: (2000)
Psikiyatri Hemşireliği El Kitabı7. Özkan, S,
Konsültasyon Liyezon Psikiyatrisi8. Yüksel, N:
(2006) Ruhsal hastalıklar

Nörobilişsel Bozukluklar  / KLP Hemşireliği

11 Konu ile ilgili ders notları hazırlanacak Öztürk, M. O, Uluşahin, A. (2014). Ruh Sağlığı ve
Bozuklukları2. Olcay, Ç., Engin, E.: (2014) Ruh
Sağlığı ve Hatalıkları Hemşireliği3. Taşkın, L.:
(2005) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği4.
Özcan, A. (2006) Hemşire Hasta İlişkisi ve
İletişim5. Terakye, G.: (1998) Hemşirelikte iletişim
ve hasta-hemşire ilişkileri6. Kum, N,: (2000)
Psikiyatri Hemşireliği El Kitabı

Yeme BozukluklarıKadınla ilgili ruhsal hastalıkları

12 Konu ile ilgili ders notları hazırlanacak Öztürk, M. O, Uluşahin, A. (2014). Ruh Sağlığı ve
Bozuklukları2. Olcay, Ç., Engin, E.: (2014) Ruh
Sağlığı ve Hatalıkları Hemşireliği3. Taşkın, L.:
(2005) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği4.
Özcan, A. (2006) Hemşire Hasta İlişkisi ve
İletişim5. Terakye, G.: (1998) Hemşirelikte iletişim
ve hasta-hemşire ilişkileri6. Kum, N,: (2000)
Psikiyatri Hemşireliği El Kitabı

Madde Kullanım Bozuklukları, stigmatizasyon

13 Konu ile ilgili ders notları hazırlanacak 1. Öztürk, M. O, Uluşahin, A. (2014). Ruh Sağlığı
ve Bozuklukları2. Olcay, Ç., Engin, E.: (2014) Ruh
Sağlığı ve Hatalıkları Hemşireliği3. Taşkın, L.:
(2005) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği4.
Özcan, A. (2006) Hemşire Hasta İlişkisi ve
İletişim5. Terakye, G.: (1998) Hemşirelikte iletişim
ve hasta-hemşire ilişkileri

Psikofarmakoloji  ve Non Farmakolojik Tedavi yöntemleri, Terapi Teknikleri,

14 Konu ile ilgili ders notları hazırlanacak 1. Öztürk, M. O, Uluşahin, A. (2014). Ruh Sağlığı
ve Bozuklukları2. Olcay, Ç., Engin, E.: (2014) Ruh
Sağlığı ve Hatalıkları Hemşireliği3. Taşkın, L.:
(2005) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği4.
Özcan, A. (2006) Hemşire Hasta İlişkisi ve
İletişim5. Terakye, G.: (1998) Hemşirelikte iletişim
ve hasta-hemşire ilişkileri6. Kum, N,: (2000)
Psikiyatri Hemşireliği El Kitabı7. Özkan, S,
Konsültasyon Liyezon Psikiyatrisi8. Yüksel, N:
(2006) Ruhsal hastalıklar

Psikiyatri kliniklerinde agresyon ve agresyon yönetimi/ Kriz ve Krize Müdahale

15 Konu ile ilgili ders notları hazırlanacak Öztürk, M. O, Uluşahin, A. (2014). Ruh Sağlığı ve
Bozuklukları2. Olcay, Ç., Engin, E.: (2014) Ruh
Sağlığı ve Hatalıkları Hemşireliği3. Taşkın, L.:
(2005) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği4.
Özcan, A. (2006) Hemşire Hasta İlişkisi ve
İletişim5. Terakye, G.: (1998) Hemşirelikte iletişim
ve hasta-hemşire ilişkileri6. Kum, N,: (2000)
Psikiyatri Hemşireliği El Kitabı7. Özkan, S,
Konsültasyon Liyezon Psikiyatrisi8. Yüksel, N:
(2006) Ruhsal hastalıklar

Adli Psikiyatri Toplum Ruh Sağlığı Merkezleri

Sıra No Açıklama

 Dersin Öğrenme Çıktıları

Ö01 Ö1. Ruhsal bozukluklarla ilgili temel kavramları tanımlayabilir.

Ö02 Ö2. Terapötik iletişim tekniklerini kullanarak psikiyatrik görüşme yapabilir

Ö03 Ö3. Psikofarmakolojik tedavinin etki ve yan etkilerinin farkında olur.

Ö04 Ö4. Ruh sağlığı ve psikiyatri hemşirenin rol ve işlevlerini açıklayabilir.

Ö05 Ö5. Ruhsal bozukluklardaki etik sorunları ve yasal kuralları kavrar

Ö06 Ö6. Toplum ruh sağlığının önemini benimser.

Ö07 Ö7. Ruhsal bozukluklarda hemşirelik modelleri doğrultusunda hemşirelik girişimleri uygular

 Programın Öğrenme Çıktıları

Sıra No Açıklama

P01 Hemşirelik alanında güncel kuramsal ve uygulamalı bilgiye sahiptir.

P15 Atatürk İlke ve İnkılapları'nın, Türkiye Cumhuriyeti'nin siyasi, sosyal, kültürel ve ekonomik gelişmesindeki yerini kavrar.

P16 Türkçeyi doğru ve etkili kullanarak düşünce ve görüşlerini sözlü ve yazılı olarak ifade eder.

P02 Birey, aile ve toplumun sağlığının korunması, geliştirilmesi ve hastalık durumunda bütüncül ve sistematik bir yaklaşımla hemşirelik bakımını gerçekleştirir, verdiği bakımı değerlendirir ve kayıt altına
alır

P03 Hemşirelik hizmetlerinde bilgi ve teknolojik gelişmeleri takip edip kullanır.

P04 Kişisel ve mesleki gelişimi süresince yaşam boyu öğrenme yaklaşımına sahiptir.

P08 Hemşirelik uygulamalarında eleştirel düşünme, yaratıcı düşünme ve bilimsel problem çözme becerilerini kullanır.

P10  Bilimsel bilgiye ulaşmak ve gerektiğinde iletişim kurabilmek için en az bir yabancı dili kullanır.

P11 Hemşirelik uygulamalarında insan ve hasta haklarını gözeterek mesleki değer ve etik ilkelere uygun hareket eder.

P12 Hemşirelik uygulamalarında birey, aile, sağlık ekibi ve diğer disiplinlerle işbirliği yapar.

P05  Hemşirelik uygulamalarında gerekli bilişsel ve psikomotor becerileri kullanır.

P06 Hasta bakım hizmetlerinin kalite ve güvenliğinin sağlanmasında liderlik eder.

P07 Hemşirelik uygulamalarında profesyonel kimliği ile meslektaşlarına rol modeli olur ve liderlik eder.

P09 Hemşirelik uygulamalarında kişilerarası iletişim becerilerini etkili kullanır.

P13 Hemşireliğin gelişimine katkı sağlayacak etkinliklerde görev alır ve liderlik eder.

P14 Hemşirelik bilgi birikimine katkıda bulunmak ve hemşirelik uygulamalarında kullanmak için bilimsel araştırmalar yapar.

ARZU AYDOĞAN
Vurgu
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 Dersin Öğrenme Çıktılarının Programın Öğrenme Çıktılarına Katkıları

 Katkı Düzeyi:  1: Çok düşük  2: Düşük  3: Orta  4: Yüksek  5: Çok yüksek

 Yarıyıl Çalışmaları Sayısı Katkı

 Değerlendirme Ölçütleri

 Ara Sınav 1 %20

 Kısa Sınav 0 %0

 Ödev 0 %0

 Devam 0 %0

 Uygulama 1 %20

 Proje 0 %0

 Yarıyıl Sonu Sınavı 1 %60

%100 Toplam

 Etkinlik Sayısı Süresi  Toplam İş Yükü Saati

 AKTS Hesaplama İçeriği

 Ders Süresi 14 4 56

 Sınıf Dışı Ç. Süresi 14 8 112

 Ödevler 2 4 8

 Sunum/Seminer Hazırlama 0 0 0

 Ara Sınavlar 1 1 1

 Uygulama 14 16 224

 Laboratuvar 0 0 0

 Proje 0 0 0

 Yarıyıl Sonu Sınavı 1 1 1

402 Toplam İş Yükü

 AKTS Kredisi 13

P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11

 Tüm 5

Ö01 5 5 3 5 5 4 5

Ö02 4

Ö04 4

Ö05 3 4
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HEM-SEC 432 Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı

 Kredi  AKTS

2 2 3Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı

 Dersin Kaynakları

 Kaynakları uffman, J. M. Ve Landrum, T .J. (2015) Duygusal ve Davranışsal Bozukluğu Olan Çocukların ve Gençlerin Özellikleri (Olgular İlaveli). Nobel Yayın Dağıtım, Ankara. Nevid,
J.S., Rathus, S. A. ve Greene, B. (2020). Değişen Dünyada Anormal Psikolojisi. (Çev. Ed. Ayşegül Durak Batıgün). Palme Yayınevi, Ankara. Austin, V.L . ve Sciarra, D.T.
( 2015). Çocuk ve Ergenlerde Duygusal ve Davranışsal Bozukluklar. (Çev. Ed. Dr. Mustafa Özekes). Nobel Yayın Dağıtım, Ankara.

 Ders Yapısı

 Yarıyıl  Kodu  Adı  T+U

7 HEM-SEC 432

Yüksek İhtisas Üniversitesi

Sağlık Bilimleri Fakültesi
Hemşirelik

 Matematik ve Temel Bilimler
 Mühendislik Bilimleri
 Mühendislik Tasarımı
 Sosyal Bilimler

 :
 :
 :
 :

 Eğitim Bilimleri
 Fen Bilimleri
 Sağlık Bilimleri
 Alan Bilgisi

 :
 :
 :
 :

80
20

Dersin Amacı :
Öğrencilerin çocuk ve ergen ruh sağlığı alanında normal ve anormal davranış sınıflandırma sistemlerini öğrenmeleri; çocukluk ve ergenlik çağı ruhsal bozukluklarını tanımaları; çocuk ve ergenlik çağı ruhsal
bozukluklarında kullanılan tedavi yaklaşımları konusunda genel bilgi edinmeleri; çocuk ve ergenlere uygun yaklaşım konusunda bilgi edinmeleri ve uygun tutum geliştirmeleri; çocukluk çağı istismarını tanımaları
ve önleme konusunda bilgi sahibi olmaları amaçlanmaktadır.
Öğretim Yöntem ve Teknikleri :
- Ruh sağlığı alanında normal ve anormal davranış ayrımı - Çocukluk ve Ergenlik Döneminde Görülen Psikopatolojiler ve Tedavi Yaklaşımları - Çocuk ve Ergenlere Doğru Yaklaşım - Çocukluk Çağı İhmal ve
İstismarı ve Önleme Yaklaşımları - Davranış ve Davranış Kontrolü - Çocukluk ve Ergenlik Döneminde Genel Psikiyatri Uygulamaları

 Öğrenim Türü  Dersin Düzeyi  Dersin Staj Durumu Dersin Dili

 Örgün Öğretim  Fakülte  Yok Türkçe

 Bölümü/Programı

 Dersin Türü

 Hemşirelik

 Seçmeli

 Ön Koşul

 

 Dersin Koordinatörü

 Dr. Öğr. Üyesi Arzu AYDOĞAN
aaydogan80@gmail.com

 Dersi Veren  Dersin Yardımcıları

 Dr. Öğr. Üyesi ARZU AYDOĞAN  Yok

Ders Konuları

Hafta Konu Ön Hazırlık Dökümanlar

1 Çocukluk ve Ergenlik Döneminde Normal ve Anormal Davranış

2 Özgül Öğrenme Güçlüğü

3 Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu ve Yıkıcı Davranış Bozuklukları

4 Zihinsel Gelişim Geriliği

5 İletişim Bozuklukları

6 Otizm

7 Ara Sınav

8 Çocuklarda ve Ergenlerde Kaygı ve Duygudurum Bozuklukları

9 Çocukluk Çağı İhmal ve İstismarı -  Önleme Yaklaşımları

10 Bir Tedavi Yaklaşımı Olarak Oyun Terapisi

11 Çocuk ve Ergenlere Uygun Yaklaşım

12 Davranış ve Olumsuz Davranışların Kontrolü

13 Ergenliğin Problemli Davranışları (Suicid- Madde Bağımlılığı- Uyum Sorunları)

14 Genel Tekrar

15 Final Sınavı

Sıra No Açıklama

 Dersin Öğrenme Çıktıları

Ö01 Normal ve anormal davranış ayrımındaki kriterlere dair anlatımda bulunur.

Ö02 Çocukluk ve Ergenlik döneminde sık rastlanılan psikopatolojilere ( Zihinsel Gelişim Geriliği, Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu, Özgül Öğrenme Güçlüğü, İletişim Bozuklukları, Kaygı
Bozuklukları vs.) dair anlatımda bulunur.

Ö03 Çocuk ve Ergenlere yönelik uygun yaklaşım konusunda anlatımda bulunur.

Ö04 Davranışın işlevlerini ayırt eder.

Ö05 Çocuk ve ergenlerde olumsuz davranışların kontrolüne dair izlenecek adımları sıralar ve uygun stratejiyi belirler.

Ö06 Çocuk ihmal ve istismarını alt türleriyle birlikte tanımlar; nasıl önlenebileceğine dair anlatımda bulunur.

Ö07 Çocukluk ve ergen psikiyatrisindeki uygulamalara dair  anlatımda bulunur.

 Programın Öğrenme Çıktıları

Sıra No Açıklama

P01 Hemşirelik alanında güncel kuramsal ve uygulamalı bilgiye sahiptir.

P15 Atatürk İlke ve İnkılapları'nın, Türkiye Cumhuriyeti'nin siyasi, sosyal, kültürel ve ekonomik gelişmesindeki yerini kavrar.

P16 Türkçeyi doğru ve etkili kullanarak düşünce ve görüşlerini sözlü ve yazılı olarak ifade eder.

P02 Birey, aile ve toplumun sağlığının korunması, geliştirilmesi ve hastalık durumunda bütüncül ve sistematik bir yaklaşımla hemşirelik bakımını gerçekleştirir, verdiği bakımı değerlendirir ve kayıt altına
alır

P03 Hemşirelik hizmetlerinde bilgi ve teknolojik gelişmeleri takip edip kullanır.

P04 Kişisel ve mesleki gelişimi süresince yaşam boyu öğrenme yaklaşımına sahiptir.

P08 Hemşirelik uygulamalarında eleştirel düşünme, yaratıcı düşünme ve bilimsel problem çözme becerilerini kullanır.

P10  Bilimsel bilgiye ulaşmak ve gerektiğinde iletişim kurabilmek için en az bir yabancı dili kullanır.

P11 Hemşirelik uygulamalarında insan ve hasta haklarını gözeterek mesleki değer ve etik ilkelere uygun hareket eder.

P12 Hemşirelik uygulamalarında birey, aile, sağlık ekibi ve diğer disiplinlerle işbirliği yapar.

P05  Hemşirelik uygulamalarında gerekli bilişsel ve psikomotor becerileri kullanır.

P06 Hasta bakım hizmetlerinin kalite ve güvenliğinin sağlanmasında liderlik eder.

P07 Hemşirelik uygulamalarında profesyonel kimliği ile meslektaşlarına rol modeli olur ve liderlik eder.

P09 Hemşirelik uygulamalarında kişilerarası iletişim becerilerini etkili kullanır.

P13 Hemşireliğin gelişimine katkı sağlayacak etkinliklerde görev alır ve liderlik eder.

P14 Hemşirelik bilgi birikimine katkıda bulunmak ve hemşirelik uygulamalarında kullanmak için bilimsel araştırmalar yapar.

mailto:aaydogan80@gmail.com
mailto:aaydogan80@gmail.com
mailto:aaydogan80@gmail.com
mailto:aaydogan80@gmail.com
mailto:aaydogan80@gmail.com
mailto:aaydogan80@gmail.com
ARZU AYDOĞAN
Vurgu
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 Dersin Öğrenme Çıktılarının Programın Öğrenme Çıktılarına Katkıları

 Katkı Düzeyi:  1: Çok düşük  2: Düşük  3: Orta  4: Yüksek  5: Çok yüksek

 Yarıyıl Çalışmaları Sayısı Katkı

 Değerlendirme Ölçütleri

 Ara Sınav 1 %40

 Kısa Sınav 0 %0

 Ödev 0 %0

 Devam 0 %0

 Uygulama 0 %0

 Proje 0 %0

 Yarıyıl Sonu Sınavı 1 %60

%100 Toplam

 Etkinlik Sayısı Süresi  Toplam İş Yükü Saati

 AKTS Hesaplama İçeriği

 Ders Süresi 15 2 30

 Sınıf Dışı Ç. Süresi 15 4 60

 Ödevler 1 24 24

 Sunum/Seminer Hazırlama 0 0 0

 Ara Sınavlar 1 1 1

 Uygulama 0 0 0

 Laboratuvar 0 0 0

 Proje 0 0 0

 Yarıyıl Sonu Sınavı 1 1 1

116 Toplam İş Yükü

 AKTS Kredisi 4

P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11 P12 P13 P14

Ö01 2 3 1 3 1 1 3 2 3 2 4 4 2 2

Ö02 2 3 1 3 1 1 3 2 3 2 4 4 2 2

Ö03 2 3 1 3 1 1 3 2 3 2 4 4 2 2

Ö04 2 3 1 3 1 1 3 2 3 2 4 4 2 2

Ö05 2 3 1 3 1 1 3 2 3 2 4 4 2 2

Ö06 2 3 1 3 1 1 3 2 3 2 4 4 2 2

Ö07 2 3 1 3 1 1 3 2 3 2 4 4 2 2


