
3.06.2024 4.06.2024 5.06.2024 6.06.2024 7.06.2024

SOĞUK ÇORBA 134 EZOGELİN ÇORBA 109 MERCİMEK ÇORBA 76 MANTAR ÇORBA 73 YAYLA ÇORBA 119

IZGARA KÖFTE / DOM. BİB. 255 MENGEN MUSAKKA 358 ÇOBAN KAVURMA ETLİ KURU FASULYE 260 MECİDİYE KÖFTE 353

ŞEHR. PİRİNÇ PİLAVI 320 SU BÖREĞİ 229 SEBZ. PİRİNÇ PİLAVI 247 EZOGELİN PİLAVI 271 SOSLU MAKARNA 232

MEYVE 50-150 BÜLBÜL YUVASI 275 COLA / FANTA/AYRAN 190 MEYVE 50-150 COLA / FANTA/AYRAN 100

EGE SALATA ÇOBAN SALATA MEVSİM SALATA CACIK MIS. GÖBEK SALATA

10.06.2024 KCAL 11.06.2024 KCAL 12.06.2024 KCAL 13.06.2024 KCAL 14.06.2024 KCAL

MERCİMEK ÇORBA 76 DOMATES ÇORBA 135 MANTAR ÇORBA 73 MERCİMEK ÇORBA 76 TEL ŞEHRİYE ÇORBA 77

HAMBURGER / SOĞAN HALKASI 256/77 KIYMALI PATATES OTURTMA 295 ET DÖNER/DOM. BİB. 395 ETLİ BİBER DOLMA / YOĞ. 228/60 BOŞNAK MANTI / YOĞ. 345

SOSLU SPAGETTİ 232  ERİŞTE 255 ŞEHR. PİRİNÇ PİLAVI 320 PEY. KOL BÖREĞİ 412 ŞAKŞUKA 200

COLA / FANTA/AYRAN 100 MEYVE 50-150 COLA / FANTA/AYRAN 100 HAŞHAŞLI REVANİ 300 MEYVE 400

KÖZ BİBER SALATA ZY. ENGİNAR AJVAR ROKALI GÖBEK SALATA GAVURDAĞI SALATA

17.06.2024 KCAL 18.06.2024 KCAL 19.06.2024 KCAL 20.06.2024 KCAL 21.06.2024 KCAL

MERCİMEK ÇORBA 76 MANTAR ÇORBA 73 SEBZE ÇORBA 113 MERCİMEK ÇORBA 76 YOĞ. ŞEHR. ÇORBA 110

TAS KEBABI 370 ETLİ BEZELYE 245 YOĞ. PİDELİ KÖFTE 350 ETLİ NOHUT 255 ET DÖNER / DOM. BİB. 395

EZOGELİN PİLAVI 271 ŞEHR. PİRİNÇ PİLAVI 320 SOSLU MAKARNA 232 ŞEHR. PİRİNÇ PİLAVI 320 SADE PİRİNÇ PİLAVI 232

COLA / FANTA/AYRAN 100 MEYVE 50-150 COLA / FANTA/AYRAN 100 İNCİR TATLISI 164 MEYVE 50-150

AKDENİZ SALATA ÇOBAN SALATA KÖZ BİBER SALATA KABAK TARATOR MEVSİM SALATA

24.06.2024 KCAL 25.06.2024 KCAL 26.06.2024 Çarşamba KCAL 27.06.2024 Perşembe KCAL 28 Haziran 2024 Cuma KCAL

MERCİMEK ÇORBA 76 SOĞUK ÇORBA 134  DOMATES ÇORBA 135 EZOGELİN ÇORBA 109 MERCİMEK ÇORBA 76

KAŞARLI KÖFTE/DOM. BİB. 288 ETLİ TAZE FASULYE 188 ET SOTE 433 ETLİ MANTAR SOTE 185 İSLİM KÖFTE 295

SOSLU SPAGETTİ 232 EZOGELİN PİLAVI 271 ŞEHR. PİRİNÇ PİLAVI 320 SU BÖREĞİ 229 ŞEHR. PİRİNÇ PİLAVI 320

COLA / FANTA/AYRAN 100 ELMALI PAY 311 MEYVE 50-150 KIBRIS TATLISI 437 COLA / FANTA/AYRAN 100

MEVSİM SALATA EGE SALATA CACIK HAVUÇ TARATOR ZY. ENGİNAR

YÜKSEK İHTİSAS ÜNİVERSİTESİ  4 KAP + SALATA HAZİRAN AYI ÖĞLE YEMEK MENÜSÜ 2024




