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Dersin Adı ve Kodu:	                                                                     		Tarih:

Öğrencinin Adı Soyadı:							 
Amaç: Öğrencilere, katılımcılara bireysel ya da grup olarak aile planlaması eğitimi verme becerisi kazandırmak.
    
	Gerekli Malzemeler:

	· Resimli AP rehberi, , 
	· Afiş

	· AP yöntemlerinden örnekler (kondom, RİA, Oral kontraseptif, minihap vb)
	· Broşür

	· Aile planlaması ile ilgili poster, 
	· Maket



	 Değerlendirme Ölçütleri
3 Puan: Çok iyi: Becerinin adımlarını yardım almadan, doğru ve sırasında uygular, basamaktan basamağa rahatça geçer ve her bir basamağın gerekçesini açıklar. 
2 Puan: İyi: Becerinin adımlarını eğitimcinin çok az desteğiyle doğru olarak sırasında yapar, basamaktan basamağa rahatça geçer ve basamakların çoğunluğunun gerekçesini açıklar.
1 Puan: Tekrara ihtiyacı var: Becerilerin adımlarını eğitimcinin desteği olmadan tamamlayamaz.  Basamakları yanlış uygular, atlar ve gerekçesini açıklayamaz.

	İşlem Basamakları
	1. Uygulama
	2. Uygulama

	
	3
	2
	1
	3
	2
	1

	1. Eğitim ortamını ve  eğitim malzemelerini hazırlama
	 
	
	
	
	
	

	2. Kendini tanıtma ve eğitimin amacını açıklayarak katılımcıların daha önce duyduğu/kullandığı aile planlaması yöntemleri hakkında bilgi edinme
	
	
	
	
	
	

	3. Katılımcılara kullanabilecekleri aile planlaması yöntemlerinin özelliklerini açıklama 
	
	
	
	
	
	

	4. Katılımcılara kullanabilecekleri aile planlaması yöntemlerinin etkinlik derecelerini açıklama  
	
	
	
	
	
	

	5. Katılımcılara kullanabilecekleri aile planlaması yöntemlerinin olumlu ve olumsuz yönlerini açıklama  
	
	
	
	
	
	

	6. Katılımcılara kullanabilecekleri aile planlaması yöntemlerine ne zaman başlayacaklarını açıklama  
	
	
	
	
	
	

	7. Katılımcılara kullanabilecekleri aile planlaması yöntemlerine nereden ve nasıl ulaşacaklarını açıklama  
	
	
	
	
	
	

	8. Katılımcıları aile planlaması yöntemleri ile ilgili soru sormaya teşvik etme
	
	
	
	
	
	

	9. Katılımcıların kullanmayı düşündükleri aile planlaması yöntemini ifade etmelerini sağlama
	
	
	
	
	
	

	10. Katılımcılara isterlerse seçtikleri aile planlaması yöntemi konusunda özel eğitim  verme
	
	
	
	
	
	

	11. Yapılan işlemi  kaydetme
	
	
	
	
	
	

	TOPLAM PUAN
	…../33 puan=100
	……/33 puan=100
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	Eğitimcinin 
Adı- Soyadı
	Yorum 
	İmza

	
	
	

	
	
	

	Öğrencinin 
Adı- Soyadı
	Yorum 
	İmza

	
	
	

	
	
	


 Kaynak: Kutlu, Ö., Vural, G., Eroğlu, K., Taşdemir, L., & Taşkın, L. (2019). Hemşire ve ebeler için doğum ve kadın sağlığı uygulama rehberi. Palme Yayıncılık.   
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