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Dersin Adı ve Kodu:                                                                                     Tarih:

Öğrencinin Adı Soyadı:							 
Amaç: Öğrencilere, çocuklarda göz, kulak ve burun bakımı yapma becerisi kazandırmak
	Gerekli Malzemeler:

	· Kaynatılmış ılıtılmış su
	· Tülbent/gazlı bez

	· Atık kabı
	



	 Değerlendirme Ölçütleri
3 Puan: Çok iyi: Becerinin adımlarını yardım almadan, doğru ve sırasında uygular, basamaktan basamağa rahatça geçer ve her bir basamağın gerekçesini açıklar. 
2 Puan: İyi: Becerinin adımlarını eğitimcinin çok az desteğiyle doğru olarak sırasında yapar, basamaktan basamağa rahatça geçer ve basamakların çoğunluğunun gerekçesini açıklar.
1 Puan: Tekrara ihtiyacı var: Becerilerin adımlarını eğitimcinin desteği olmadan tamamlayamaz.  Basamakları yanlış uygular, atlar ve gerekçesini açıklayamaz.

	İşlem Basamakları
	1. Uygulama
	2. Uygulama

	
	3
	2
	1
	3
	2
	1

	1. Uygulama için gerekli malzeme hazırlanır.
	 
	
	
	
	
	

	2. Aileye / çocuğa uygulama hakkında bilgi verilir.
	
	
	
	
	
	

	3. Eller yıkanır.
	
	
	
	
	
	

	4. Temizlenecek bölgeye göre uygulama yapılır.* 
	
	
	
	
	
	

	5. Aileye, enfeksiyonlardan korunma ve verilen bakım hakkında eğitim yapılır.
	
	
	
	
	
	

	6. Eller yıkanır.
	
	
	
	
	
	

	7. Uygulama hemşire/ebe notuna kaydedilir.
	
	
	
	
	
	

	8. Malzemeleri bir sonraki kullanım için hazır hale getirilir.
	
	
	
	
	
	

	TOPLAM PUAN
	……/24 puan=100
	……/24 puan=100
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	Eğitimcinin 
Adı- Soyadı
	Yorum 
	İmza

	
	
	

	
	
	

	Öğrencinin 
Adı- Soyadı
	Yorum 
	İmza

	
	
	

	
	
	


*: Gözler; kaynatılmış ılıtılmış suya batırılan tülbent/gazlı bez ile dıştan içe doğru silinir. Her göz için tülbendin ayrı bölgeleri (ayrı gaz bezi) kullanılır.
Burun; ıslatılmış tülbendin ucu bükülerek temizlenir (süt veya yağlı damlalar damlatılmamalıdır).
Kulak; içine herhangi bir şey sokulmadan sadece görünen kısımları ıslatılmış tülbendin ucu bükülerek temizlenir.

Kaynak: Kutlu, Ö., Vural, G., Eroğlu, K., Taşdemir, L., & Taşkın, L. (2019). Hemşire ve ebeler için doğum ve kadın sağlığı uygulama rehberi. Palme Yayıncılık.
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