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DERS BİLGİLERİ   
 

Dersin Adı 
Tek Sağlık, Sağlık 
Diplomasisi ve 
Küresel Güvenlik 

Kodu Yarıyılı 
 

Teori 
(saat/hf) 

Uygulama 
(saat/hf) 

Laboratuar 
(saat/hf) 

Yerel 
Kredi 

 

AKTS 

  2 14 Hafta      

Önkoşul var ise  

Dersin dili Türkçe 

Dersin Türü  Seçmeli  

Dersin verilme 
şekli Yüz-yüze 

Dersin öğrenme ve 
öğretme teknikleri 

Ders, kavramsal öğrenmeyi uygulamalı yöntemlerle desteklemektedir. Ders 
anlatımları temel kuramları sunarken, vaka çalışmaları gerçek tek sağlık, 
sağlık diplomasisi ve küresel güvenlik örneklerini analiz etme olanağı sağlar. 
Müzakere simülasyonları stratejik düşünme ve diplomasi yeteneklerini 
geliştirir. Sınıf tartışmaları ise eleştirel düşünmeyi ve katılımı teşvik eder. 

Dersin sorumlusu Bekir Metin 

Dersin amacı  
 

Bu dersin temel amacı; öğrencilere Tek Sağlık yaklaşımını yalnızca sağlık 
bilimleri açısından değil; küresel sağlık yönetişimi, uluslararası ilişkiler, sağlık 
diplomasisi, çevre politikaları, sürdürülebilir kalkınma ve küresel güvenlik 
perspektiflerinden değerlendirebilecek disiplinler arası bir bakış açısı 
kazandırmaktır. 

Ders sonunda öğrencilerin; 

• Küresel sağlık sorunlarını bütüncül olarak değerlendirebilmeleri,  
• Uluslararası kuruluşların rollerini analiz edebilmeleri,  
• Sağlık diplomasisinin temel ilkelerini kavrayabilmeleri,  
• Güncel küresel gelişmeleri Tek Sağlık yaklaşımı çerçevesinde 

yorumlayabilmeleri,  
• Türkiye'nin uluslararası alandaki rolüne ilişkin bilimsel 

değerlendirmeler yapabilmeleri hedeflenmektedir. 

 

Dersin öğrenme 
çıktıları  

Bu dersi başarıyla tamamlayan öğrenciler; 

1. Tek Sağlık yaklaşımının tarihsel gelişimini, temel ilkelerini ve bilimsel 
altyapısını açıklar. 
2. İnsan, hayvan ve çevre sağlığı arasındaki karşılıklı ilişkiyi analiz eder. 
3. Küresel sağlık yönetişiminin temel aktörlerini ve uluslararası kuruluşların 
rollerini kavrar. 
4. Sağlık diplomasisinin temel kavramlarını uluslararası ilişkiler 
perspektifinden değerlendirir. 
5. Pandemiler, biyogüvenlik, antimikrobiyal direnç, iklim değişikliği ve 
küresel sağlık güvenliği arasındaki ilişkileri yorumlar. 
6. Tek Sağlık yaklaşımının sürdürülebilir kalkınma hedefleriyle ilişkisini 
açıklar. 
7. Uluslararası sağlık krizlerini disiplinler arası bir bakış açısıyla analiz eder. 
8. Türkiye'nin Tek Sağlık ve sağlık diplomasisi alanındaki mevcut durumunu 
değerlendirir. 
9. Bilimsel kanıtlara dayalı politika önerileri geliştirebilir. 
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10. Tek Sağlık yaklaşımını küresel güvenlik perspektifi içerisinde bütüncül 
olarak görebilir. 

Temel Konular: 

• Tek Sağlık (One Health)  
• Sağlık Diplomasisi  
• Küresel Sağlık Güvenliği  
• Küresel Sağlık Yönetişimi  
• Uluslararası Kuruluşlar  
• Zoonotik Hastalıklar  
• Antimikrobiyal Direnç  
• Pandemi Hazırlığı  
• Biyogüvenlik  
• İklim Değişikliği ve Sağlık  
• NATO ve Yeni Güvenlik Paradigması  
• BM İklim Değişikliği Taraflar Konferansı (COP1-COP31) Süreçleri  
• Türkiye'nin Tek Sağlık Politikaları  
• Uluslararası İşbirliği  
• Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları  

 

Dersin içeriği  Bu ders; 

• Tek Sağlık yaklaşımının tarihsel gelişimini,  
• İnsan, hayvan ve çevre sağlığı arasındaki karşılıklı etkileşimi,  
• Küresel sağlık yönetişimini,  
• Uluslararası kuruluşların Tek Sağlık alanındaki görev ve 

sorumluluklarını,  
• Sağlık diplomasisi ve uluslararası ilişkileri,  
• Küresel sağlık güvenliği ve biyogüvenliği,  
• Pandemiler ve zoonotik hastalıkları,  
• Antimikrobiyal direnci,  
• İklim değişikliğinin sağlık üzerindeki etkilerini,  
• NATO'nun değişen güvenlik anlayışı ile Tek Sağlık yaklaşımı 

arasındaki ilişkiyi,  
• Birleşmiş Milletler İklim Değişikliği Taraflar Konferansı (COP) 

süreçlerini,  
• Türkiye'nin Tek Sağlık, sağlık diplomasisi ve küresel yönetişim 

alanındaki stratejik rolünü bilimsel veriler, uluslararası politika 
belgeleri ve güncel örnek olaylar çerçevesinde incelemektedir. 

 

Kaynaklar  • World Health Organization (WHO). One Health Joint Plan of Action 
(2022–2026).  

• World Health Organization. International Health Regulations (2005).  
• World Health Organization. Global Strategic Preparedness and 

Response Framework.  
• Food and Agriculture Organization (FAO). One Health Strategy.  
• World Organisation for Animal Health (WOAH). Terrestrial Animal 

Health Code.  
• United Nations Environment Programme (UNEP). Preventing the Next 

Pandemic.  
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• NATO. Strategic Concept 2022.  
• United Nations Development Programme (UNDP). Human 

Development Report.  
• One Health Commission Publications.  
• CDC One Health Office Publications. 
• Altılı, R. (2021a) - Reconstruction of the ‘regional power’ role during 

the pandemic: Turkey’s health diplomacy towards the Balkans. 
Routledge (kitap bölümü) 

• Altılı, R. (2021b) - COVID-19 Salgını Bağlamında Türkiye’nin Sağlık 
Diplomasisi. Ortadoğu Etütleri Dergisi (makale) 

• Brown, M. D. (2014). Diplomacy and health: The role of diplomatic 
culture in global health policy. Review of International Studies, 40(5), 
911–933. 

• Demirtaş, B. (2021b) - COVID-19 Salgını Bağlamında Türkiye’nin 
Sağlık Diplomasisi. Ortadoğu Etütleri Dergisi (makale) 

• Eren, E. (2017). Küresel sağlık politikaları ve sağlık diplomasisi. 
Uluslararası Sağlık Politikaları Dergisi, 2(1), 11–25. 

• Erdem, H. (2020). Sağlık diplomasisi ve küresel sağlık yönetişimi: 
Türkiye örneği. Uluslararası Politik Araştırmalar Dergisi, 6(2), 101–
120. 

• Fidler, D. P. (2011). Rise and fall of global health as a foreign policy 
issue. Global Health Governance, 4(2). 

• Hunter, A. J., Millar, M., & Hall, C. (2013). Health diplomacy: 
Bridging foreign policy and global health interests. Nursing Outlook, 
61(2), 85–92. 

• İnandı, T. (2017). Küresel sağlık diplomasisi ve Türkiye’nin sağlık 
diplomasisi politikaları. Toplum ve Hekim Dergisi, 32(3), 229–238. 

• Kickbusch, I., & Kökény, M. (2013). Health diplomacy: European 
perspectives. WHO Regional Office for Europe. 

• Kickbusch, I., & Liu, A. (2022). Global health diplomacy—
reconstructing power and governance. The Lancet, 399(10344), 
2156–2166. 

• Metin Bekir (1990), Avrupa Birliği, Dünya Sağlık Örgütü ve Türkiye 
Sağlık İlişkileri, Ankara Üniversitesi Uluslararası İlişkiler Tezi, Tez 
konusu Sağlık Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi Bşk. Kitap olarak 
yayınlandı. 1992, Ankara 

• Metin Bekir (1990), “2000 Yılında Herkese Sağlık” Türkiye Milli 
Sağlık Politikası Bölüm Yazarı, Sağlık Bakanlığı Matbaası, 1990 

• Metin Bekir, Avcı Nilüfer (1996 ve 1997 2. Baskı), Devletler Arası 
İlişkilerimiz ve Sağlık Alanında İşbirliği Anlaşmaları. Sağlık Bakanlığı 
Dış İlişkiler Dairesi Yayını, Ertem Basın Yayın Dağıtım, Ankara. 

• Metin Bekir, Aydın Tezel Sevim (1997), Dünya Sağlık Örgütü ve 
Türkiye İlişkileri Sağlık Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi Yayını, Sağlık 
Bakanlığı Matbaası, Ankara. 

• Metin Bekir (1997), Sağlık Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi Başkanlığı 
Dokümantasyon Kataloğu, Ana Çocuk Sağlığı ve Aile Planlaması 
Basımevi, 1997, Ankara 

• Metin Bekir, Metin Ulusoy ve 18 Yazar (1997), Country Health 
Report on Ministry of Health, Turkish Republic of Turkey, Sağlık 
Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi Yayını, Aydoğdu Ofset, Ankara. 

• Metin Bekir, Aydın Tezel Sevim, Evci Didem Dr., Güngör İzgi, 
Sancak Nuray (1997), Dünya Sağlık Örgütü 47. Avrupa Bölge 
Komitesi Toplantısı (İstanbul 1963 ve 1997 Yılı toplantıları), Türkiye 
Cumhuriyeti’nin 75. Kuruluş Yıldönümü Anısına yayınlandı. Sağlık 



Üniversite adı YÜKSEK İHTİSAS ÜNİVERSİTESİ 

  

  

  

  
 

4 
 

Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi ve Sağlık Projesi Genel 
Koordinatörlüğü Yayını, Eksen Basımevi, Ankara 

• Metin Bekir, Akın Ayşe Prof. Dr., Güngör İzgi (1998), 1998 Dünya 
Sağlık Raporu (DSÖ’nün 50. Kuruluş Yıldönümü nedeniyle 
yayınlanan kapsamlı bir çalışmanın)’nun Türkçe’ye çevirisi, Türkiye 
Cumhuriyeti’ nin 75. Kuruluş Yıldönümü Anısına yayınlandı. Sağlık 
Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi Yayını, Ankara 

• Metin Bekir, Aydın Tezel Sevim (1998), Sağlık Bakanlığı’nın 
Devletlerarası Anlaşmaları (Bilateral Agreements), 2 Ayrı Kitap, 
Türkiye Cumhuriyeti’nin 75. Kuruluş Yıldönümü Anısına yayınlandı. 
Eksen Basımevi, Ankara  

• Metin Bekir (2000), Sağlıkta 80. Yıl (2 Mayıs 1920-2000), Ana 
Çocuk Sağlığı ve Aile Planlaması Basımevi, 2000, Ankara s. 77-82 

• Metin Bekir, Güngör İzgi (Dış İlişkiler Dairesi adına-2001) Öztek 
Zafer, Akdur Recep, Aycan Sefer ve 4 Yazar, Sağlık 21 Herkese 
Sağlık Türkiye’nin Hedef ve Stratejileri, Barok Matbaacılık, Aralık 
2001, Ankara 

• Metin Bekir, Öztürk Burçak, Koçak Latife (2003), The Health 
Activities and Projects of The United Nations’ Agencies in Turkey, 
Baskı Dünya Sağlık Örgütü Türkiye Ofisi, Ankara 

• Metin Bekir, Kök Sermin (2007), Dünya Halk Sağlığı Dernekleri 
Federasyonu Politika Dokümanları (1978-2006 Arası 39 Adet) 
Çevirisi Yapılarak Türkiye Halk Sağlığı Kurumu adına yayınlandı. 

• Metin Bekir  (Editör), Türkan Yıldırım (Rusça Çevirmen), Seher 
Kumbaroğlu (İngilizce Çevirmen) (2010). Dünya’da ve Türkiye’de 
Sağlık Turizmi Durum Tespit Raporu ve Çözüm Önerileri, Türkiye 
Sağlık Vakfı Yayını, Efil Yayınevi 2010, Ankara  

• Metin Bekir (2022), Küresel Salgın Hastalıklar ve Uluslararası 
Sağlık Örgütlenmeleri -DSÖ ve Türkiye İlişkileri, Türkiye 
Cumhuriyeti’nin 100. Kuruluş Yıldönümü Anısına yayınlandı. Palme 
Yayınevi Baskı Koza Matbaacılık, 2022, Ankara 

• Metin Bekir, Toker Ergüder Prof. Dr., (2023), Dünya Sağlık Örgütü-
Türkiye İlişkileri, Cumhuriyet ve Sağlık: 1923-2023 Bölüm Yazarları, 
Manisa Celal Bayar Üniversitesi Yayınları, Yayın No: 048, Üniversite 
Rektörlük Basımevi, 2023, Manisa 

• Metin Bekir (2024), Refik Saydam Hıfzıssıhha Enstitüsü ve Okulu: 
Dünü Bugünü ve Geleceği, Türkiye Cumhuriyeti’nin 100. Kuruluş 
Yıldönümü Anısına yayınlandı. Barış Yayınevi Baskı Bizim Büro 
Matbaacılık, Aralık 2024, Ankara 

• Metin Bekir (2025), Dünya Sağlık Haberleri (Health World News) 
Web Sitesi Genel Yayın Yönetmeni, 2019-2025, Köşe Yazarı olarak 
200’ün üzerinde araştırma ve makale yazdı. 

• Novotny, T. E., & Adams, V. (2007). Global health diplomacy: The 
need for new perspectives, strategic approaches, and skills in global 
health. Public Health Reports, 122(6), 817–823. 

• Özgür, E. M. (2020). Türkiye’nin sağlık diplomasisi: Yumuşak güç 
politikaları bağlamında bir değerlendirme. Ankara Üniversitesi SBF 
Dergisi, 75(2), 635–661. 

• Öztürk, M. (2018). Türkiye’nin sağlık diplomasisi bağlamında insani 
yardımları. Türk Dünyası Araştırmaları Dergisi, 118(2), 55–74. 

• Ruckert, A., Labonté, R., & Lencucha, R. (2016). Global health 
diplomacy: A critical review of the literature. Social Science & 
Medicine, 155, 61–72. 

https://efilyayinevi.com/author/bekirmetin#619
https://efilyayinevi.com/author/turkan-yildirim#620
https://efilyayinevi.com/author/seher-kumbaroglu#621
https://efilyayinevi.com/author/seher-kumbaroglu#621
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• Sarıkaya, M. (2016). Sağlık diplomasisi kavramı ve Türkiye’nin 
sağlık diplomasisi faaliyetleri. Türk Dış Politikası Araştırmaları 
Dergisi, 1(2), 35–49. 

• Sridhar, D., & Gostin, L. O. (2011). The United States, China, and 
global health diplomacy. JAMA, 306(4), 430–431. 

• T.C. Sağlık Bakanlığı (2019). Sağlık Diplomasisi ve Uluslararası 
İşbirliği Genel Müdürlüğü Faaliyet Raporu. Ankara. 

• Yılmaz, H. (2019). Sağlık diplomasisi bağlamında Türkiye’nin insani 
yardım politikaları. Göç Araştırmaları Dergisi, 5(2), 87–106.  

 

 
HAFTALIK DERS KONULARI 

Haftalar 
 
Tartışılacak işlenecek konular 
 

1. Hafta 

Tek Sağlık (One Health) Yaklaşımına Giriş 
 
Alt Başlıklar 

• Dersin tanıtımı  
• Tek Sağlık kavramı  
• Tarihsel gelişim  
• Temel ilkeler  
• İnsan-Hayvan-Çevre ilişkisi  
• Günümüzde Tek Sağlığın önemi  

2. Hafta 

Tek Sağlığın Bilimsel Temelleri ve Küresel Gelişimi 

Alt Başlıklar 

• Tek Sağlık yaklaşımının evrimi  
• Küresel sağlık sorunları  
• Zoonotik hastalıklar  
• Antimikrobiyal direnç  
• Biyolojik çeşitlilik  
• Sürdürülebilir kalkınma ile ilişkisi  

3. Hafta 

Dünya Sağlık Örgütü (WHO) ve Tek Sağlık Yaklaşımı 

Alt Başlıklar 

• WHO'nun tarihsel gelişimi  
• Uluslararası Sağlık Tüzüğü  
• One Health Joint Plan of Action (Tek Sağlık Ortak Eylem Planı)  
• Pandemi Anlaşması  
• Küresel sağlık yönetişimi  

4. Hafta 

Tek Sağlık Alanında Uluslararası Kuruluşlar 

Alt Başlıklar 
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• FAO (BM Gıda ve Tarım Örgütü) 
• WOAH (Dünya Hayvan Sağlığı Örgütü)  
• UNEP (BM Çevre Programı) 
• One Health High-Level Expert Panel (Tek Sağlık Üst Düzey Uzmanlar Heyeti) 
• One Health Commission (Tek Sağlık Komisyonu) 
• CDC One Health Office (ABD Hastalık Kontrol ve Önleme Merkezleri Tek 

Sağlık Ofisi) 
• Avrupa Birliği  

5. Hafta 

Sağlık Diplomasisi 

Alt Başlıklar 

• Sağlık diplomasisinin tarihsel gelişimi  
• Temel kavramlar  
• Çok taraflı diplomasi  
• Küresel sağlık yönetişimi  
• Türkiye'nin sağlık diplomasisi 

6. Hafta 

Küresel Sağlık Güvenliği 

Alt Başlıklar 

• Pandemiler  
• Biyogüvenlik  
• Biyoemniyet  
• Salgın yönetimi  
• Erken uyarı sistemleri  
• Uluslararası işbirliği  

7. Hafta 

İklim Değişikliği ve Tek Sağlık 

Alt Başlıklar 

• İklim değişikliğinin sağlık etkileri  
• Çevresel riskler  
• Gıda güvenliği  
• Su güvenliği  
• BM İklim Değişikliği Taraflar Konferansı (COP1-COP31) süreçleri  

8. Hafta Ara sınav 

9. Hafta 

NATO, Sağlık Güvenliği ve Yeni Güvenlik Paradigması 

Alt Başlıklar 

• NATO'nun tarihsel gelişimi  
• Yeni güvenlik anlayışı  
• Sağlık güvenliği  
• Dayanıklılık (Resilience)  
• Biyogüvenlik  
• Tek Sağlık perspektifi  
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10. Hafta 

Avrupa Birliği ve Tek Sağlık 

Alt Başlıklar 

• Avrupa Sağlık Birliği  
• ECDC (Avrupa Hastalık Önleme ve Kontrol Merkezi) 
• Green Deal (Avrupa Yeşil Mutabakatı-European Green Deal) 
• Farm to Fork (Çiftlikten Sofraya) 
• Avrupa Birliği Sağlık Politikaları  

11. Hafta 

Türkiye'de Tek Sağlık Yaklaşımı 

Alt Başlıklar 

• Kurumsal yapı  
• Sağlık Bakanlığı  
• Tarım ve Orman Bakanlığı  
• Çevre Şehircilik ve İklim Bakanlığı 
• Ulaştırma ve Altyapı Bakanlığı 
• Üniversiteler  
• Sivil Toplum ve Meslek Örgütleri 
• Gelecek vizyonu  

12. Hafta 

Güncel Küresel Sağlık Sorunları 

Alt Başlıklar 

• COVID-19  
• Maymun Çiçeği  
• Kuş Gribi  
• Kırım Kongo Kanamalı Ateşi  
• Antimikrobiyal direnç 

13. Hafta 

Küresel Sağlık Yönetişimi ve Gelecek Perspektifi 

Alt Başlıklar 

• Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları  
• Yapay zekâ  
• Dijital sağlık  
• Geleceğin sağlık sistemleri  

14. Hafta 

Türkiye İçin Tek Sağlık Stratejisi 

Alt Başlıklar 

• Politika önerileri  
• Kurumsal işbirliği  
• Sağlık diplomasisi  
• Bölgesel liderlik  
• Gelecek vizyonu 
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15. Hafta 

 Genel Değerlendirme ve Final Sınavı 

• Dersin genel değerlendirilmesi  
• Öğrenci sunumları  
• Final sınavı 

 
 
DEĞERLENDİRME SİSTEMİ  
 

Yarıyıl içi çalışmaları Sayısı Katkı Payı 

Devam 14 %10 

Laboratuar - - 

Uygulama - - 

Alan Çalışması - - 

Derse Özgü Staj (Varsa)  - - 

Ödevler  -                - 

Sunum - - 

Projeler - - 

Seminer - - 

Ara Sınavlar 1 %40 

Final  1 %50 

Toplam  %100 

Yarıyıl İçi Çalışmalarının Başarı Notuna Katkısı  %50 

Yarıyıl Sonu Sınavının Başarı Notuna Katkısı   %50 

Toplam  %100 

 
 
 
 
AKTS (Öğrenci İş Yükü Tablosu)  
 

Etkinlikler  Sayısı Süresi Toplam İş Yükü 

Ders Süresi (2X14 )  14 2 28 

Laboratuvar - - - 

Uygulama - - - 

Derse özgü staj (varsa) - - - 

Alan Çalışması - - - 

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön Çalışma, 
pekiştirme, vb) 

14             3 42 

Sunum / Seminer Hazırlama - - - 

Proje -   

Ödevler 2 5 10 

Ara sınavlara hazırlanma süresi 1 5   5 

Yarıyıl Sonu Sınavına hazırlanma süresi 1 5   5 

Toplam İş Yükü    90 saat 
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Ders adı 
PROGRAM YETERLİLİKLERİ 

1 2 3 4 5 6 

DÖÇ-1 
Bilgi 
(Kuramsal, Olgusal) 

   Yüksek   

DÖÇ-2 
Beceriler 
(Bilişsel, Uygulamalı) 

    
Çok 

Yüksek 
 

DÖÇ-3 
Yetkinlikler 
(Öğrenme Yetkinliği) 

   Yüksek   

DÖÇ-4 
Yetkinlikler 
(İletişim ve Sosyal Yetkinlik) 

    
Çok 

Yüksek 
 

DÖÇ-5 
Yetkinlikler 
(Alana Özgü Yetkinlik) 

    
Çok 

Yüksek 
 

 
Katkı Düzeyi: 1: Çok Düşük 2: Düşük 3: Orta 4: Yüksek 5: Çok Yüksek 
 
 
 
Not: Yukarıdaki Ders Programı Üniversitelerin Tıp Fakülteleri ve Sağlık Alanında eğitim veren Tüm 
Fakülte ve Meslek Yüksek Okulları vb. Lisans ve Lisans Üstü Eğitim veren Enstitü ve Bölümleri 
öğrencileri için hazırlanan programdır.  
 
Hazırlayan Bekir Metin, Ankara, 03 Ağustos 2026 
Cep: 0 533 255 35 50, E-Posta: bekirm@gmail.com, Web: www.teksaglik.org  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:bekirm@gmail.com
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COURSE INFORMATION  
 

Course Name 
One Health, Health 
Diplomacy and Global 
Security 

Code Semester Theory 
(hours/week) 

Application 
(hours/week) 

Laboratory 
hours/week

) 

National 
Credit 

 

EC
TS 

   
Spring 

 
14 

   2 

Prerequisite(s) -            
if any 

 

Language of 
Instruction 

Turkish 

Course Type Elective (Optional Lesson) 

Course Delivery 
Mode 

Face to face 

Teaching and 
Learning Techniques  The course employs a student-centred and interdisciplinary teaching approach 

designed to promote critical thinking, analytical reasoning and evidence-based policy 
analysis. Teaching methods include: 

• Interactive lectures  
• Classroom discussions  
• Case study analysis  
• Group presentations  
• Policy document reviews  
• Academic article discussions  
• Problem-based learning  
• Documentary and video analysis  
• Guest lectures (where applicable)  

Students are encouraged to actively participate in classroom discussions and develop 
independent perspectives on contemporary global health challenges. 

Course Coordinator Bekir Metin 

Course Objective  The primary objective of this course is to provide students with an interdisciplinary 
understanding of the One Health approach by integrating perspectives from health 
sciences, international relations, public policy, environmental studies and global 
security. 

The course aims to enable students to: 

• Understand the scientific foundations of One Health,  
• Analyse emerging global health challenges,  
• Evaluate the role of international organizations,  
• Interpret health diplomacy within international relations,  
• Assess global security from a One Health perspective,  
• Develop evidence-based policy recommendations.  
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Learning Outcomes Upon successful completion of this course, students will be able to: 

1. Explain the scientific principles, conceptual framework and historical evolution of 
the One Health approach. 
2. Analyze the interactions among human, animal and environmental health from an 
interdisciplinary perspective. 
3. Evaluate the institutional architecture of global health governance. 
4. Interpret the role of international organizations in promoting One Health. 
5. Assess global health threats, including pandemics, zoonotic diseases, antimicrobial 
resistance and climate-related health risks. 
6. Explain the principles and practices of Health Diplomacy within international 
relations. 
7. Analyze the relationship between global security and One Health. 
8. Evaluate Türkiye's role in global health diplomacy and One Health governance. 
9. Develop evidence-based policy recommendations addressing emerging global 
health challenges. 
10. Demonstrate critical thinking and interdisciplinary problem-solving skills in One 
Health and Global Security. 

 

Course Content The course covers: 

• Historical development of the One Health approach  
• Human-Animal-Environment interactions  
• Global Health Governance  
• International Organizations  
• World Health Organization (WHO)  
• FAO  
• WOAH  
• UNEP  
• European Union  
• CDC One Health Office  
• One Health Commission  
• Health Diplomacy  
• Global Health Security  
• Biosecurity  
• Pandemic Preparedness  
• Climate Change and Health  
• Sustainable Development Goals  
• NATO and Emerging Security Paradigms  
• Turkiye's One Health Strategy  
• Future Global Challenges  

References • World Health Organization (WHO). One Health Joint Plan of Action (2022–
2026).  

• World Health Organization. International Health Regulations (2005).  
• World Health Organization. Global Strategic Preparedness and Response 

Framework.  
• Food and Agriculture Organization (FAO). One Health Strategy.  
• World Organisation for Animal Health (WOAH). Terrestrial Animal Health 

Code.  
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• United Nations Environment Programme (UNEP). Preventing the Next 
Pandemic.  

• NATO. Strategic Concept 2022.  
• United Nations Development Programme (UNDP). Human Development 

Report.  
• One Health Commission Publications.  
• CDC One Health Office Publications. 
• Altılı, R. (2021a) - Reconstruction of the ‘regional power’ role during the 

pandemic: Turkey’s health diplomacy towards the Balkans. Routledge (kitap 
bölümü) 

• Altılı, R. (2021b) - COVID-19 Salgını Bağlamında Türkiye’nin Sağlık 
Diplomasisi. Ortadoğu Etütleri Dergisi (makale) 

• Brown, M. D. (2014). Diplomacy and health: The role of diplomatic culture 
in global health policy. Review of International Studies, 40(5), 911–933. 

• Demirtaş, B. (2021b) - COVID-19 Salgını Bağlamında Türkiye’nin Sağlık 
Diplomasisi. Ortadoğu Etütleri Dergisi (makale) 

• Eren, E. (2017). Küresel sağlık politikaları ve sağlık diplomasisi. Uluslararası 
Sağlık Politikaları Dergisi, 2(1), 11–25. 

• Erdem, H. (2020). Sağlık diplomasisi ve küresel sağlık yönetişimi: Türkiye 
örneği. Uluslararası Politik Araştırmalar Dergisi, 6(2), 101–120. 

• Fidler, D. P. (2011). Rise and fall of global health as a foreign policy issue. 
Global Health Governance, 4(2). 

• Hunter, A. J., Millar, M., & Hall, C. (2013). Health diplomacy: Bridging 
foreign policy and global health interests. Nursing Outlook, 61(2), 85–92. 

• İnandı, T. (2017). Küresel sağlık diplomasisi ve Türkiye’nin sağlık diplomasisi 
politikaları. Toplum ve Hekim Dergisi, 32(3), 229–238. 

• Kickbusch, I., & Kökény, M. (2013). Health diplomacy: European 
perspectives. WHO Regional Office for Europe. 

• Kickbusch, I., & Liu, A. (2022). Global health diplomacy—reconstructing 
power and governance. The Lancet, 399(10344), 2156–2166. 

• Metin Bekir (1990), Avrupa Birliği, Dünya Sağlık Örgütü ve Türkiye Sağlık 
İlişkileri, Ankara Üniversitesi Uluslararası İlişkiler Tezi, Tez konusu Sağlık 
Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi Bşk. Kitap olarak yayınlandı. 1992, Ankara 

• Metin Bekir (1990), “2000 Yılında Herkese Sağlık” Türkiye Milli Sağlık 
Politikası Bölüm Yazarı, Sağlık Bakanlığı Matbaası, 1990 

• Metin Bekir, Avcı Nilüfer (1996 ve 1997 2. Baskı), Devletler Arası İlişkilerimiz 
ve Sağlık Alanında İşbirliği Anlaşmaları. Sağlık Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi 
Yayını, Ertem Basın Yayın Dağıtım, Ankara. 

• Metin Bekir, Aydın Tezel Sevim (1997), Dünya Sağlık Örgütü ve Türkiye 
İlişkileri Sağlık Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi Yayını, Sağlık Bakanlığı Matbaası, 
Ankara. 

• Metin Bekir (1997), Sağlık Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi Başkanlığı 
Dokümantasyon Kataloğu, Ana Çocuk Sağlığı ve Aile Planlaması Basımevi, 
1997, Ankara 

• Metin Bekir, Metin Ulusoy ve 18 Yazar (1997), Country Health Report on 
Ministry of Health, Turkish Republic of Turkey, Sağlık Bakanlığı Dış İlişkiler 
Dairesi Yayını, Aydoğdu Ofset, Ankara. 

• Metin Bekir, Aydın Tezel Sevim, Evci Didem Dr., Güngör İzgi, Sancak Nuray 
(1997), Dünya Sağlık Örgütü 47. Avrupa Bölge Komitesi Toplantısı (İstanbul 
1963 ve 1997 Yılı toplantıları), Türkiye Cumhuriyeti’nin 75. Kuruluş 
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Yıldönümü Anısına yayınlandı. Sağlık Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi ve Sağlık 
Projesi Genel Koordinatörlüğü Yayını, Eksen Basımevi, Ankara 

• Metin Bekir, Akın Ayşe Prof. Dr., Güngör İzgi (1998), 1998 Dünya Sağlık 
Raporu (DSÖ’nün 50. Kuruluş Yıldönümü nedeniyle yayınlanan kapsamlı bir 
çalışmanın)’nun Türkçe’ye çevirisi, Türkiye Cumhuriyeti’ nin 75. Kuruluş 
Yıldönümü Anısına yayınlandı. Sağlık Bakanlığı Dış İlişkiler Dairesi Yayını, 
Ankara 

• Metin Bekir, Aydın Tezel Sevim (1998), Sağlık Bakanlığı’nın Devletlerarası 
Anlaşmaları (Bilateral Agreements), 2 Ayrı Kitap, Türkiye Cumhuriyeti’nin 
75. Kuruluş Yıldönümü Anısına yayınlandı. Eksen Basımevi, Ankara  

• Metin Bekir (2000), Sağlıkta 80. Yıl (2 Mayıs 1920-2000), Ana Çocuk Sağlığı 
ve Aile Planlaması Basımevi, 2000, Ankara s. 77-82 

• Metin Bekir, Güngör İzgi (Dış İlişkiler Dairesi adına-2001) Öztek Zafer, Akdur 
Recep, Aycan Sefer ve 4 Yazar, Sağlık 21 Herkese Sağlık Türkiye’nin Hedef ve 
Stratejileri, Barok Matbaacılık, Aralık 2001, Ankara 

• Metin Bekir, Öztürk Burçak, Koçak Latife (2003), The Health Activities and 
Projects of The United Nations’ Agencies in Turkey, Baskı Dünya Sağlık 
Örgütü Türkiye Ofisi, Ankara 

• Metin Bekir, Kök Sermin (2007), Dünya Halk Sağlığı Dernekleri Federasyonu 
Politika Dokümanları (1978-2006 Arası 39 Adet) Çevirisi Yapılarak Türkiye 
Halk Sağlığı Kurumu adına yayınlandı. 

• Metin Bekir  (Editör), Türkan Yıldırım (Rusça Çevirmen), Seher Kumbaroğlu 
(İngilizce Çevirmen) (2010). Dünya’da ve Türkiye’de Sağlık Turizmi Durum 
Tespit Raporu ve Çözüm Önerileri, Türkiye Sağlık Vakfı Yayını, Efil Yayınevi 
2010, Ankara  

• Metin Bekir (2022), Küresel Salgın Hastalıklar ve Uluslararası Sağlık 
Örgütlenmeleri -DSÖ ve Türkiye İlişkileri, Türkiye Cumhuriyeti’nin 100. 
Kuruluş Yıldönümü Anısına yayınlandı. Palme Yayınevi Baskı Koza 
Matbaacılık, 2022, Ankara 

• Metin Bekir, Toker Ergüder Prof. Dr., (2023), Dünya Sağlık Örgütü-Türkiye 
İlişkileri, Cumhuriyet ve Sağlık: 1923-2023 Bölüm Yazarları, Manisa Celal 
Bayar Üniversitesi Yayınları, Yayın No: 048, Üniversite Rektörlük Basımevi, 
2023, Manisa 

• Metin Bekir (2024), Refik Saydam Hıfzıssıhha Enstitüsü ve Okulu: Dünü 
Bugünü ve Geleceği, Türkiye Cumhuriyeti’nin 100. Kuruluş Yıldönümü 
Anısına yayınlandı. Barış Yayınevi Baskı Bizim Büro Matbaacılık, Aralık 2024, 
Ankara 

• Metin Bekir (2025), Dünya Sağlık Haberleri (Health World News) Web Sitesi 
Genel Yayın Yönetmeni, 2019-2025, Köşe Yazarı olarak 200’ün üzerinde 
araştırma ve makale yazdı. 

• Novotny, T. E., & Adams, V. (2007). Global health diplomacy: The need for 
new perspectives, strategic approaches, and skills in global health. Public 
Health Reports, 122(6), 817–823. 

• Özgür, E. M. (2020). Türkiye’nin sağlık diplomasisi: Yumuşak güç politikaları 
bağlamında bir değerlendirme. Ankara Üniversitesi SBF Dergisi, 75(2), 635–
661. 

• Öztürk, M. (2018). Türkiye’nin sağlık diplomasisi bağlamında insani 
yardımları. Türk Dünyası Araştırmaları Dergisi, 118(2), 55–74. 

• Ruckert, A., Labonté, R., & Lencucha, R. (2016). Global health diplomacy: A 
critical review of the literature. Social Science & Medicine, 155, 61–72. 

https://efilyayinevi.com/author/bekirmetin#619
https://efilyayinevi.com/author/turkan-yildirim#620
https://efilyayinevi.com/author/seher-kumbaroglu#621
https://efilyayinevi.com/author/seher-kumbaroglu#621
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• Sarıkaya, M. (2016). Sağlık diplomasisi kavramı ve Türkiye’nin sağlık 
diplomasisi faaliyetleri. Türk Dış Politikası Araştırmaları Dergisi, 1(2), 35–49. 

• Sridhar, D., & Gostin, L. O. (2011). The United States, China, and global 
health diplomacy. JAMA, 306(4), 430–431. 

• T.C. Sağlık Bakanlığı (2019). Sağlık Diplomasisi ve Uluslararası İşbirliği Genel 
Müdürlüğü Faaliyet Raporu. Ankara. 

• Yılmaz, H. (2019). Sağlık diplomasisi bağlamında Türkiye’nin insani yardım 
politikaları. Göç Araştırmaları Dergisi, 5(2), 87–106.  

 

 
15- COURSE OUTLINE WEEKLY 

Week 1: Introduction to One Health 

Topics 

• Course orientation  
• Historical development of One Health  
• Core principles of the One Health approach  
• Human–Animal–Environment interactions  
• Why One Health matters in the 21st century  

Learning Focus: Students will understand the origins, evolution and interdisciplinary nature of the One Health 
concept. 

Suggested Reading: WHO. One Health Joint Plan of Action (2022–2026). 

Week 2: Scientific Foundations of One Health 

Topics 

• Zoonotic diseases  
• Ecosystem health  
• Biodiversity  
• Antimicrobial resistance  
• Sustainable development  

Learning Focus: Students will evaluate the scientific basis of One Health and its relationship with sustainable 
development. 

Suggested Reading: UNEP. Preventing the Next Pandemic 

Week 3: The World Health Organization (WHO) and One Health 

Topics 

• WHO's institutional structure  
• International Health Regulations  
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• Pandemic Agreement  
• Global Health Governance  
• WHO One Health initiatives  

Learning Focus: Students will analyze WHO's leadership role in global health governance. 

Suggested Reading: WHO. International Health Regulations (2005). 

Week 4: International Organizations and One Health 

Topics 

• FAO  
• WOAH  
• UNEP  
• CDC One Health Office  
• One Health Commission  
• One Health High-Level Expert Panel  
• European Union  

Learning Focus: Students will compare the mandates and responsibilities of international organizations 
working in One Health. 

Suggested Reading: FAO. One Health Strategy. 

Week 5: Health Diplomacy 

Topics 

• Concept of Health Diplomacy  
• Historical development  
• Multilateral diplomacy  
• Global health negotiations  
• Türkiye's experience in Health Diplomacy  

Learning Focus: Students will understand how diplomacy contributes to improving global health outcomes. 

Suggested Reading: WHO publications on Health Diplomacy.  

Week 6: Global Health Security 

Topics 

• Pandemic preparedness  
• Biosecurity  
• Biosafety  
• Global surveillance systems  
• International cooperation  
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Learning Focus: Students will analyze the relationship between public health emergencies and global 
security. 

Suggested Reading: WHO. Global Strategic Preparedness and Response Framework. 

WEEK 7: Climate Change and One Health 

Topics 

• Climate change  
• Environmental degradation  
• Food security  
• Water security  
• COP Conferences  
• Planetary health  

Learning Focus: Students will evaluate climate change as a major determinant of health. 

Suggested Reading: UNEP. Making Peace with Nature. 

Week 8: Midterm Examination 

Week 9: NATO, Health Security and Emerging Security Paradigms 

Topics 

• NATO Strategic Concept  
• Resilience  
• Biosecurity  
• Hybrid threats  
• Critical infrastructure  
• One Health perspective  

Learning Focus: Students will examine the evolving concept of security through a One Health perspective. 

Suggested Reading: NATO. Strategic Concept 2022. 

Week 10: The European Union and One Health 

Topics 

• European Health Union  
• ECDC  
• Farm to Fork Strategy  
• European Green Deal  
• One Health in EU policies  

Learning Focus: Students will analyze European Union policies supporting the One Health approach. 

Suggested Reading: European Commission publications. 
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Week 11: One Health in Turkiye 

Topics 

• Institutional framework  
• Ministry of Health  
• Ministry of Agriculture and Forestry  
• Universities  
• Research centres  
• Civil society organizations  

Learning Focus: Students will evaluate Türkiye's current One Health capacity and future opportunities. 

Suggested Reading: National One Health-related policy documents. 

Week 12: Emerging Global Health Challenges 

Topics 

• COVID-19  
• Avian Influenza  
• Crimean-Congo Hemorrhagic Fever  
• Mpox  
• Antimicrobial resistance  

Learning Focus: Students will discuss contemporary global health challenges using real-life case studies. 

Suggested Reading: WHO Situation Reports. 

Week 13: Future of Global Health Governance 

Topics 

• Sustainable Development Goals  
• Artificial Intelligence  
• Digital Health  
• Future pandemics  
• Emerging technologies  

Learning Focus: Students will explore future trends affecting global health governance. 

Suggested Reading: UN Sustainable Development Goals Report. 

Week 14: One Health Strategy for Turkiye 

Topics 

• National policy development  
• Institutional cooperation  
• International partnerships  
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• Health diplomacy  
• Future perspectives  

Learning Focus: Students will prepare policy-oriented recommendations for strengthening One Health 
implementation in Türkiye. 

Suggested Reading: Selected policy papers and current reports. 

Week 15: Course Review and Final Examination 

Topics 

• Student presentations  
• Course evaluation  
• General discussion  
• Final Examination  

Learning Focus: Students will synthesize the knowledge acquired throughout the semester and demonstrate 
their analytical competencies. 

General References: 

International Organizations 

• World Health Organization (WHO)  
• Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAO)  
• World Organisation for Animal Health (WOAH)  
• United Nations Environment Programme (UNEP)  
• Centers for Disease Control and Prevention (CDC)  
• One Health Commission  
• One Health High-Level Expert Panel  
• European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC)  
• North Atlantic Treaty Organization (NATO)  
• United Nations (UN)  
• United Nations Development Programme (UNDP)  
• World Bank  
• Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD)  

Core References 

• World Health Organization. One Health Joint Plan of Action (2022–2026).  
• World Health Organization. International Health Regulations (2005).  
• World Health Organization. Global Strategic Preparedness and Response Framework.  
• Food and Agriculture Organization. One Health Strategy.  
• World Organisation for Animal Health. Terrestrial Animal Health Code.  
• United Nations Environment Programme. Preventing the Next Pandemic.  
• North Atlantic Treaty Organization. NATO Strategic Concept 2022.  
• United Nations Development Programme. Human Development Report.  
• European Commission. European Health Union.  
• Centers for Disease Control and Prevention. One Health Office Publications. 
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ASSESSMENT METHODS  

Course activities Number Percentage 

Attendance 14 %10 

Laboratory   

Application   

Field activities   

Specific practical training    

Assignments   

Presentation   

Project   

Seminar   

Midterms 1 %40 

Final exam 1 % 50 

Total           %100 

Percentage of semester activities contributing grade success              %50 

Percentage of final exam contributing grade success    %50 

Total  %100 

 
 
 

WORKLOAD AND ECTS CALCULATİON 
Activities Number Duration (hour) Total Work Load 

Course Duration (2x14)  14 2 28 

Laboratory    

Application    

Specific practical training    

Field activities    

Study Hours Out of Class (Preliminary work, 
reinforcement, ect) 

14             3 42 

Presentation / Seminar Preparation    

Project    

Homework assignment 1 10 10 

Midterms (Study duration) 1 5   5 

Final Exam (Study duration)  1 5   5 

Total Work Load    90 hours 
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Course Name 
 

PROGRAM LEARNING OUTCOMES 

1 2 3 4 5 6 

 LO-1 
Information 
(Theoretical, Factual) 

   High   

LO-2 
Skills 
(Cognitive, Applied) 

    
Very 
High 

 

LO-3 
Competencies 
(Learning Competency) 

   High   

LO-4 
Competencies 
(Communication and Social Competence) 

    
Very 
High 

 

LO-5 
Competencies 
(Field Specific Competency) 

    
Very 
High 

 

 
 
Contribution Level: 1: Very Low 2: Low 3: Medium 4: High 5: Very High 
 
 


