
1 Temmuz 2026 Çarşamba KALORİ 2 Temmuz 2026 Perşembe KALORİ 3 Temmuz 2026 Cuma KALORİ

SÜLEYMANİYE ÇORBA 109 DÜĞÜN ÇORBA 126 MERCİMEK ÇORBA 76

PİDELİ PARMAK KÖFTE 350 ETLİ BEZELYE 245 BOŞNAK MANTI / YOĞ. 345

SOSLU MAKARNA 232 SADE PİLAV 318 DOM.SOSLU ŞAKŞUKA 265

COLA/FANTA/AYRAN 70-100/75 KALBURABASTI 400 MEYVE 50-150

SALATABAR SALATABAR SALATABAR

KARIŞIK YAZ SALATA 60 ÇOBAN SALATA 56 AKDENİZ SALATA 87

6 Temmuz 2026 Pazartesi KALORİ 7 Temmuz 2026 Salı KALORİ 8 Temmuz 2026 Çarşamba KALORİ 9 Temmuz 2026 Perşembe KALORİ 10 Temmuz 2026 Cuma KALORİ

ÇİFTLİK ÇORBA 116 MERCİMEK ÇORBA 76 KR. MANTAR ÇORBA 83 TARHANA ÇORBA 112 SOĞUK ÇORBA 134

ET SOTE 459 ETLİ MEVSİM TÜRLÜ 269 SEBZELİ MİSKET KÖFTE 305 ETLİ NOHUT 255 HASANPAŞA KÖFTE 345

TEL ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI 320 ARPA ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI 320 SOSLU SPAGETTİ 232 ARPA ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI 320 CEVİZLİ ERİŞTE 255

COLA/FANTA/AYRAN 70-100/75 KEMALPAŞA TATLISI 270 MEYVE 50-150 İNCİRLİ MUSSİ 238 COLA/FANTA/AYRAN 70-100/75

SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR

MEVSİM SALATA 60 GAVURDAĞI SALATA 74 KARIŞIK YAZ SALATA 60 AKDENİZ SALATA 87 ÇOBAN SALATA 56

13 Temmuz 2026 Pazartesi KALORİ 14 Temmuz 2026 Salı KALORİ 15 Temmuz 2026 Çarşamba KALORİ 16 Temmuz 2026 Perşembe KALORİ 17 Temmuz 2026 Cuma KALORİ

SOĞUK ÇORBA 134 MERCİMEK ÇORBA 76 ÇİFTLİK ÇORBA 116 SOĞUK ÇORBA 134

ET DÖNER / LAVAŞ 395 ETLİ KARIŞIK DOLMA/YOĞ 254 KARNIYARIK 310 ROSTO KÖFTE / PÜRE 251

SEBZELİ PİLAV 247 PEY. TEPSİ BÖREĞİ 435 TEL ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI 320 SOSLU MAKARNA 232

COLA/FANTA/AYRAN 70-100/75 ŞÖBİYET ÇİKOLATALI ISLAK KEK 248 MEYVE 50-150

SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR

GAVURDAĞI SALATA 74 MEVSİM SALATA 60 ÇOBAN SALATA 56 AKDENİZ SALATA 87

20 Temmuz 2026 Pazartesi KALORİ 21 Temmuz 2026 Salı KALORİ 22 Temmuz 2026 Çarşamba KALORİ 23 Temmuz 2026 Perşembe KALORİ 24 Temmuz 2026 Cuma KALORİ

SOĞUK ÇORBA 134 KESME ÇORBA 109 KR. MANTAR ÇORBA 83 MERCİMEK ÇORBA 76 SOĞUK ÇORBA 134

İSLİM KEBABI 398 ETLİ SEBZE BASTI 245 KÖFTELİ ÇÖKERTME KEBABI/YOĞ. 587 ETLİ KURU FASULYE 260 İZMİR KÖFTE 275

TEL ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI 320 SADE PİLAV 318 SOSLU MAKARNA 232 ARPA ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI 320 PEYNİRLİ MAKARNA 232

COLA/FANTA/AYRAN 70-100/75 AŞURE 340 COLA/FANTA/AYRAN 70-100/75 HOŞAF 100-200 COLA/FANTA/AYRAN 70-100/75

SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR

ÇOBAN SALATA 56 KARIŞIK YAZ SALATA 60 GAVURDAĞI SALATA 74 MEVSİM SALATA 60 AKDENİZ SALATA 87

27 Temmuz 2026 Pazartesi KALORİ 28 Temmuz 2026 Salı KALORİ 29 Temmuz 2026 Çarşamba KALORİ 30 Temmuz 2026 Perşembe KALORİ 31 Temmuz 2026 Cuma KALORİ

SOĞUK ÇORBA 134 EZOGELİN ÇORBA 109 KÖZ BİBER ÇORBA 88 MERCİMEK ÇORBA 76 SOĞUK ÇORBA 134

MACAR GULAŞ 427 ETLİ TAZE FASULYE 160 YOĞ. KÖFTELİ PİDELİ KEBAP 519 MANTI/YOĞ. 467 HAMBURGER/PARMAK PATATES 256

ARPA ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI 320 SADE PİLAV 318 SOSLU SPAGETTİ 232 DOM.SOSLU ŞAKŞUKA 265 SOSLU MAKARNA 232

COLA/FANTA/AYRAN 70-100/75 VİŞNELİ BROWNİE 265 MEYVE 50-150 AKDENİZ GÜLÜ 342 COLA/FANTA/AYRAN 70-100/75

SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR

MEVSİM SALATA 60 GAVURDAĞI SALATA 74 KARIŞIK YAZ SALATA 60 ÇOBAN SALATA 56 AKDENİZ SALATA 87

RESMİ TATİL

YÜKSEK İHTİSAS TEMMUZ ÖĞLE MENÜ 2026


