
YÜKSEK İHTİSAS ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 
2026-2027 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ 3. SINIF DERS PROGRAMI  

• SBF SEC Güz Müfredatında 3 tane alınması gerekiyor. 
• Yer belirtilmeyen dersler Z-04 no’lu derslikte yapılacaktır. 

SAAT/GÜN PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:30-09:20 BDB 303 
Toplu Beslenme Sistemleri-I 
Dr. Öğr. Üyesi Emel ÖKTEM 

BDB SEC 301 
Afetlerde Sağlık ve Beslenme Yönetimi 

Öğr. Gör. Dr. Özlem MUŞLU 

BDB-SEC-311 
Probiyotik-Prebiyotik ve Mikrobiyota 

Dr. Öğr. Üyesi Yeliz GÜÇER ÖZ 
Bağımsız Çalışma Saati 

BDB 305 
Çocuk Hastalıklarında Beslenme Tedavisi-I 

Dr. Dyt. Burcu ÖZEN YEŞİL 

09:30-10:20 
BDB 303 

Toplu Beslenme Sistemleri-I 
Dr. Öğr. Üyesi Emel ÖKTEM 

BDB SEC 301 
Afetlerde Sağlık ve Beslenme Yönetimi 

Öğr. Gör. Dr. Özlem MUŞLU 

BDB-SEC-311 
Probiyotik-Prebiyotik ve Mikrobiyota 

Dr. Öğr. Üyesi Yeliz GÜÇER ÖZ 

BDB-307 
Hastalıklarda Diyet Tedavisi-I 

Doç. Dr. Merve PEHLİVAN 

BDB 305 
Çocuk Hastalıklarında Beslenme Tedavisi-I 

Dr. Dyt. Burcu ÖZEN YEŞİL 

10:30-11:20 BDB 303 
Toplu Beslenme Sistemleri-I 
Dr. Öğr. Üyesi Emel ÖKTEM 

BDB-309 
Beslenme Eğitimi 

Öğr. Gör. Dr. Özlem MUŞLU 
Bağımsız Çalışma Saati 

BDB-307 
Hastalıklarda Diyet Tedavisi-I 

Doç. Dr. Merve PEHLİVAN 

BDB 305 
Çocuk Hastalıklarında Beslenme Tedavisi-I 

Dr. Dyt. Burcu ÖZEN YEŞİL 

11:30-12:20 BDB 301 
Toplumda Beslenme Durumunun 

Saptanması 
Öğr. Gör. Dr. Özlem MUŞLU 

BDB-309 
Beslenme Eğitimi  

Öğr. Gör. Dr. Özlem MUŞLU 
Bağımsız Çalışma Saati 

BDB-307 
Hastalıklarda Diyet Tedavisi-I 

Doç. Dr. Merve PEHLİVAN 

BDB 305 
Çocuk Hastalıklarında Beslenme Tedavisi-I 

Dr. Dyt. Burcu ÖZEN YEŞİL 

12:30-13.20 Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati Bağımsız Çalışma Saati 

13:30-14:20 BDB 301 
Toplumda Beslenme Durumunun 

Saptanması 
Öğr. Gör. Dr.  Özlem MUŞLU 

SBF SEC 132  
Akademik Konuşma ve Sunum Teknikleri  

Öğr. Gör. Esma Yağmur YELLİ 

SBF SEC 124 (Online) 
Kalite ve Akreditasyon 
Prof. Dr. Sıdıka Kaya 

BDB-307 
Hastalıklarda Diyet Tedavisi-I 

Doç. Dr. Merve PEHLİVAN 

BDB 305 
Çocuk Hastalıklarında Beslenme Tedavisi-I 

Dr. Dyt. Burcu ÖZEN YEŞİL 

14.30-15.20  BDB 301 
Toplumda Beslenme Durumunun 

Saptanması 
Öğr. Gör. Dr. Özlem MUŞLU 

SBF SEC 132  
Akademik Konuşma ve Sunum Teknikleri 

Öğr. Gör. Esma Yağmur YELLİ 

SBF SEC  124  (Online) 
Kalite ve Akreditasyon 
Prof. Dr. Sıdıka Kaya 

BDB-307 
Hastalıklarda Diyet Tedavisi-I 

Doç. Dr. Merve PEHLİVAN 

BDB-SEC-303 
Kanser ve Beslenme 

Dr. Öğr. Üyesi Betül MERT 

15:30-16:20 
Bağımsız Çalışma Saati 

SBF SEC 115  
Sağlıklı Yaşlanmada Multidisipliner 

Yaklaşımlar 
Dr. Öğr. Üyesi Yeliz GÜÇER ÖZ 

 
SBF SEC 128(Online) 

Bağımlılıkla Mücadele 
ORTAK 

BDB-SEC-303 
Kanser ve Beslenme 

Dr. Öğr. Üyesi Betül MERT 

16.30-17.20 
Bağımsız Çalışma Saati 

SBF SEC 115  
Sağlıklı Yaşlanmada Multidisipliner 

Yaklaşımlar 
Dr. Öğr. Üyesi Yeliz GÜÇER ÖZ 

 
SBF SEC 128(Online) 

Bağımlılıkla Mücadele 
ORTAK 

Bağımsız Çalışma Saati 


