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Kiymetli Ogrenciler,

Tip egitiminin cok 6nemli bir parcasi olan Genel Cerrahi stajina hos geldiniz. Bu
staj programinda teorik dersler ve pratik uygulamalar seklinde tiim yonleri ile

stajin temel egitimini vermeyi hedefliyoruz.

Bu rehberde staj sliresince 6grenecekleriniz, ¢alisma kosullari, yapmaniz ve
uymaniz gerekenler agiklanmaktadir. Bu rehberin staj calismalarinizda sizlere

yol gosterici olacagina inaniyoruz ve basarilar diliyoruz.

Genel Cerrahi Anabilim Dali



GENEL CERRAHI STAJI TANITIM REHBERI

Dersin Kodu

Dersin Adi Acil Tip ve ilk yardim
Dersin siiresi 7 hafta

Yil Dénem IV

Staj Dlzeyi Lisans

Stajin Turd Zorunlu

Boluma Tip

Ogretim Dili Turkge

Ogretim Sekli Orgiin

Staj Sorumlusu Ogretim Uyesi

Dog.Dr. Gul Bora Makal

Stajda Egitim Veren Ogretim

Elemanlari

Prof. Dr. Fahri Yetisir

Prof. Dr. Celal ismail Bilgic
Prof. Dr. Huseyin Altinyollar
Dog. Dr. Giil Bora Makal
Dog. Dr. Ahmet Alyanak

Dr. Ogr. Uyesi Semra Dogan

Derslik ve Calisma Alanlari

Teorik Egitim: YiU Balgat Kampiisii Derslikleri, Medicalpark

Ankara (Batikent) Hastanesi derslikleri

Pratik Egitim: Ogrencilerin  Eslestirildikleri Hastanelerin

Ameliyathane ve Yatakli servisleri

Calisma Saatleri

08.30-17:00

Stajin Amaci

Eriskin hastalarda gastrointestinal sistem, endokrin sistem,
abdomen ve meme ile ilgili cerrahi

veya girisimsel tedavi gerektiren saglik sorunlarini tanima ve
tedavi yontemlerini aciklama; acil durumlari ayirt edebilme, ilk
mudahaleyi yapma ve uygun bir sekilde sevk edebilme icin

gerekli olan bilgi, beceri ve tutumlari kazandirmaktr.

Stajin Ogrenme Ciktilari

e Gastrointestinal sistem, endokrin sistem, abdomen

organlarinin ve memenin cerrahi anatomisini agiklar.




Sik gorilen cerrahi hastaliklarin nedenlerini, olusum
mekanizmalarini, klinik, laboratuvar, radyolojik ve
patolojik bulgularini siralar ve yorumlar, tani-tedavi
yaklasimlarini ve ilkelerini aciklar.

Etkili iletisim tekniklerini Kullanarak hastanin ana
yakinma, 6zgecmis, soygecmisini sorgulayarak ve tibbi
oykasuna alr.

Sistemlere yonelik fizik muayene yapar.

Klinik olgulari hazirlamak ve s6zel olarak sunar.

Taniya giden yolda uygun testleri amaca yonelik olarak
uygun sirada seger.

Hastanin anamnez, fizik muayene ve tanisal test
sonuglarini degerlendirerek ayirici tani yapar ve 6n tani
/tani koyar.

Birinci basamak diizeyinde taniya uygun tedavi plani
olusturmak ve sevk kriterlerini agiklamak

Acil cerrahi hastaliklarin/durumlarin klinik 6zelliklerini
aciklar.

Acil cerrahi durumlari/hastaliklari yonetme (ilk
tedavisini yapma, uygun kosullarda uygun birime sevk
etme) ilkelerini agiklar.

Cerrahi hastaliklara yonelik temel tibbi girisimleri
(yuzeyel sttlir atma ve alma, yara bakimi, vb.) uygulama
Ulkemizde sik goriilen kanserlerin (meme, kolorektal)
Onlenmesi, erken tani ve tedavisine yonelik
yaklasimlari ve saglik politikalarini benimser.
Tanimlanan amag dogrultusunda literatiir taramasi
yaparak, elestirel bir sekilde bu bilgiyi sunar.

Hasta yonetiminde etik degerleri uygular.




Staj icerigi

Gastrointestinal sistem, endokrin sistem, abdomen
organlarinin ve memenin cerrahi anatomisini
actklamak

Sik gorilen cerrahi hastaliklarin nedenlerini, olusum
mekanizmalarini, klinik, laboratuvar, radyolojik ve
patolojik bulgularini siralar ve yorumlar, tani-tedavi
yaklasimlarini ve ilkelerini agiklamak

Etkili iletisim tekniklerini kullanarak hastanin ana
yakinma, 6zgecmis, soygecmisini sorgulayarak ve tibbi
oyklsini almak

Sistemlere yonelik fizik muayene yapmak

Klinik olgulari hazirlamak ve sozel olarak sunmak
Taniya giden yolda uygun testleri amaca yonelik olarak
uygun sirada se¢cmek

Hastanin anamnez, fizik muayene ve tanisal test
sonuclarini degerlendirerek ayirici tani yapar ve 6n
tani/tani koymak.

Birinci basamak dlizeyinde taniya uygun tedavi plani
olusturmak ve sevk kriterlerini agiklamak

Acil cerrahi hastaliklarin/durumlarin klinik 6zelliklerini
aciklamak

Acil cerrahi durumlari/hastaliklari yénetme (ilk
tedavisini yapma, uygun kosullarda uygun birime
sevk etme) ilkelerini aciklamak

Cerrahi hastaliklara yonelik temel tibbi girisimleri
(yUzeyel stitlir atma ve alma, yara bakimi, vb.)
uygulama

Ulkemizde sik goriilen kanserlerin (meme, kolorektal)
onlenmesi, erken tani ve tedavisine yonelik

yaklasimlari ve saglik politikalarini benimsemek




e Tanimlanan amag dogrultusunda literatiir taramasi
yaparak, elestirel bir sekilde bu bilgiyi sunmak

e Hasta yonetiminde etik degerleri uygulamak

Stajda 6grencilerin gorev ve

sorumluluklari

Genel cerrahi stajinin siresi 7 haftadur.

Stajda teorik derslerin yani sira 6grencilerin gérevlendirildikleri
hastanelerde ameliyathane ve yatakl servis Unitelerinde, hasta

basinda pratik dersler de yiritiilmektedir.

Ogrenciler staj siiresince yaptiklari her uygulama igin staj

karnesini tamamlamakla sorumludurlar.

Staj stiresince 6grencilerin kiyafet yonetmeligine uymalari ve
hasta basi pratik saatlerinde ameliyathane formalari (scrub),
beyaz onliik, muayene icin stetoskop veya ek arac-gerecleri
yanlarinda bulundurmalari beklenir. ilgili hastanelerin
ameliyathanelerinden forma temin edilebilir veya 6grenci
baska bir yerde giyilmemis formasini kendisi getirebilir.

Tum pratik egitimlerde beyaz 6nliik/ameliyathane formasi
giyilmesi beklenir. Teorik egitimlerde kiyafet yénetmelige uygun

sekilde serbesttir.

7 haftalik staj stresi boyunca sabah 08.30’da rotasyon yerinizde

olmaniz beklenmektedir.

Rotasyon yerleri ameliyathane, yatakli servis liniteleri ve

polikliniklerdir.

Ameliyathanedeki rotasyonunuz esnasinda damaryolu agma,

havayolu cihazlarini tanima ve havayolu acikligi saglama,




nazogastrik sonda uygulamasi gibi becerileri hasta basinda

izlemeniz ve uygulamaniz istenmektedir.

Yatakli servis Uinitelerinde sabah vizitlerine katilmaniz, hastalar
ve hastaliklara yaklasim konusunda bilgi sahibi olmaniz, en az

bir hastayi ayrintili sekilde hazirlamaniz beklenmektedir.

Polikliniklerde hastayi hazirlama, hasta muayenesi ve tani

testleri hakkinda bilgi sahibi olmaniz beklenmektedir.

ilan edilen ders programi saatlerinde (staj ddneminde ilgili
O0gretim Uyesi tarafindan bir degisiklik bildirilmediyse),
belirlenen derslik ve ¢alisma alanlarinda teorik veya pratik

uygulama icin 6grencilerin tam olarak devam etmesi beklenir.

Staj ile ilgili ek bilgiler

Onerilen kaynaklar

Derslerin icerigi:

Ders adi Egitimin Ders igerigi Sorumlu 6gretim
yontemi elemani
Genel cerrahi Teorik+Pratik | Genel cerrahi Dog. Dr. Gil BORA
MAKAL

stajinin tanitimi

stajinda uyulmasi
gerekenler,

devamlilik gerekliligi,




calisma plani, ders

icerigi, sinav bilgisi

Yara iyilesmesi Teorik Yara iyilesme siireci Prof. Dr. Celal ismail
Bilgic
Yara bakimi Teorik Yara bakimi Dog. Dr. Gl BORA
MAKAL
Cerrahi onkoloji Teorik Onkolojik prensipler | Prof. Dr. Celal ismail
Bilgic
Adrenal bezin Teorik Adrenal bez Dog. Dr. Ahmet
cerrahi hastaliklar hastaliklari ve Alyanak
tedavisi
Tiroid bezin cerrahi | Teorik Tiroidbez hastaliklari | Dog. Dr. Giil BORA
hastaliklari ve tedavisi MAKAL
Paratiroid bezin Teorik Paratiroidbez Prof. Dr. Fahri Yetisir
cerrahi hastaliklari hastaliklari ve
tedavisi
Ameliyathane Pratik Ameliyathane Dog. Dr. Ahmet
tanitimi, steril Alyanak
yikanma
Safra kesesi ve safra | Teorik Safra kesesi ve safra | Prof. Dr. Fahri Yetisir
yollari hastaliklari yollari hastaliklari ve
tedavisi
Dalagin cerrahi Teorik Dalak hastaliklari ve | Prof. Dr. Fahri Yetisir
hastaliklari tedavisi
Cerrahide Teorik Cerrahi hasta bakimi | Dog¢. Dr. Ahmet

preoperatif hazirhk
ve postoperatif
bakim, cerrahi
hastanin fizyolojik

monitorizasyonu

ve takibi

Alyanak




Transplantasyon

Teorik

Bobrek, karaciger vb.

Prof. Dr. Celal ismail

nakli Bilgic
Karacigerin cerrahi | Teorik Karaciger anatomisi, | Dr. Ogr. Uyesi Semra
Hastaliklari hastaliklari ve cerrahi | Dogan

tedavisi
Akut Karin ve akut Teorik Akut karin taninmasi, | Dr. Ogr. Uyesi Semra
apandisit apandisit tani ve Dogan

tedavisi
Pankreas ve Teorik Pankreas hastaliklari | Dr. Ogr. Uyesi Semra
periampullar bolge ve tedavisi Dogan
timorleri

Teorik

Uygulama dersleri Pratik Tiroid muayenesi, Tam 6gretim lyeleri

Damar yolu agma,
kateter takma,
Nazogastrik Sonda
Takma, Rektal Tuse,
Meme muayenesi,
Mamografi ve USG
endikasyonlari, Sttir

atma ve alma




GOREVLER:

Bu stajin sonunda stajyerlerin asagida belirtilen semptom/durumlarda belirlenmis olan
dizeyde yeterlik kazanmasi beklenmektedir:

Cekirdek hastaliklar/Klinik problemler Performans Diizeyi
Adrenokortikal yetmezlik T-A
Ailevi akdeniz atesi OnT
Akalazya OnT
Akciger kanseri OnT-K
Akut bobrek yetmeazligi T-A-K
Akut hepatitler T-K
Akut karin T-A
Akut pankreatit T-A
Alt gastrointestinal kanama T-A
Anal fissur T
Aort anevrizmasi/riptiri OnT
Aort disseksiyonu OnT
Apandisit T
ARDS A
Arter ve ven yaralanmalari A
Asit-baz denge bozukluklari TT
Asit T
Besin zehirlenmesi A-K
Crush yaralanmasi T-A-K
Cushing hastalig OnT
Dehidratasyon TT-A-K
Demir eksikligi anemisi T-K
Deri ve yumusak doku enfeksiyonlari T
Deri yaralanmalari A
Derin ven trombozu OnT
Diafragma hernileri OnT
Divertikuler hastaliklar T-A
Donmalar T-A
Ekstremite travmasi T-A




Feokromositoma OnT
Gastroenteritler TT-K
Gastrointestinal sistem kanserleri OnT-K
Gastrointestinal sistem motilite bozukluklar OnT
Gastro-Ozefageal refl( T
Gazli gangren T-A
Guatr T-K-i
Hemoroid TT-K
Hiperparatiroidizm T
Hipertiroidizm T
Hipoparatiroidizm T
Hipotiroidizm T
inflamatuar barsak hastalig OnT-i
intestinal obstriiksiyon T-A
Intestinal poliposis OnT
invajinasyon T-A
Irritabl barsak hastaligi OnT-K-I
Kan ve Urtinleri transflizyon komplikasyonlari T
Kanama diyatezi ve Hemofililer T-A
Karin duvari / Kasik hernileri T-A
Karin travmalan A
Kazalar (ev-is-trafik, elektrik carpmasi, disme, bogulmalar) AK
Kist hidatik hastalig T-K
Kolesistit, kolelitiazis T
Kolorektal kanser OnT-K
Kompartman sendromu T-A-K
Kronik pankreatit OnT
Malnutrisyon TT-K-I
Meme kanseri OnT-K
Metabolik sendrom T-K-i
Paraneoplastik sendromlar OnT
Peptik hastalik (ulser) TT-K-i
Perianal apse T-A
Peritonit T-A
Pilor stenozu OnT
Sepsis T-A
Sivi ve elektrolit (sodyum, potasyum, kalsiyum, magnezyum,

fosfor) denge bozukluklari K
0k TT-A
Tiroid kanseri OnT-K
Tiroiditler OnT




Toraks travmalari A
Ust gastrointestinal kanama T-A
Yanmalar T-A
Yaygin damar ici pithtilasma OnT

Performans Diizeyleri:

A Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana
yonlendirebilmeli
OnT On tam koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yénlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n igslemleri
yaparak, uzmana yonlendirebilmeli
TT Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli
K Korunma énlemlerini (birincil, ikincil ve (giinciil korunmadan uygun olan/olanlari)
uygulayabilmeli




OLCME VE DEGERLENDIRME

Degerlendirme Teknigi

Staj Sonundaki Rolii

Degerlendirmedeki

Degeri (%)

Derslere Katilim ZORUNLU

Staj Karnesi ZORUNLU 10
Pratik Uygulama Sinavi 10
S6zlG Sinavi 40
Coktan Secmeli 40
Teorik Sinav

TOPLAM 100

i Pratik uygulamalar, staj boyunca 6gretim Uyeleri ve asistanlarin gdzetimi altinda ve
esliginde yaptiklari, pratik saati olan klinik nébetlerinde doldurulacaktr.
ii. Staj yazili sinavi, stajin son giinl saat 09:00-10:00 saatleri arasinda 1 giin 6nce ilan

edilecek sinav salonunda yapilacaktir. Yazili sinav ¢oktan se¢meli ve klasik yazili

sorulardan olusmaktadir.

iii. Staj s0zlU sinavi, stajin son glini saat 11:00’de 6gretim Uyeleri ve stajda egitmen

olarak gorev alan uzman hekimlerin odasinda yapilacaktr.

iv. Stajdan basarili sayilmak i¢in toplamda en az 60/100 almak gereklidir.




GENEL CERRAHI ANABILIM DALI STAJYER EGIiTiMi UYGULAMA KARNESI

(Birlikte galistigi rehber 6gretim Uyesi/yan dal veya uzmanlik 6grencisi tarafindan gorilip

onaylanacaktir)

Genel Cerrahi AD olarak staj programiniz sonunda ilgili beceri ve tutumlari kazanmis
olmaniz beklenmektedir. Staj sliresi boyunca tanimli faaliyetleri 6gretim (iye ve asistanlari
gozetim ve esliginde gerceklestirdiginizi kase ve imza ile kayit altina almak durumundasiniz.
Asagida tanimh zorunlu islemlerden 60, ek islemlerden maksimum 40 olmak lzere 100 puan
Uzerinden degerlendirmeniz yapilacaktir. Zorunlu islemlerden birinin eksikligi toplam islem
puaninizin sifir olarak degerlendirilmesine yol acacaktir. Bu durumda staj ya da bittinleme
sinavina alinmayacaginizi nemle hatirlatmak isteriz. Bu staj karnesinde tanimli beceri ve
tutumlarin tam olarak gerceklesmesi durumunda staj final notunuza 10 puan (100 Gzerinden)

katkida bulunulacaktr.

) GENEL CERRAHI ANABILIM DALI _
DONEM 4 STAJ ETKINLIKLERI GENEL DEGERLENDIRMESI

o . S . Genel Basari
Degerlendirme Bilgi Beceri Tutum Durumu
Yetersiz
Yeterli
Diizeyinin
Ustiinde
Yorum
ONAY
Ogrenci Adi Ogrenci No:
Soyad:i:
Staj Sorumlusu Tarih/ A";‘;'Ill'm Tarih/Imza

Imza Baskani






