








T.C.
YÜKSEK İHTİSAS ÜNİVERSİTESİ
LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ
FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON  TEZLİ YÜKSEK LİSANS PROGRAMI





Adres: Höyük Caddesi, Yeni Bağlıca, 06790 Etimesgut/Ankara
Telefon: +90 312 329 10 10
E-Mail: yiuftr@yiu.edu.tr 


	Genel Bilgi ve Programın Amacı

	Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yüksek Lisans Programı, alanında uzmanlaşmak isteyen lisans mezunlarına ileri düzey bilgi, beceri ve araştırma yeterliliği kazandırmayı hedeflemektedir. Program, güncel bilimsel veriler ışığında fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarını geliştirmek, yeni yaklaşımları klinik ve akademik alana kazandırmak, kanıta dayalı uygulamaları yaygınlaştırmak ve multidisipliner iş birliğini güçlendirmek üzere tasarlanmıştır.
Programın amacı; farklı klinik alanlarda ileri düzey değerlendirme ve tedavi yöntemlerini kullanabilen, bilimsel araştırma süreçlerini planlayıp yürütebilen, elde edilen bulguları yorumlayarak klinik pratiğe aktarabilen, etik değerlere bağlı ve yaşam boyu öğrenme ilkesini benimsemiş fizyoterapistlerin yetiştirilmesidir. Ayrıca, mezunların hem akademik kariyerlerine katkı sağlamaları hem de sağlık sisteminde yenilikçi ve nitelikli hizmet sunumuna öncülük etmeleri hedeflenmektedir.





	Kabul-Kayıt Koşulları

	Adayların ÖSYM tarafından yapılan Akademik Personel ve Lisansüstü Eğitim Giriş Sınavı’ndan (ALES) sayısal puan türünde en az 55 puan almaları gerekmektedir. Geçerli bir ALES sonucu olmaması durumunda Yüksek Lisans programlarına yapılacak başvurularda; ALES sonucu yerine Yükseköğretim Kurulu (YÖK) tarafından kabul edilen uluslararası sınavlardan, ALES için istenen başarı taban puanının eşdeğeri bir puan alınması zorunludur (Son beş yıl içinde alınan ALES puanları geçerlidir).
Yüksek lisans programlarına öğrenci kabulünde, ALES ya da temel tıp puanının %50’si, lisans mezuniyet not ortalamasının %20’si ve yazılı olarak yapılacak bilimsel değerlendirme ve/veya mülakat notunun %30’unun toplamı alınarak genel başarı değerlendirme puanı belirlenir. Adayların sıralaması aldıkları toplam puan üzerinden yapılır.Bilimsel değerlendirme ve/veya mülakata girmeyen adaylar başarısız sayılır. Toplam puanı 60’ın altında olan adaylar programa kabul edilmez.
Yüksek lisans için belirlenen kontenjanların en fazla %50’si kadar yedek aday, genel başarı değerlendirme sırası esas alınarak belirlenebilir. Programa kayıt hakkı kazanmasına rağmen akademik takvimde belirtilen tarihlerde kayıt yaptırmayarak haklarını kaybeden adayların yerine, yedek adaylar genel başarı değerlendirme sırası esas alınarak kabul edilir.

Yüksek lisans programına başvuracak yabancı uyruklu adayların, ALES ve eşdeğer sınavlardan (GRE, GMAT vb.) en az 55 puan şartını sağlamaları gerekmektedir. Ayrıca TÖMER ve YÖK tarafından geçerli sayılan merkezlerden alınmış en az C1 ve üzeri Türkçe Yeterlilik sertifikasına sahip olması ve bunu başvuruda ibraz edilmesi gerekir.





	Programın Eğitim Öğretim Yöntemi

	Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Tezli yüksek lisans programı, öğrencinin bilimsel araştırma yöntemlerini kullanarak bilgiye erişme, bilgiyi derleme, yorumlama ve değerlendirme yeteneği kazanmasını sağlar. Tezli yüksek lisans programının süresi bilimsel hazırlıkta geçen süre hariç, kayıt olduğu derslerin verildiği dönemden başlamak üzere, her dönem için kayıt yaptırıp yaptırmadığına bakılmaksızın dört yarıyıl olup, en fazla altı yarıyılda tamamlanır. Dört yarıyıl sonunda öğretim planında yer alan dersleri ve seminerleri başarı ile tamamlayamayan veya bu süre içinde Üniversitenin öngördüğü başarı koşullarını yerine getiremeyen; azami süreler içinde tez çalışmasında başarısız olan veya tez savunmasına girmeyen öğrencinin Enstitü ile ilişiği kesilir.

Tezli yüksek lisans programı toplam 120 AKTS kredisinden az olmamak koşulu ile en az yedi ders, bir seminer dersi ile tez çalışması ve uzmanlık alan dersinden oluşur. Gerekli kredi ve derslerini başarıyla tamamlayan öğrenciler, danışmanları yönetiminde belirlediği tez konusu ve projesini en geç ikinci yarıyılın sonuna kadar EYK ‘na sunar. Tez Döneminin süresi iki yarıyıldır.

*Detaylı bilgi için YİÜ Lisansüstü Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönetmeliğine bakınız.





	Kazanılan Derece

	Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Tezli Yüksek Lisans




	Sınavlar ve Değerlendirme

	Her derste yazılı sınav, proje teslimi, ödev teslimi, sözlü sunum gibi en az bir ara değerlendirme ve yarıyıl sonu değerlendirmesi yapılır.
Öğrencinin başarısı, ilgili dersin yarıyıl başında ilan edilen ders bilgi paketinde belirtilen değerlendirme yöntemi ve ilgili yönetmelikte belirtilen başarı ölçütleriyle değerlendirilir. Yarıyıl sonu başarı notunun hesaplanmasında öğrencinin tüm değerlendirme sonuçları ve yarıyıl içi çalışmaları göz önünde bulundurulur. Değerlendirme 100 tam puan üzerinden yapılır. Seminer, tez çalışması ve proje ulusal kredisiz olup “başarılı” veya “başarısız” olarak değerlendirilir. Ancak AKTS’lerine toplam AKTS içerisinde yer verilir. Bir dersten başarılı sayılmak için, başarı notunun yüksek lisans programında 100 üzerinden en az 65 (C1) olması gerekir. Derslerin değerlendirme sonuçları, akademik takvim gözetilerek her dönem sonunda öğretim üyesi tarafından yönetmelikte belirtilen puan tablosuna göre Öğrenci Bilgi Sistemine (ÖBS) girilir ve ilan edilir.





	Program Yeterlilikleri

	· Lisans süresinde edinmiş olduğu bilgileri pekiştirip derinleştirerek, yeni bilgilere ulaşır, bilgiyi değerlendirir, yorumlar ve akademik alanda uygular. 
· Özgün bir bilimsel araştırma konusu tasarlar, ortaya koyduğu hipotez ile ilişkili araştırma yapmak için gerekli olan deneysel metodolojiyi uygular ve çalışma sonuçlarını ayrıntılı olarak tartışarak yazılı ve sözlü bilimsel bir rapor şeklinde sunar. 
· Proje tabanlı çalışma kültürünü benimser. 
· Multidisipliner çalışmalarda lider ve/veya ekip üyesi olarak yer alarak bağımsız araştırma yapar ve zamanı etkili kullanır. 
· Akademik çalışmaları sırasında gereksinim duyacağı bilgisayar programlarını öğrenir ve etkin olarak kullanarak, bilişim ve iletişim teknolojilerinin yardımıyla yaşam boyu öğrenme bilincini geliştirir. 
· Yurtiçi ve yurtdışında çalışmalara katılarak geniş bilimsel ve derin perspektifle araştırmalar yapar. 
· Mesleki ve etik sorumluluk bilinci, topluma duyarlılık kazanır. 



	Mezuniyet Koşulları

	[bookmark: _Hlk209444097]Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yüksek Lisans Programının bütün gerekliliklerini başarıyla tamamlayan bir öğrencinin mezun olabilmesi için Yüksek İhtisas Üniversitesi Lisansüstü Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönetmeliği’ndeki şartları sağlaması gerekir. Bunun için azami kredi gerekliliğini tamamlamaları, aldığı derslerden başarılı olmaları, tez çalışmasını planlayıp sonuca ulaştırmaları ve tez dönemi sonunda tez savunma sınavını başarıyla vermiş olmaları gerekir. Mezuniyet için tezli/tezsiz yüksek lisans programlarında GANO’nun en az 2,50 olması gerekir.





	İstihdam Olanakları

	Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yüksek Lisans Programı mezunları üniversitelerin Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Anabilim Dallarında akademik kadroda yer alabilir, doktora programına başvurabilirler. Yurtiçinde veya yurtdışında çeşitli üniversiteler veya araştırma birimlerinde çalışmalarına devam edebilirler. Ayrıca kurum veya şirket AR-GE departmanlarında da görev alabilirler.




	Program Sorumluları ve İletişim

	· Doç. Dr.  Melek VOLKAN YAZICI
· Dr. Öğr. Üyesi Melahat SAYAN
· Dr. Öğr. Üyesi Ayşegül USTA 
· Dr. Öğr. Üyesi Güngör Beyza ÖZVAR ŞENÖZ 
· Dr. Öğr. Üyesi Ece UYSAL ALTUNBİLEK
· Dr. Öğr. Üyesi Atilla Çağatay SEZİK 


yiuftr@yiu.edu.tr








FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON TEZLİ YÜKSEK LİSANS PROGRAMI
2025- 2026 MÜFREDATI

Dersler - AKTS Kredileri – FİZYOTERAPİ VRE REHABİLİTASYON TEZLİ YÜKSEK LİSANS PROGRAMI
	1. ve 2. Dönem Ders Planı

	Ders kodu
	Ders Adı
	Ders Durum
	 T+P+K  (saat)
	AKTS

	FTR-500
	Seminer
	Zorunlu
	2-0-2
	0

	
	Zorunlu Ders
	Zorunlu
	3-0-3
	7

	
	Zorunlu Ders
	Zorunlu
	2-2-3
	5

	
	Seçmeli Ders
	Seçmeli
	
	8

	
	Seçmeli Ders
	Seçmeli
	
	8

	
	Seçmeli Ders
	Seçmeli
	
	8

	
	Seçmeli Ders
	Seçmeli
	
	8

	
	Seçmeli Ders
	Seçmeli
	
	8

	
	Seçmeli Ders
	Seçmeli
	
	8

	AKTS Kredi Toplamı:
	60

	3.Dönem Ders Planı

	Ders Kodu
	Ders Adı
	Ders Durum
	T+P+K (saat)
	AKTS

	FTR-701
	YÜKSEK LİSANS TEZ ÇALIŞMASI
	Zorunlu
	3+1+4 (4 saat)
	25

	FTR-601
	YÜKSEK LİSANS UZMANLIK ALAN DERSİ
	Zorunlu
	3+1+4 (4 saat)
	5

	AKTS Kredi Toplamı:
	30

	4.Dönem Ders Planı

	Ders kodu
	Ders Adı
	Ders Durum
	T+P+K (saat)
	AKTS

	FTR-702
	YÜKSEK LİSANS TEZ ÇALIŞMASI
	Zorunlu
	3+1+4 (4 saat)
	25

	FTR-602
	YÜKSEK LİSANS UZMANLIK ALAN DERSİ
	Zorunlu
	3+1+4 (4 saat)
	5

	AKTS Kredi Toplamı:
	30

	DERSLER

	Ders Kodu
	Ders Adı
	Ders Durum
	T+P+K (saat)
	AKTS

	LEE-501

	BİLİMSEL ARAŞTIRMA TEKNİKLERİ VE YAYIN ETİĞİ
	Zorunlu
	3-0-3
	7

	LEE-502
	BİYOİSTATİSTİK
	Zorunlu
	2-2-3
	5

	FTR-500
	SEMİNER
	Zorunlu
	0-2-2
	0

	FTR-501
	KAS İSKELET SİSTEMİ HASTALIKLARI
	Seçmeli
	3-0-3
	8

	FTR-502
	HAREKET ANALİZİ VE DEĞERLENDİRME
	Seçmeli
	3-0-3
	8

	FTR-503
	PEDİATRİK HAREKET BOZUKLUKLARINDA GÜNCEL YAKLAŞIMLAR
	Seçmeli
	3-0-3
	8

	FTR-504
	SİSTEMİK VE ROMATİZMAL HASTALIKLARDA GÜNCEL YAKLAŞIMLAR
	Seçmeli
	3-0-3
	8

	FTR-505
	KARDİOPULMONER REHABİLİTASYON
	Seçmeli
	3-0-3
	8

	FTR-506
	YOĞUN BAKIMDA FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON
	Seçmeli
	3-0-3
	8

	FTR-507
	KAS TONUSU VE HAREKET BOZUKLUKLARI
	Seçmeli
	3-0-3
	8

	FTR-508
	NÖROLOJİK REHABİLİTASYONDA GÜNCEL YAKLAŞIMLAR
	Seçmeli
	3-0-3
	8

	FTR-509
	HAREKETİN NÖRAL KONTROLÜ
	Seçmeli
	3-0-3
	8

	FTR-510
	VAKALARLA NÖROLOJİK REHABİLİTASYON
	Seçmeli
	2-1-3
	8

	FTR-511
	AĞRI YÖNETİMİNDE GÜNCEL YAKLAŞIMLAR
	Seçmeli
	3-0-3
	8

	FTR-512
	ONKOLOJİ HASTALARINDA GÜNCEL FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON YAKLAŞIMLARI
	Seçmeli
	3-0-3
	8

	FTR-513
	ORTEZDE FONKSİYONEL ANALİZLER
	Seçmeli
	3-0-3
	8

	FTR-514
	SPOR YARALANMALARININ ÖNLENMESİ
	Seçmeli
	3-1-4
	8

	FTR-515
	İLERİ BANTLAMA TEKNİKLERİ
	Seçmeli
	3-0-3
	8

	FTR-516
	ENGELLİLERDE SPOR VE SINIFLANDIRMA
	Seçmeli
	3-0-3
	8
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