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Öğrenim Bilgisi

2010 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/PSİKİYATRİ HEMŞİRELİĞİ (YL) (TEZLİ)

Tez adı: DİYABET TANISI ALMIŞ BİREYLERDE STRESLE BAŞETMETARZLARI VE RUHSAL
BELİRTİ GÖSTERMEİLİŞKİSİNİN İNCELENMESİ (2013) Tez Danışmanı:(GÖNÜL ÖZGÜR)

Yüksek Lisans EGE ÜNİVERSİTESİ

2014

2006 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/HEMŞİRELİK ESASLARI (DR)

Tez adı: Web tabanlı öğrenmenin temel hemşirelik becerileri üzerine etkisi (2011) Tez
Danışmanı:(Leyla KHORSHİD)

Doktora EGE ÜNİVERSİTESİ

6/Eylül/2011

1997 HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ/HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ/HEMŞİRELİK KLİNİK BÖLÜMÜ
Lisans EGE ÜNİVERSİTESİ

2003

Görevler

DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ YÜKSEK İHTİSAS ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ)
2020

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ ATILIM ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ)
2020-2020

DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ KIBRIS İLİM ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/HEMŞİRELİK
BÖLÜMÜ/HEMŞİRELİK PR. (TAM BURSLU))2019-2020

DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ GİRNE AMERİKAN ÜNİVERSİTESİ/HEMŞİRELİK YÜKSEKOKULU/HEMŞİRELİK
BÖLÜMÜ)2017-2020

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ TURGUT ÖZAL ÜNİVERSİTESİ/HEMŞİRELİK YÜKSEKOKULU/HEMŞİRELİK
BÖLÜMÜ/HEMŞİRELİK PR. (ÜCRETLİ) (HEMŞİRELİK ESASLARI AD)2013-2016

Yönetilen Tezler * Yurt içi/Yurt Dışı Üniversitelerde veya diğer kurumlarda yönetilen tezler
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DERYA TAŞKIN, (2019). , Ters Yüz Eğitim Tekniğinin Hemşirelik Becerileri Öğrenimi Üzerine Etkisi,
GİRNE AMERİKAN ÜNİVERSİTESİ/HEMŞİRELİK YÜKSEKOKULU/

1.

SADİYE BALAN AK, (2019). , HEMŞİRELERİN BASI YARASI ÖNLEMEYE İLİŞKİN BİLGİ VE
TUTUMLARININ İNCELENMESİ, GİRNE AMERİKAN ÜNİVERSİTESİ/HEMŞİRELİK YÜKSEKOKULU/

2.

ALİ TEPE, (2019). , Gazimağusa Devlet Hastanesi’xxndeki Hemşirelerin, Hastane Enfeksiyonlarını
Önlemeye İlişkin Bilgi Düzeylerinin Belirlenmesi, GİRNE AMERİKAN ÜNİVERSİTESİ/HEMŞİRELİK
YÜKSEKOKULU/

3.

Projelerde Yaptığı Görevler:
Videolu Görsel Öğrenme Tekniğinin ilaç uygulaması Becerileri    Üzerine Etkisinin İncelenmesi,
Yükseköğretim Kurumları tarafından destekli bilimsel araştırma projesi, Yürütücü:BAHAR
ARZU,Araşt ı rmac ı :AK HACER,Araşt ı rmac ı :KAYA HAYRETTİN,Araşt ı rmac ı :GÖKGÖZ
NURCAN,Araşt ı rmacı:ARSLAN MÜZEYYEN, ,  01/01/2017 -  01/01/2018 (ULUSAL)

1.

İdari Görevler

2015-2016

Anabilim Dalı Başkanı TURGUT ÖZAL ÜNİVERSİTESİ/HEMŞİRELİK YÜKSEKOKULU/HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ

Dersler *
Ders SaatiÖğrenim Dili

2019-2020

Lisans

sağlığın değerlendirilmesi 4Türkçe

yoğun bakım hemşireliği 2Türkçe

hasta güvenliği 2Türkçe

Fundamentals of Nursing 12İngilizce

2018-2019

Lisans

Kendini Tanıma ve iletişim Yöntemleri 2Türkçe

Ebelik temel kavram ve ilkeler 3Türkçe

Yüksek Lisans

İç Hastalıkları Hemşireliği 3Türkçe

Hemşirelikte Temel İlke Ve Uygulamalar 6Türkçe

Hemşirelik Felsefe ve Kuram 1Türkçe

Fizyopatoloji 2Türkçe

Mesleki Etik Ve Yaklaşım 2Türkçe

Cerrahi Ve Travma Hemşireliği 3Türkçe

2017-2018

Lisans

Ruh sağlığı  hastalıkları ve bakımı 3Türkçe

Cerrahi hastalıkları ve bakım 3Türkçe

Ebelik temel kavram ve ilkeler 3Türkçe

Hemşirelik Felsefesi ve Kavramlar 3Türkçe

Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği 6Türkçe
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Yüksek Lisans

Yoğun bakım hemşireliği 3Türkçe

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1. BAHAR ARZU,ARSLAN MÜZEYYEN,GÖKGÖZ NURCAN,AK HACER (2020).  Parenteral Medication
Administration Skills of Nursing Students Increase with Educational Videos Materials.  International
Journal of Caring Science (Yayın No: 5744319)

2. baytulgalp nurcan,gül inci,BAHAR ARZU,ARSLAN MÜZEYYEN,DANE ŞENOL,GÖKGÖZ NURCAN
(2020).  Lateralisation of Body Temperature in Healthy Young Persons.  Clinical Investigation of
Medicine (Yayın No: 5744388)

3. BAHAR ARZU,ARSLAN MÜZEYYEN,DANE ŞENOL,alemdar murat (2018).  Moving Dry Cupping
Therapy Reduces Upper Shoulder and Neck Pain in Office Workers.  Clinical Investigation of
Medicine (Yayın No: 4188285)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler :

ATALAY BAHAR,BAHAR ARZU (2018).  HEMŞİRELİK EĞİTİMİNDE SİMÜLASYON MODELİ KULLANIMI
VE TÜRLERİ.  1.ULUSLARASI HEMŞİRELİK VE İNOVASYON KONGRESİ (Özet Bildiri/Poster)(Yayın
No:5275748)

1.

ATALAY BAHAR,BAHAR ARZU (2018).  Psikomotor Beceri Eğitimini Geliştirmeye Yönelik Olarak
Akran Destekli Eğitimin Kullanımı Örneği.  1. ULUSLARARASI HEMŞİRELİK VE İNOVASYON
KONGRESİ (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:5275715)

2.

AYGÜN EMİNE,BAHAR ARZU  Diyabetik Ayak Ülserinde Hiberbarik Oksijen Tedavisinin Kullanımı.
5.  Internatıonal Medıcal Student Congres (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:5728016)

3.

TAŞKIN DERYA,BAHAR ARZU (2019).  Ters Yüz Öğrenim Tekniğinin Hemşirelik Beceri Öğrenimine
Kullanımı..  17. Ulusal Hemşirelik Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:5742793)

4.

BAHAR ARZU,DULKARA GAMZE (2019).  Epizyotomiden Korunmada Yeni Bir Yöntem: Perine
Masajı..  1.Uluslararası Doğum Ekipleri Ve Doğum Psikolojisi Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü
Sunum)(Yayın No:5742724)

5.

BAHAR ARZU (2018).  Hemşirelikte Beceri Eğitiminin Dünü Bugünü..  I.Uluslararası  III.Ulusal
Hemşirelik Tarihi Kongresi. (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:5742656)

6.

BAHAR ARZU,ARSLAN MÜZEYYEN (2015).  Turkish Nursing Students About Their Experiences  and
Views of  Erasmus Program..  23. th  Florence Network Annual Meeting (Özet Bildiri/Sözlü
Sunum)(Yayın No:5744463)

7.

BAHAR ARZU,ARSLAN MÜZEYYEN,alemdar murat,DANE ŞENOL,İLHAN EMİNE (2015).  Moving Dry
Cupping Therapy Reduces Upper Shoulder and Neck Pain in Office Workers..  6.  Internatıonal
Medıcal Student Congres (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:5742449)

8.

BAHAR ARZU (2014).  ACİL SERVİSTE ÇALIŞAN HEMŞİRELERİN ŞİDDETE MARUZ KALMA
DURUMUNUN İŞ DOYUMUNA OLAN ETKİSİNİN İNCELENMESİ.  3. ULUSAL 7. ULUSLARASI
PSİKİYATRİ HEMŞİRELİĞİ KONGRESİ (/)(Yayın No:1270304)

9.

ARZU BAHAR (2014).  LATERALISATION OF BODY TEMPERATURE IN HEALTHY YOUNG PERSONS.
22 nd  FLORENCE NETWORK ANNUAL MEETING (/)(Yayın No:1270299)

10.

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
     C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:

GÜNCEL HEMŞİRELİK ÇALIŞMALARI I, Bölüm adı:(DİYABET AYAK SORUNUNA BÜTÜNCÜL
BAKIM YAKLAŞIMI) (2019)., ATALAY BAHAR,BAHAR ARZU,  Akademisyen Kitabevi, Editör:Fatma
Eti Aslan, Basım sayısı:1, ISBN:0234, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 5275708)

1.

Cerrahi Hemşireliği ve Ameliyathane Hizmetleri Teknikerliği Ders Kitabı, Bölüm
adı:(Ameliyathanede Kullanılan Cihazlar Ve Preoperatif Kontrolü) (2019)., BAHAR ARZU,AVCI
MEHMET ZEKİ,  HİPOKRAT, Basım sayısı:1, Türkçe(Ders Kitabı), (Yayın No: 5744562)

2.

Cerrahi Hemşireliği Ve Anestezi Teknisyenliği Ders Kitabı, Bölüm adı:(Ameliyathanede Kullanılan
Formlar) (2019)., BAHAR ARZU,AVCI MEHMET ZEKİ,  HİPOKRAT, Basım sayısı:1, Türkçe(Ders
Kitabı), (Yayın No: 5744554)

3.
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Cerrahi Hemşireliği ve Ameliyathane Hizmetleri Teknikerliği Ders Kitabı., Bölüm
adı:(Ameliyathanede Hasta Hazırlanması) (2019)., BAHAR ARZU,  HİPOKRAT, Basım sayısı:1,
Türkçe(Ders Kitabı), (Yayın No: 5744519)

4.

HEMŞİRELİK VE İNOVASYON, Bölüm adı:(YARA BAKIMI VE İNOVATİF YARA BAKIM ÜRÜNLERİ)
(2018)., ATALAY BAHAR,BAHAR ARZU,  Güven Plus Grup A..Ş. Yayınları, Editör:ÜMRAN SEVİL,
Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 280, ISBN:0234, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 5275696)

5.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :

1. Balan Sadiye,BAHAR ARZU,KOCAÇAL ELEM (2020).  Hemşirelerin Basınç Ülserini Önlemeye İlişkin
Bilgi ve Tutumları Arasındaki İlişkinin Belirlenmesi.  Koç Üniversitesi Hemşirelikte ve  Eğitim
Araştırma Dergisi (HEAD) (Kontrol No: 6225486)

2. BAHAR ARZU (2020).  Effects of Web Based Instructional Video Supported Education on Basic
Skills Tranining..  yeni tıp (Kontrol No: 6225482)

3. BAHAR ARZU,KOCAÇAL ELEM,ARSLAN MÜZEYYEN,İnem Adviye Büşra,Çimen Zehra Seda (2019).
Hemşirelik öğrencilerinde girişimcilik düzeyi ve etkileyen faktörlerin belirlenmesi..  Acıbadem
Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, 10(3), 529-534. (Kontrol No: 5268453)

4. BAHAR ARZU,muhammed alkayiş,şahin simge,akkaya zehra (2015).  Investigation of Effects of
Exposure to Violence and Affecting Factors on Job Satisfaction of Emergency Nurses.  Journal of
Psychiatric Nursing, 6(2), 57-64., Doi: 10.5505/phd.2015.18189 (Kontrol No: 5743817)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler:

1. ATALAY BAHAR,BAHAR ARZU (2018).  Hemşirelik beceri eğitiminin akran eğitimi modeliyle
güçlendirilmesi.  1. Uluslararası Hemşirelik ve İnovasyon Kongresi (Özet Bildiri/Poster)(Yayın
No:5275771)

2. BAHAR ARZU,GÖKGÖZ NURCAN,AK HACER,KAYA HAYRETTİN (2015).  Multi Medyalı Eğitim Tekniği
Hemşirelik Öğrencilerinin İntravenöz İlaç Tedavisi Becerisini Arttırır Mı?.-..  15. Ulusal Hemşirelik
Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:5742575)

3. BAHAR ARZU,GÖKGÖZ NURCAN,KAYA HAYRETTİN,AK HACER (2015).  Videolu Görsel Öğrenme
Tekniğinin Hemşirelik Beceri Eğitiminde Kullanımı..  7. Ulusal Hemşirelik Eğitimi Kongresi (Özet
Bildiri/Poster)(Yayın No:5742613)

4. Selahattin Kıyan, Arzu Bahar, Gülbin Yılmaz, Leyla Khorshid (2013).  TRAFİK KAZASI NEDENİYLE
BAŞVURAN SÜRÜCÜLERİN UYKU KALİTELERİNİN VE GÜNDÜZ UYKULULUK EĞİLİMLERİNİN
BELİRLENMESİ.  TRAFİK KAZASI NEDENİYLE BAŞVURAN SÜRÜCÜLERİN UYKU KALİTELERİNİN VE
GÜNDÜZ UYKULULUK EĞİLİMLERİNİN BELİRLENMESİ (/)(Yayın No:973652)

5. BAHAR ARZU (2013).  PSİKİYATRİK SEMPTOM GÖSTEREN HASTALARI DEĞERLENDİRMEDE
KULLANILAN TRİAJ SİSTEMLERİ.  2. ULUSAL ACİL HEMŞİRELİĞİ KONGRESİ (/)(Yayın No:973634)

6. BAHAR ARZU (2012).  Hemşirelikte Web Tabanlı Eğitim.  1. ULUSAL   HEMŞİRELİKTE   YENİLİKLER
KONGRESİ (/)(Yayın No:973641)

7. B A H A R  A R Z U  ( 2 0 1 0 ) .   H E M Ş İ R E L İ K T E  W E B  T A B A N L I  Ö Ğ R E N M E .   1 .
TEMEL HEMŞİRELİK BAKIMI KONGRESİ (/)(Yayın No:973657)

Diğer Yayınlar
1. BAHAR ARZU (2020).  Temel Hemşirelik Becerisi Eğitiminde Bir Yenilik: Web Tabanlı Eğitim..

Anadolu Hemşirelik ve Sağlık Bilimleri Dergisi (Ulusal) (Hakemli) (MAKALE Derleme Makale) (Yayın
No: 5744010)

Üniversite Dışı Deneyim

Erasmus academic staff
mobility program

Epirus Institute of Technology of Ionnia-Greece, Erasmus Akademik Personel
değişim programı, (Yurtdışı Üniversite)

2016-2016

Erasmus Akademic Staff
Mobility Program

The University of Escola Superior de Enfermagem de Lisboa-Portugal,
Erasmus Akademik Personel Değişim Programı, (Yurtdışı Üniversite)

2014-2014

Uzman Hemşire Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi, Psikiyatri kliniği uzman hemşire,
(Hastane)

2010-2013

Hemşire Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi, Acil Tıp Anabilim Dalı Klinik
Hemşiresi, (Hastane)

2002-2010
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Seminer

1.Dr Fuat Atalay Sağlık Günü, Diyabetik Ayak Ülserinde Tanı Ve Tedavisinde Güncel Yaklaşımlar., KKTC -
GİRNE AMERİKAN ÜNİVERSİTESİ, Seminer, 05.04.2019 -05.04.2019 (Ulusal)

1.

Hasta Güvenliği Semineri, CERRAHİDE HASTA GÜVENLİĞİ, GİRNE -KKTC, Seminer, 01.04.2018 -
01.04.2018 (Ulusal)

2.

Konuşmalarım

Turgut Özal Üniversitesi 1. Bilim günleri, DİYABET AYAK BAKIMI, Turgut Özal Üniversitesi,
Konuşmalarım, 01.04.2015 -01.04.2015 (Ulusal)

3.

Kongre Düzenleme

Florence Network Annual 22.nd Meeting, Ankara, uluslarası hemşirelij network toplantı, ANKARA
TURGUT ÖZAL ÜNİVERSİTESİ, Kongre Düzenleme, 01.04.2015 -05.04.2015 (Uluslararası)

4.
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